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Аннотация: в статье авторы поднимают актуальный вопрос реализации 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. Под 

тьюторским сопровождением классического педагогического процесса в вузе 

понимается комплексная система мер образовательного, воспитательного и 

развивающего характера, которая предпринимается педагогом и служит 

средством управления личностной траектории развития студента. Деятель-

ность педагога в этом случае должна быть направлена на развитие психоло-

гически комфортной социальной среды для обучающихся. 
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На сегодняшний день ведущей тенденцией современного высшего меди-

цинского образования является упрочнение фундаментальной значимости педа-

гога-тьютора как полноценного участника классического образовательного 

процесса. Стратегия обучения студентов в высших учебных заведениях направ-

лена на получение качественного образования, формирование профессиональ-

ных компетенций, так необходимых для дальнейшей практической деятельно-
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сти врача, а также на формирование практических навыков, повышающих кон-

курентоспособность выпускника. В медицинском образовании, как и в иных 

сферах жизнедеятельности, происходят определенные изменения взаимоотно-

шений педагогического состава со студентами. В настоящее время востребо-

ванным является педагог нового типа, который не только выполняет образова-

тельно-воспитательные функции, но и своевременно реагирует на изменения 

рынка труда и актуальные социальные требования. За время обучения в вузе 

студенты под влиянием преподавателя меняют свои взгляды, ценности, пере-

нимают навыки и знания из повседневного опыта педагога, а также получают 

прямое образовательное влияние из ресурсов социальной среды. Наряду с об-

щепринятыми моделями педагога, такими как организатор образовательной де-

ятельности, воспитатель, наставник, в современном образовании преподаватель 

расширяет ролевой репертуар. Появляются новые модели педагога-тьютора, 

фасилитатора и модератора. 

Разноплановость функций преподавателя обусловлена социальными влия-

ниями, преобразованиями профессиональных образовательных сфер. Актуаль-

ные роли современного преподавателя должны включать инновационные идеи 

и новаторские подходы в его профессиональной деятельности [4, с. 104]. В 

настоящее время педагог-тьютор учит студентов самостоятельно искать реше-

ние ситуационной образовательной задачи, что, безусловно, поддерживает про-

цессы саморазвития и самообразования, а также стимулирует формирование 

навыков индивидуального образовательного поиска. Такая направленность в 

работе педагога развивает в студентах самодисциплину. В проектной деятель-

ности педагог-тьютор осваивает с обучающимися технологию постановки си-

туационной задачи или клинической проблемы, а также рассматривает более 

широкое видение данной проблемы в социуме с целью прогнозирования вари-

анта дальнейшего развития ситуации и формированию путей ее решения. Педа-

гог-тьютор помогает студентам овладеть навыками новой для них деятельности 

в рамках образовательного пространства высшей школы. Тьюторская направ-

ленность педагогической деятельности важна и в научно-исследовательской 
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деятельности студентов, в данном случае преподаватель не только сопровожда-

ет обучающихся в научной работе, но и способствует прямому освоению сту-

дентами технологий исследовательской деятельности, а также принимает непо-

средственное участие в обработке, оформлении и представлении полученных в 

ходе исследования результатов. 

Социальный педагог-тьютор ведет активную работу по организации соци-

альных и досуговых практик, мероприятий по профессиональной ориентации, 

встреч с практикующими специалистами, а также контролирует посещение 

ежегодной ярмарки вакансий. Деятельность педагога-психолога направлена на 

развитие психологически комфортной социальной среды для обучающихся 

[1, с. 16]. Атмосфера в студенческом коллективе невероятно важна для разви-

тия личности специалиста, умение находить общий язык с коллегами в процес-

се обучения в дальнейшем становится основой формирования коммуникатив-

ных навыков врача. К тому же педагог должен способствовать профессиональ-

ному самоопределению, мотивируя обучающихся на достижения желаемого ре-

зультата [6, с. 210]. Подобное тьюторское сопровождение, безусловно, оказыва-

ет благоприятное влияние на развитие личности профессионала. 

В современном образовании тьюторское сопровождение реализуется по 

нескольким направлениям, согласно этапам обучения, в связи с чем профессио-

нальная подготовка педагога высшей школы должна включать изучение психо-

лого-педагогических и личностных особенностей поведения студентов 

[2, с. 18]. Тьюторское преподавательское сопровождение сводится не только к 

оказанию индивидуальной помощи обучающимся в процессе реализации по-

знавательного процесса, но также включает в себя сопровождение различного 

плана образовательных проектов, а на старших курсах выходит за рамки обра-

зовательного учреждения и включает в себя практическую направленность и 

ориентированность педагогического процесса. 

Таким образом, в высшей школе целесообразным является параллельное 

существование нескольких структурно-организационных типов тьюторского 

преподавательского сопровождения, которые бы учитывали все имеющиеся 
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возможности конкретного образовательного учреждения. Преподаватель-

тьютор также берет на себя функцию мониторинга учебно-воспитательного 

процесса, который включает в себя фиксирование хода и результата образова-

тельного процесса и, при необходимости, внесение корректировочных попра-

вок в учебно-методические планы и методические рекомендации. 

Тьюторское сопровождение в высшей медицинской школе становится все 

более востребованным. В широком понимании тьюторство можно рассматри-

вать как позицию преподавателя, связанную с системой образования, которая 

организована специальным образом [7, с. 582]. Под тьюторским педагогиче-

ским сопровождением образовательного процесса можно понимать систему 

мер образовательного, воспитательного и развивающего характера, предприни-

маемую преподавателем-тьютором и ее субъектами, и служащую средством 

управления индивидуальной траектории развития студента в высшем учебном 

заведении. 

Описывая различные социально значимые функции педагога-тьютора, 

важно акцентировать вниманием на практическую деятельность тьютора. Кро-

ме классического сопровождения образовательного процесса, дополнительной 

целью тьюторства является оказание возможной помощи обучающимся в про-

цессе изучения различных дисциплин с целью повышения успеваемости. Пре-

подаватель-тьютор также может помогать в профориентационной деятельно-

сти, отслеживать и посещать с обучающимися интересные мероприятия в рам-

ках выбранной карьерной траектории. 

Подводя итоги, можно сделать вывод, что в системе высшего профессио-

нального образования нет единого понимания понятия «тьюторское сопровож-

дение». Выявляется достаточно заметное расхождение в понимании процесса 

тьюторства в научно-исследовательской деятельности педагога-руководителя и 

в рамках практически направленной работы преподавателя [3, с. 45]. 

В связи с многофункциональностью и отсутствием четко поставленных за-

дач тьюторского преподавательского сопровождения не совсем ясным остается 

понимание компетентностной составляющей тьюторской деятельности 
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[5, с. 203]. В целом преподаватель-тьютор представляется нам высококвалифи-

цированным специалистом, имеющим психолого-педагогическое образование, 

профессиональную переподготовку или повышение квалификации в рамках 

своей специальности. Данное описание выводит преподавателя-тьютора за гра-

ницы общепринятой практически ориентированной образовательной деятель-

ности, которая на деле проводит параллели между тьютором и репетитором, 

научным руководителем или куратором. 
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