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На различных исторических этапах развития государства проблема обеспе-

чения продовольственной безопасности всегда стояла достаточно остро. Даже 

несмотря на периоды экономического расцвета и благополучия, успешного раз-

вития агропромышленного комплекса, политика развитых стран всегда была 

направлена на обеспечение своих граждан достаточным количеством продуктов 

питания и создание необходимых продовольственных резервов. 

Проблема обеспечения населения земли продовольствием является посто-

янно актуальной, в отличие от других проблем в мировой экономике, которые 

периодически возникают, но через определенное время решаются. Рост числен-

ности населения планеты и ограниченность ресурсов для производства продук-

тов питания усугубляется снижением запасов мирового продовольствия вслед-

ствие кризисных явлений на мировом рынке и сокращением сельскохозяйствен-

ного производства в ряде стран из-за неблагоприятных погодных условий [3]. 

Стоить отметить, что мировая численность растет, по состоянию на январь 

2020 года составляет 7,7 млрд, но уже к 2023, по данным Организации Объеди-

ненных Наций, она достигнет 8 миллиардов человек. В связи с этим вопросы, 
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касающиеся продовольственной безопасности, встают достаточно остро и тре-

буют конструктивных решений. 

Развитие мирового сообщества, изменение климатических условий и не 

только эти факторы подчеркивают важность для нашей страны вопросов по обес-

печению продовольственной безопасности. Проблемы продовольственного 

обеспечения становятся особенно важными в силу не только нашего географи-

ческого расположения, но и негативного влияния некоторых исторических собы-

тий начала 1990-х гг. на социальную и экономическую сферы жизни населения, 

результаты которых, сельскохозяйственная отрасль нашего государства претер-

певает уже многие годы. На тот момент времени, многие отечественные сельско-

хозяйственные предприятия остались без работы и средств к существованию. Ка-

залось, что агропромышленный комплекс уже никогда не выйдет из этого кри-

зиса. Опустевшие прилавки, гиперинфляции – все это не позволяло в полной 

мере получать доступ к необходимым продуктам питания. Вдобавок ко всему 

негативное влияние на экономику нашей страны оказали кризисы 1998 и 2008 

гг., вследствие чего образовались серьезные проблемы в обеспечении продоволь-

ственной безопасности России. Решение всех проблем, возникших на разных ис-

торических этапах, продолжается и по сей день. 

Достаточно переломным годом выдался 2020 год, который нанес огромный 

урон экономике нашей страны и народным доходам. В результате влияния эпи-

демии ВВП упал на 3,1%, и это худший результат за последние 11 лет, с кризиса 

2009 года. Середина 2020 года выдалась достаточно тяжелой для национальной 

экономики, проблемы испытывала торговля, промышленность, банки. Един-

ственным спасательным кругом во всей этой ситуации выступил агропромыш-

ленный комплекс. По итогам 2020 года, благодаря ударным темпам работы 

наших аграриев было собрано 85,9 млн тонн пшеницы. Данный показатель поз-

волил сохранить звание крупнейшего мирового экспортера хлеба. Несмотря на 

все потрясения отечественной экономики, связанные с пандемией, впервые за 

70–80 лет по-настоящему выправила продовольственный баланс. Показатели 
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проданной продукции зарубежным странам превысили показатели импортируе-

мой продукции. В денежном эквиваленте экспорт вырос на 20%. 

В настоящий момент в складывающихся хозяйственно-экономических 

условиях национальной экономики России вопросы продовольственного ба-

ланса требуют всеобщего обозрения и обсуждения. 

Продовольственная безопасность подвержена влиянию со стороны всех об-

щественных сфер, но особое влияние на продовольственное обеспечение населе-

ния, на мой взгляд, оказывает экологическая обстановка и текущее состояние 

экономической безопасности. 

 

Рис. 1. Сферы влияния на продовольственное обеспечение 

На сегодняшний день экологическая обстановка находится в критическом 

состоянии, так как загрязнение грунтовых и поверхностных вод, эрозия почвы, 

вырубка лесов и сокращение биоразнообразия – все это в совокупности является 

показателем влияния производства пищевых продуктов на окружающую среду. 

Ухудшение экологического баланса, вызванное современными технологиями 

сельского хозяйства, требует кардинальных мер в решении данного вопроса со 

стороны государства. 

Что касается экономической безопасности, то она оказывает главное влия-

ние на уровень продовольственной безопасности. На наш взгляд, необходимо об-

ратить внимание на четкое и комплексное определение понятия экономической 

безопасности, которое было сформулировано в свое время в Институте эконо-

мики РАН Л.И. Абалкиным. Он считал, что экономическая безопасность – это 

«совокупность условий и факторов, обеспечивающих независимость националь-

ной экономики, ее стабильность и устойчивость, способность к постоянному 
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обновлению и совершенствованию» [1]. Из данного определения можно сделать 

вывод, что продовольственная и экономическая безопасности страны тесно свя-

заны между собой. От стабильной экономической безопасности напрямую зави-

сит положение дел в продовольственной безопасности. 

Анализирую научную литературу, мы наткнулись на весьма емкое и не-

обычное определение продовольственной безопасности, из которого можно сде-

лать определенные выводы о том, какое место занимает продовольственный ба-

ланс в структуре продовольственной безопасности. В одной из своей работы Р. 

Гумеров говорит о продовольственной безопасности, как о всеобщем праве на 

адекватное питание формирует некий вектор движения национальной продо-

вольственной системы к своему идеальному (нормативному) состоянию, по-

добно стремлению человека достичь абсолютного здоровья – состояния, на прак-

тике, как правило, не встречающегося. В этом отношении обеспечение продо-

вольственной безопасности есть непрерывный процесс, характеризующийся 

сменой тактических задач и ориентиров, механизмов их решения, прежде всего 

потому, что меняются сами наши представления об адекватном питании [2]. 

Я соглашусь с этим мнением, ведь обеспечение продовольственной безопас-

ности – это действительно непрерывный процесс, основной задачей которого яв-

ляется своевременное реагирование на изменения приоритетов и представлений 

о правильном и здоровом питании. 

Обеспечение населения необходимым объемом продуктов питания, отвеча-

ющим всем требованиям качества – одна из основных задач продовольственной 

политики нашей страны. Соблюдение продовольственного баланса позволяет 

выполнять многоуровневые задачи, поставленные перед государством в части 

продовольственной безопасности. 

Баланс отражает движение продукции от момента производства до момента 

конечного ее использования, позволяет осуществить текущий анализ, оценивать 

потребности в импорте, определять фонды потребления продуктов питания. 
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Рис. 2. Движение продукции на стадиях производства 

Балансы, составляемые по видам продукции (за исключением зерна), содер-

жат данные как по сырым продуктам, так и по продуктам переработки в переводе 

в основной вид продукции. На базе балансов продовольственных ресурсов опре-

деляется показатель, характеризующий продовольственную безопасность 

страны: уровень самообеспечения основными видами сельскохозяйственной 

продукции [4]. 

Балансы продовольственных ресурсов традиционно составляются в нату-

ральном выражении, а методика их расчета определяется на государственном 

уровне. Очень часто при прогнозировании объемов производства и потребления 

продовольственных ресурсов и их экспорта и импорта разрабатываются про-

гнозы спроса и предложения. В этом случае прогнозные балансы продоволь-

ственных ресурсов, разработанные в натуральном выражении, дополняются сто-

имостными балансами, отражающими покупательную способность населения. 

Российская статистика оценивает нормативы платежеспособного спроса в рам-

ках использования трех показателей: прожиточного минимума (минимальный 

уровень дохода, который считается необходимым для простого воспроизводства 

человека), минимальный потребительский бюджет (стоимость набора продо-

вольственных и непродовольственных товаров и услуг, обеспечивающих удовле-

творение основных физиологических и социально-культурных потребностей че-

ловека), бюджет высокого достатка (обеспечивает уровень потребления, позво-

ляющий осуществлять расширенное воспроизводство ранее достигнутых усло-

вий жизнедеятельности населения и достаточное удовлетворение потребностей 

человека. Очевидно, что объем и структура балансов есть величина, меняющаяся 
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в перспективе под воздействием целого ряда факторов, к числу которых отно-

сятся изменения: 

– уровня развития производительных сил и производственных отношений; 

– уровня экономического и социального развития страны; 

– природно-климатических условий; 

– уровня производства сельскохозяйственной продукции в экспортоориен-

тированных странах; 

– уровня государственного регулирования и государственной поддержки 

сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности; 

– уровня теневого оборота сельскохозяйственной продукции и продоволь-

ственных товаров; 

– тенденций производства отдельных видов сельскохозяйственной продук-

ции и продовольствия; 

– технологий переработки сельскохозяйственной продукции и производ-

ства продовольственных товаров;  

– демографической структуры общества; 

– национальной структуры общества;  

– рыночной инфраструктуры; 

– платежеспособного спроса населения и т. д. 

Прогнозные продовольственные балансы являются, с одной стороны, ин-

струментом планирования рынка, а с другой – специфическими индикаторами, 

характеризующими уровень продовольственной безопасности страны. В этой 

связи ряд авторов [5] предлагают учитывать динамику поэтапной смены условий 

решения продовольственной проблемы, выделяя несколько уровней этого про-

цесса. 
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Рис. 3. Уровни поэтапной смены условий решения 

продовольственной проблемы 

Дадим краткую характеристику каждому уровню поэтапной смены условий 

решения продовольственной проблемы: 

– первый уровень гарантирует обеспечение физиологического минимума 

потребления продовольствия (1750–2250 кКал на душу населения) по всем соци-

альным группам; 

– второй уровень соответствует выходу на обеспечение социального мини-

мума. Под социальным минимумом понимается объем и состав продовольствия, 

обеспечивающие физиологический минимум всего населения и превышающий 

его на сумму дополнительного потребления элитарных и паразитарных социаль-

ных групп. Социальный минимум, как правило, заметно выше физиологического 

минимума, и различие между ними тем выше, чем больше дифференциация в 

доступности продовольственных ресурсов для различных социальных групп; 

– третий уровень продовольственного обеспечения связан с выходом на эко-

номический оптимум потребления продовольствия. Экономическим оптимумом 

при этом считается такая ситуация, при которой объем продовольствия задан-

ного качества и свойств превышает физиологический минимум для каждой со-

циальной группу пропорционально уровню развития производительных сил об-

щества, что обеспечивает устойчивое расширенное воспроизводство населения; 
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– четвертый уровень связан с выходом на социальный оптимум, который 

достигается при обеспечении такого уровня продовольственного обеспечения, 

при котором обеспечиваются оптимальные для общества темпы воспроизводства 

населения в каждой из социальных групп [6]. 

Поддержание продовольственного баланса – одна из приоритетных задач 

национальной политики нашего государства. Оптимальное состояние продо-

вольственной безопасности, грамотное планирование и прогнозирование продо-

вольственного обеспечения населения, географическое расположение и клима-

тические условия нашего государства – все это в совокупности позволяет нам 

стремиться к оптимальному поддержанию продовольственного баланса. 
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