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ПРЕПЯТСТВИЯ НА ПУТИ К ИНКЛЮЗИВНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ 

Аннотация: инклюзивное образование – актуальная тема дискуссий. Ос-

новным критерием его эффективности должна стать максимальная социаль-

ная адаптация, а в дальнейшем – профессиональная и трудовая адаптация лю-

дей с ограниченными возможностями здоровья. Правительство пытается раз-

работать политику, включающую людей с ограниченными возможностями в си-

стему образования, однако эти усилия пока не достигли своей цели – образова-

ние для всех. В статье рассмотрены проблемы и противоречия современного 

процесса развития инклюзивного образования. 
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Современная система образования должна быть построена на предоставле-

нии равных прав и возможностей для получения образования всем людям, неза-

висимо от имеющихся у них ограничений. И хотя «право на образование» об-

ширное понятие, тема инклюзивного образования из него пока выпадает. Право 

подразумевает, что не ребенок или взрослый должны адаптироваться к образо-

вательной системе, а система должна быть такой, чтобы в ней было комфортно 

каждому. Пока, к сожалению, большинство традиционных моделей образования 

недостаточно адаптированы к потребностям людей с ограниченными возможно-

стями – на пути к инклюзивному образованию существует множество препят-

ствий: 

– предрассудки по отношению к тем, кто отличается от других, ведут к дис-

криминации, которая тормозит образовательный процесс; 
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– отсутствие видения общего понимания в образовательной среде через диа-

лог, ресурсы или развитие навыков; 

– нежелание принять философию включения особых учащихся или изме-

нить существующие практики. Преподаватели, которые не испытывают энтузи-

азма по поводу работы с учащимися с ограниченными возможностями, являются 

препятствием для успешного включения последних в образовательный процесс; 

– давление со стороны сверстников. Учащиеся с ограниченными возможно-

стями часто становятся легкой мишенью для издевательств и со стороны своих 

сверстников, не являющихся инвалидами – это оказывается серьезным препят-

ствием для полной социальной интеграции в учебном заведении для учащихся с 

ограниченными возможностями; 

– недостаток квалифицированного персонала в учебных заведениях. Абсо-

лютное большинство преподавателей не имеют должной подготовки для обуче-

ния учащихся с особыми потребностями. В настоящее время подготовка препо-

давателей носит фрагментарный, нескоординированный характер и осуществля-

ется раздельно для особых учеников и для нормотипичных учащихся; 

– ограничение учебными планами. Жесткий учебный план, который не поз-

воляет экспериментировать или использовать различные методы обучения, яв-

ляется огромным препятствием для инклюзии. Учебные планы, в которых не 

учитываются разные стили обучения, мешают учебному опыту; 

– политика. Некоторые политики не верят в успех инклюзивного образова-

ния, и эти лидеры могут помешать усилиям учебных заведений сделать учебную 

среду более инклюзивной Политическая воля также означает выделение адекват-

ных ресурсов для оказания индивидуальной поддержки; 

– экономически неблагополучные учебные заведения, особенно в сельской 

местности [1]. 

Преодолевать эти препятствия невероятно сложно. Десятилетия зарубеж-

ных исследований показывают, что лучшие результаты достигаются только то-

гда, когда происходит «подлинная инклюзия» (создаются условия для людей с 

ограниченными возможностями с рождения и на протяжении всей жизни). Этот 
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прогресс является результатом тщательного планирования, проводимого в обла-

сти образования, и стратегий, способствующих эффективному инклюзивному 

подходу. Инклюзия может принимать разные формы, но в идеале она должна 

быть незаметной, такой же естественной, как и другие процессы. 

Следует отметить, что, несмотря на трудности, в нашей стране существуют 

высшие учебные заведения, которым удалось приблизиться к идеалу инклюзии. 

Так, в Самарском университете с 2014 года работает Центр инклюзивного обра-

зования – комплексная инновационная структура, организованная для создания 

условий, обеспечивающих доступность высшего образования для инвалидов на 

базе сотрудничества с подразделениями университета, административными ор-

ганами, образовательными организациями, научными и другими учреждениями 

Самары и РФ [2]. 

Челябинский государственный университет (ЧелГу) имеет статус ресурс-

ного учебно-методического центра по обучению инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья. ЧелГУ более 20 лет занимается практической 

разработкой вопросов доступности высшего образования для лиц с инвалидно-

стью и формирования системы инклюзивного обучения. При организации ин-

клюзивного обучения в ЧелГУ учитывался как российский опыт, так и резуль-

таты международного сотрудничества университета по проектам Еврокомиссии 

и международных фондов. Практика осуществления инклюзивного обучения ин-

валидов в ЧелГУ признана экспертами Еврокомиссии по образованию образцо-

вой. 

В 2020/2021 году на факультетах, в институтах, филиалах и колледже 

ЧелГУ обучалось 144 студента с инвалидностью по всем формам обучения, в том 

числе с использованием дистанционных образовательных технологий. Среди 

студентов ЧелГУ более 27% студентов имеют нарушения опорно-двигательного 

аппарата, в том числе передвигающиеся на коляске, 13% студентов имеют нару-

шения зрения, 10% студентов – нарушения слуха, значительная часть студентов-

инвалидов (около 39%) имеет нарушения различных органов и систем организма 
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[3]. Создание подобных центров является важным и необходимым условием оп-

тимальной организации социально-педагогической работы и эффективного 

внедрения инклюзивного обучения. 

Обычно в роли главных противников инклюзии нам представляют обще-

ство, государство или родителей здоровых детей – это не совсем так. Думается, 

главный барьер – это незрелое профессиональное сообщество, которое пока не 

готово к инаковости [4]. Вторая проблема – дилетантская добронамеренность, 

где основной упор делается на гуманизм. Пока мы будем продвигать инклюзив-

ное образование только через призыв к гуманизму, декларировать идею, что 

учебное заведение можно «просто посещать» и таким образом «социализиро-

ваться», – мы будем дальше укреплять мнение о «необучаемости» особенных де-

тей. 

Инклюзивное образование – это, прежде всего, правовая (а не эмоциональ-

ная) концепция, реализация которой проходит через глубинную трансформацию 

педагогического сознания – это самый высокий барьер, который необходимо 

преодолеть. Это также системная работа по изменению качества учебных заве-

дений, где дети, требующие включения, – это мощные факторы такой трансфор-

мации, именно они – двигатели в процессе достижения целей качества образова-

ния – гибкой и безопасной учебной среды для всех. Равенство – это не столько 

пандус, сколько продукт высококвалифицированной и высокобюджетной дея-

тельности. 

Таким образом, включение в учебный процесс учащихся с особенностями 

развития – это процесс глубокий изменений, а не событие. Он включает фунда-

ментальные преобразования трудовой жизни преподавателей, что существенно 

влияет на их идентичность. 

В XXI веке система образования во многом остается построенной на сегре-

гации и унификации – в таком виде она никак не подходит для инклюзии. Изме-

нить эту тенденцию невозможно без изменения общества в целом, а оно не может 

измениться, пока люди не будут постоянно видеть рядом с собой «иных» в 

жизни, а не в ПНИ, или запертых в своих домах. 
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По мере того, как это количество детей с ограниченными возможностями 

проходит через систему дошкольного и школьного образования, высшим учеб-

ным заведениям необходимо принимать эстафету, чтобы обеспечить продолже-

ние инклюзивного образования. Если вузы будут маргинализировать людей с 

ограниченными возможностями, завершение среднего образования станет окон-

чанием образовательного пути для многих молодых людей с ограниченными воз-

можностями, независимо от их потенциала и желания продолжить обучение в 

высших учебных заведениях. Во все более глобализирующемся мире, характе-

ризующемся плюрализмом и взаимосвязанностью, инклюзивное образование 

должно служить неотъемлемой частью современного обучения. 
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