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На нашей планете проживает огромное количество различных этносов. 

Стоит сказать, что в результате исторического процесса народы были рассеяны 

по всему миру. После этого они оказались в окружении другой культурно-

этнической среды. Но в то же время, они смогли сохранить свою самобытность 

и свою этническую идентичность. 

Так, например, в «Национальный состав РФ» входит этнос – «езиды». 

Необходимо отметить, что многие жители России не знают о существова-

нии такой национальности, как езиды. Нами была проведена исследовательская 

работа, посвященная малоизвестной самобытной езидской религии и культуре, 

а также народу, который ее представляет. 

Целью работы является изучение культуры езидского народа и выделение 

ее особенностей, определение роли религии в ней. А также попытаться убеди-

тельно и по-новому раскрыть некоторые аспекты взаимоотношений и взаимо-

связи езидов и народов других национальных конфессий. Источниковая база 

исследования представляет собой широкий спектр опубликованных, а также в 
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большей части неопубликованных документов и материалов, прежде всего, из 

собственного семейного архива, а также устных источников. 

С точки зрения происхождения первоисточники представляют собой руко-

писные монографии шейха Рустаме Шамиль и шейха Титале Давриш. В связи с 

этим мы основывались на их изложении в серии специализированной литерату-

ры «Езидская книга», выпущенной Ярославской общественной организацией 

«Езиды». 

Данная исследовательская работа имеет высокую практическую значи-

мость, которая состоит в том, что содержащаяся в работе информация позволит 

расширить знания об езидизме, как уникальной религии. А также о самих ези-

дах, как одного из этносов многонациональной России. Результаты исследова-

ния будут формировать толерантность и интерес к другим национальностям. 

Езиды относятся к эндогамной этно-конфессиональной общине. В основ-

ном члены этой общины говорят на курманджи, то есть одним из основных 

диалектов курдского языка. Интересно, что многие исследователи отмечают в 

ней то, что она содержит разнообразные элементы ислама, зороастризма, мани-

хейства, гностицизма, а также и христианства, и иудаизма. 

Среди езидов есть три касты – пиры, шейхи и мриды. Пиры и шейхи – это 

высшие касты, их составляют религиозные служители. «Пиры» – «наставники». 

Мриды – это мирская каста, основа народа. То есть, примерно, как у христиан: 

есть народ и есть священнослужители. 

«Термин «езид» в большой курдской группе стал означать субэтнос в ре-

зультате исторических процессов. Следует сказать, что курды-езиды подверга-

лись массовым преследованиям на религиозной почве в Османской империи, в 

том числе со стороны курдов-мусульман. После этого предки были вынуждены 

искать убежище в Российской империи, в том числе в Армении и Грузии, где 

их жизни не угрожала опасность» [цит.2, c.156]. 

У езидов очень интересные священные писания, вероучения, религиозного 

табу, молитвы [1]. 
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Езиды считают себя потомками одного из тех древних народов, которые 

заселяли Междуречье в эпоху могущества Ассирии. Полатов Д.Р. отмечает, что 

«предки большинства современных курдов до исламизации были езиды и испо-

ведовали езидизм» [цит.4, c. 190]. С другой стороны Д. Пирбари, Х. Омар-халли 

не выделяют езидов как отдельный народ и относят их к курдам. 

Следует сказать, что традиционно единственной монотеистической рели-

гией древнего мира до сих пор считается только религия древних евреев [3, c. 

180]. В 2009 году Минюст РФ признал езидизм официальной религией на тер-

ритории России. 

Наша вера – древняя, существовавшая ещё до нашей эры, и сказать точно, 

когда зародился езидизм, невозможно. Наверное, когда появился разум на зем-

ле. «Езид» переводится дословно как «Я видел» – видел Бога. Езиды являются 

солнцепоклонниками. Утром мы встаем, видим солнце и просим у него помо-

щи. Езидизм резко отличается от других религий. Во-первых, это религия одно-

го народа – езидов. Во-вторых, религия и народ носят одно и то же название. 

Интересны также обряды и религиозные праздники у езидов, которые пе-

редавались из поколения в поколение. Каждый праведный езид совершает еже-

дневную трехразовую молитву: утреннюю, дневную и вечернюю. При совер-

шении молитвы молящийся должен обратить свой взор либо к солнцу, либо в 

сторону Лалиша – святыни езидов. 

Среди обрядов и праздников особое место занимает езидская свадьба. 

Многолюдная, веселая, насыщенная свадебными обрядами, она длится не менее 

трех дней. Главным компонентом свадьбы является украшение дерева желания 

«Дара мраза», а также поднятие его над порогом на следующий день, когда не-

веста переходит порог дома жениха. За день до свадьбы, вечером, молодежь 

под музыку, с танцами и пением, во главе со свидетелем свадьбы, близким дру-

гом жениха, украшают это дерево желания конфетами, фруктами, а также ябло-

ками. На следующий день, все веселые, танцующие подводят невесту к порогу. 

На нем стоит жених и свидетель с украшенным деревом в руках. Затем, соглас-

но обычаям, жених должен сорвать яблоко с «Дара мраза» и ударить им по го-
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лове невесты. Этим он подтверждает, что свадьба состоялась. Этот обряд носит 

назидательный характер, так как Ева согрешила, это символ покорности жены 

перед мужем, женщины перед мужчиной. 

Когда невеста заходит в дом, свекровь ставит на порог тарелку, которую 

девушка должна разбить одним ударом ноги – к счастью. Затем на плечи моло-

дым ставят хлеб, чтобы жизнь была богатой и изобильной. 

На свадьбе танцуют национальные езидские танцы: женщины и мужчины, 

взявшись за мизинцы, ходят по кругу, слегка притопывая. 

Езиды, как и многие народы Востока, суеверны и верят как в злых духов, 

так и в добрых, и даже делают жертвоприношения для умножения богатства и 

удачи. 

Интересно празднование езидского Нового года. Оно проводится в первую 

среду месяца нисана (март-апрель) и напоминает христианскую Пасху. У мно-

гих других народов Востока это праздник весны и называется «Науруз».  Мы 

красим яйца, печём лепешки и кулочи (христианские куличи), обмениваемся 

ими с соседями. Традиционно в тесто кулича кладут либо монету, либо бусину. 

Кому достанется кусок с «сюрпризом», у того год будет удачным. Езидская 

Пасха празднуется в третье воскресенье декабря, празднику предшествует 

трёхдневный пост. Ещё один пост езиды держат в честь Святого Георгия на 

третьей неделе феврале. Постящиеся езиды не принимают пищу днём, есть раз-

решается только после заката. Пост соблюдается по желанию. Конечно, мы от-

мечаем и христианские праздники, потому что живём в России, иначе никак. 

Два праздника у езидов имеют особое значение. Первый – это праздник в 

честь рождения божества Езида, который отмечается в декабре. Второй – 

праздник в честь пророка шейха Ади, который отмечается в феврале. Этим 

праздникам предшествует трехдневный пост. 

Необходимо отметить, что такие праздники, как начало двух постов, вы-

печка кулоча, день поминовения и т. д. езиды различных регионов могут отме-

чать в разные числа. 
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Сам езид по своей натуре – общительный, доброжелательный и вежливый. 

Как истинный представитель Востока, он человек слова и чести. Без веских 

причин первым не вступает в конфликт, а накалившуюся ситуацию старается 

разрядить мирным путем. Езид всегда стремится делать добро, помогать бед-

ным, никогда не желает другому зла, а попавшему в беду всегда готов прийти 

на помощь. 

Почтительное отношение к старшим является одним из основных требова-

ний этикета езидов. Поэтому большим уважением у езидов пользуются мужчи-

ны старшего поколения. Езидская женщина в отличие от мусульманской жен-

щины, более раскрепощена, независима, пользуется большим уважением у 

мужчин. Езидская женщина имеет равные права с мужчинами, она уважаема, 

имеет свое мнение, работает и зарабатывает. Многоженство в езидизме запре-

щено. Интересны те факты, что в борьбе с врагами женщины также воевали и 

были наравне с мужчинами. У езидов даже есть такая пословица: «Лев есть лев, 

будь то самка или самец». 

В отношении к другим религиям езиды очень терпимы и относятся к ним с 

уважением. 

Что касается отношений между езидами и христианами, в частности, ар-

мянами, ассирийцами, халдеями, проживающими по соседству с езидами, то 

эти отношения можно назвать родственно-дружескими. 

Выступление езидских коллективов всегда отличается своим профессио-

нализмом, национальным колоритом, народным фольклором и необычными 

национальными костюмами. Активность езидских зрителей на этих культурных 

мероприятиях, их приобщение к культуре других народов свидетельствуют о 

солидарности всей езидской общины с представителями других национальных 

общин. 

Проведенное нами исследование позволило сделать вывод о том, что на 

территории Кургана и Курганской области езидская диаспора сегодня насчиты-

вает более 100 человек. Первым езидом, поселившимся в Зауралье, был Шароян 

Гасан Агитович, который в 1958 г. служил в Кургане в армии, затем женился и 
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остался здесь жить с семьей. Вслед за Шарояном Г.А. в Курган приехал Тамоян 

Вазир Симонович, который женился на сестре Гасана Агитовича. Тамоян Вазир 

Симонович является нашим отцом. В езидской диаспоре большое внимание 

уделяется спорту, который стал неотъемлемой частью жизни нас и наших детей 

(занятия восточными боевыми искусствами, в том числе самбо, джиу-джитсу, 

бокс и другие виды спорта). 

В настоящее время в городе Кургане – месте наибольшего скопления ези-

дов. Делается попытка возродить древние обряды и праздники. 

Таким образом можно сделать вывод о том, что современные езиды – это 

самостоятельный этнос. Он постоянно развивается, претерпевает определенные 

изменения. Хотя езиды и поселились в разных странах и различных областях 

Российской Федерации, но они по-прежнему сохраняют постоянную связь 

между собой. 
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