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Аннотация: в представленной статье поднимается такой актуальный 

вопрос, как процедура банкротства физических лиц в Российской Федерации. 

Раскрывается сущность рассматриваемой процедуры. Рассмотрены основные 

особенности процедуры банкротства физических лиц, а также проанализиро-
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ских лиц. 
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Федеральный закон «О несостоятельности (банкротстве)» регламентирует 

такое понятие, как банкротство [1]. В ст. 2 дается следующее определение: 

несостоятельность (банкротство) – признанная арбитражным судом или насту-

пившая в результате завершения процедуры внесудебного банкротства гражда-

нина неспособность должника в полном объеме удовлетворить требования кре-

диторов по денежным обязательствам, о выплате выходных пособий и (или) об 

оплате труда лиц, работающих или работавших по трудовому договору, и (или) 

исполнить обязанность по уплате обязательных платежей. 

В наши дни с рассматриваемой процедурой можно сталкиваться достаточ-

но часто. Участниками данных правоотношений являются кредитора и должни-

ки, перечисленные лица и могут стать инициаторами процедуры банкротства, 

также инициатором может стать уполномоченный орган, которым является 

ФНС. Но далеко не каждое лицо может начать процедуру банкротства, для это-
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го необходимо соответствовать признакам, указанным в вышеназванном Феде-

ральном законе. 

Далее важно перечислить эти признаки. Так, к ним относится следующее: 

1. Долг физического лица в общей сумме должен составлять более 500 ты-

сяч рублей. 

2. У лица действительно отсутствует возможность погашения долга. 

3. Реальная неплатежеспособность, что означает, что лицо не может отве-

тить по своему долгу имуществом, потому что сумма имущества не может по-

гасить всю сумму долга. 

Так, мы можем увидеть, какая же выгода у лица при совершении процеду-

ры банкротства. Во-первых, при соответствии всех указанных признаков с ре-

альной ситуацией физического лица аннулируются его непокрытые долги. Во-

вторых, вводится мораторий на требования должников, на определенный пери-

од останавливается начисление штрафов и пени. Ограничиваются действия 

коллекторских агентств в соответствии с Федеральным законом «О защите прав 

и законных интересов физических лиц при осуществлении деятельности по 

возврату просроченной задолженности и о внесении изменений в Федеральный 

закон «О микрофинансовой деятельности и микрофинансовых организациях» 

[2]. 

Также важно отметить, что согласно положениям Гражданского процессу-

ального кодекса лицо не может лишиться единственной «крыши над головой», 

об этом говорится в ст. 446: единственное пригодное место для проживания 

должника не подлежит продаже [3]. Запущенная процедура банкротства не мо-

жет переложить долговые обязанности на родственников, поэтому семейные 

отношения могут сохраниться крепкими. У должников остается надежда на 

восстановление своего положения и реабилитацию своей репутации. Таким об-

разом, преимущества данной процедуры достаточно явно выражаются. Хоть 

банкротство – не самая приятная перспектива, но иногда это единственный ва-

риант, чтобы избавиться от своих долгов. 
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Сама процедура для физических лиц может пройти внесудебно и, соответ-

ственно, в суде. Внесудебная процедура банкротства может начаться после по-

дачи заявления в МФЦ физическим лицом в том случае, если его долг пред-

ставляется суммой от 50000 до 500000 тысяч рублей, при том условии, что при-

ставы уже пытались взыскать непогашенные долги. После проверки всей ин-

формации сотрудниками МФЦ, они также направляют данные в ФССП, в суд 

общей юрисдикции по месту жительства, в банки, где открыты счета и вклады. 

Длительность процедуры – 6 месяцев, которые не могут быть продлены, в от-

личие от судебного процесса. В течение всего этого времени кредиторы могут 

требовать от должника актуальную информацию о его финансовом положении 

(в надежде на то, что оно улучшилось). После успешного завершения процеду-

ры, ответственные лица вносят запись в ЕФРСБ. Человек получает статус банк-

рота и освобождается от перечисленных в заявлении долгов. Заново объявить 

себя банкротом должником теперь сможет только через 10 лет. 

Судебная же процедура может начаться после заявления в суд или же иска 

о банкротстве от самих кредиторов или Федеральной налоговой службы. Здесь 

уже сумма долга должна превышать 500000 тысяч рублей, после принятие ре-

шения суда назначается судебное заседание. Целью должника является дока-

зать свою неплатежеспособность и невозможность улучшения своего положе-

ния в ближайшее время. После одобрения заявления на долг также прекращает-

ся начисление штрафов и пени, а кредиторы не могут ничего требовать, как и 

во внесудебном порядке. 

Далее события могут развиваться по трем сценариям. Первый из которых 

считается самым экономичным, это мировое соглашение. Если кредиторы со-

гласны пойти на компромисс и возможно будет всем договориться на выгодных 

условиях, то заключается мировое соглашение [4]. Например, кредиторы могут 

списать часть долга или предложить отсрочку. Тогда процедура банкротства 

прекращается. 
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Вторым исходом из сложившейся ситуации является реструктуризация 

долга. Финансовый управляющий, который назначается ответственным на пе-

риод процедуры банкротства, может договориться с кредиторами о новых сро-

ках или условиях погашения долга. На такое суд может согласиться при опре-

деленных условиях, например, имеющийся постоянный доход, отсутствие не-

погашенной судимости за экономические преступления, да и в целом хорошая 

кредитная история ранее. На весь период данной процедуры имеются опреде-

ленные ограничения на совершение каких-либо финансовых операций, но со-

всем без средств должник не останется, потому что можно открыть отдельный 

счет, с которого выделяются 50000 тысяч рублей в месяц на проживание. Те-

перь долг необходимо выплатить по новому плану, если по завершении долг 

закрыт, то суд не признает лицо банкротом. 

И третьим сценарием является продажа имущества, что не всегда нравится 

должникам. При невозможности осуществления двух предыдущих сценариев, 

суд признает должника банкротом и распродает его имущество для того, чтобы 

расплатиться с кредиторами. Естественно, как уже отмечалось, невозможно 

лишить человека единственного жилья и вещей первой необходимости, в соот-

ветствии с российским законодательством [5]. После продажи имущества сум-

ма, вырученная с этого, распределяется между должниками, а если еще оста-

лись незакрытые долги, то они погашаются. 

Таким образом, законодательством Российской Федерации регламентиро-

ваны различные методы проведения процедуры банкротства, которые были 

рассмотрены в данной статье. К такому решению проблемы зачастую люди 

прибегают тогда, когда уже не видят других выходов и понимают, что самим 

свои долги погасить не удастся. Такое вмешательство государственных органов 

многих вытаскивает из «долговой ямы», чем сильно облегчает жизнь. Подводя 

итоги, хочется отметить, что процедура банкротства является сложным и мно-

госторонним процессом, имеющим свои преимущества, недостатки и сложно-
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сти, но очень эффективным для урегулирования правоотношений между долж-

никами и кредиторами. 
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