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Аннотация: в статье автор рассматривает важный вопрос о значении 

семейного музицирования с позиций его влияния на процессы воспитания лич-

ности ребенка сквозь призму исторической ретроспективы; дает ряд устано-

вок (правил) для организации занятий домашним музицированием. 

Ключевые слова: приоритеты и особенности воспитания XXI века, ра-

дости и проблемы семейного воспитания, традиции семейного музицирования в 

контексте русской культуры XVIII–XXI вв, потребность в творческой дея-

тельности и социальной самореализации. 

Без музыки трудно представить себе жизнь человека. 

Без звуков музыки она была бы неполна, глуха, бедна. 

Д. Шостакович 

За огромный исторический период существования человеческих отноше-

ний у людей накопился огромный опыт, потенциал и багаж знаний, которыми 

каждый человек управляет и использует по-разному. Законодательная база 

управления обществом и государством неразрывны друг от друга и, конечно, 

призваны работать на благо каждого человека, начиная с его рождения и за-

вершая окончанием жизненного пути. Исторический путь человеческих отно-

шений – очень сложный и глубокий процесс, требующий постоянного изуче-

ния, пристального внимания, анализа и самоконтроля. Но чем богаче и разно-

образнее наши знания о нашем прошлом, тем совершеннее и мудрее будут 

наши поступки и действия, тем компетентнее мы будем разбираться в вопросах 
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взаимодействия с окружающим миром, человеческих взаимоотношений, раз-

нообразных коммуникаций, в вопросах воспитания, которое неразрывно связа-

но с образованием и, более того, является его основой. Каждый «здоровый че-

ловек» современного общества понимает, что он должен быть воспитанным, а 

значит – образованным. На современном этапе развития человечества и глоба-

лизации (интеграции экономик и обществ во всем мире) без образования и са-

мообразования нет пути развития человека в обществе и государстве. 

На протяжении исторического пути эволюции общественных отношений, 

неразрывно связанных с развитием, изменением государства, политического 

строя, общественного сознания, культурных ценностей, научных открытий, 

каждый исторический этап имеет свои особенности и вопросах воспитания. 

XXI век становится временем формирования и совершенствования новых эко-

номических и цивилизационных ситуаций. 

Но, тем не менее, особенности воспитания XXI века являются прямым 

следствием значимых событий, произошедших в XX веке. Первая и Вторая 

мировые войны, революция, кризисы, Великая Отечественная Война, развитие 

информационных систем, глобализация – ситуации, которые оказали серьезное 

влияние на будущее человечества. 

Одним из важных социальных институтов современного общества являет-

ся семья. Это самые первые условия, после рождения каждого человека, куда 

попадает он в первые дни жизни. Первые люди, первые слова, запахи, события, 

интересы происходят именно в семье, в кругу близких и родных людей. Имен-

но в семье начинается взаимодействие человеческих отношений, их развитие, 

корректировка, самоанализ, т.е. процесс воспитания и познания жизни от бы-

товых мелочей до серьезных решений, жизненных определений, профессио-

нальных становлений в дальнейшей судьбе человека. Можно сказать, что ребе-

нок – это лицо семьи. И чтобы каждое «личико» наших детей выглядело до-

стойно в современном мире, нужна именно надежная, крепкая, любящая семья 

со своими традициями, обязанностями, правами, образом жизни, ценностями, 
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чтобы, по возможности, все члены семьи смотрели «в одну сторону», были 

разносторонними, духовно богатыми и нравственно развитыми людьми. К та-

ким семьям стремится и общество, и государство, с такими семьями готова 

взаимодействовать любая образовательная организация, а значит в такой семье 

вырастет достойное поколение нашего современного общества, готовое к со-

циализации и самореализации. 

В меняющемся обществе и государстве меняется все: мысли, поступки, 

люди, поведение, подходы в теории и практике, методы воспитания и обучения, 

ресурсы, технологии, условия, потребности. К теме воспитания обращались 

множество ученых, психологов, врачей, педагогических работников, изданы 

десятки сотен книг о радостях и проблемах воспитания в семье, об индивиду-

альных возрастных и половых особенностях детей от классических способов и 

методов воспитания (Лев Выготский «Вопросы детской психологии»; Януш 

Корчак «Как любить ребёнка»; Мария Монтессори «Мой метод»; Дональд 

Винникотт «Разговор с родителями»; Александр Захаров «Неврозы у детей и 

подростков»; Людмила Петрановская «Тайная опора: привязанность в жизни 

ребёнка» и др.) до более современных подходов (Александр Нилл «Воспитание 

свободой»; Эда ле Шан «Когда ваш ребёнок сводит вас с ума»; Памела Дру-

керман «Французские дети не плюются едой»; Эми Чуа «Боевой гимн мате-

ри-тигрицы»; Масару Ибука «После трёх уже поздно»; Екатерина Мурашова 

«Ваш непонятный ребёнок»; Мария Осорина «Секретный мир детей в про-

странстве взрослых»). 

Культурная историческая составляющая нашего общества, его опыта, до-

стижений в области искусств настолько неисчерпаема, уникальна и в вопросах 

воспитания показывает положительные и высокие результаты на протяжении 

всего периода, например, музыкального образования, еще с XIX века, что ино-

гда не понимаешь, почему цивилизационное общество не использует это бо-

гатство и интеллектуальный ресурс в полном объеме. Исторически так сложи-

лось, что за два века от XIX до XXI прослеживается значительная оптимизация 
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образования в целом, особенно в вопросах обучения личности ребенка сред-

ствами искусства, когда как многие яркие представители отечественной куль-

туры владели не только фундаментальными знаниями в области наук, но и об-

ладали развитыми на высоком профессиональном уровне способностями, уме-

ниями и навыками в сфере разных видов искусств, например, музыкальными 

способностями и исполнительскими навыками. Среди них: автор оперы «Князь 

Игорь» А. Бородин – ученый-химик-композитор, С. Прокофьев – шахма-

тист-композитор-пианист, А. Энштейн – физик-скрипач-пианист, М. Планк – 

физик-пианист, Г. Перельман – математик-скрипач. В доме Планка – лауреата 

Нобелевской премии, вся семья играла на рояле. Музыка – самый невербальный 

вид искусства, способный влиять на мозг и психику человека, а значит и 

управлять процессами поведения, восприятия, мышления, уметь организовать и 

упорядочить воспитательные доминанты на протяжении всей жизни человека, с 

учетом индивидуальный особенностей в конкретный период его развития. 

Поэтому с младенчества почти все дети любят петь. Они поют так вдохно-

венно и увлеченно, что совершенно не задумываются о качестве своего испол-

нения. Еще дети очень любят играть на инструментах. На всех без исключения. 

Они (почти все) хотят научиться играть на гитаре, пианино, баяне и трубе в 

дошкольном возрастном периоде своей жизни, на всех инструментах, которые 

попадают в их поле зрения. Они хотят, они пробуют и приходят в бурный вос-

торг от того, что из-под их маленьких пальчиков выходят звуки – музыкальные 

звуки. Тем самым музыкальное воспитание – основа художествен-

но-эстетического и коммуникационного развития личности; и чем раньше оно 

начнется, тем лучше. Это важная составляющая в полноценном всестороннем 

развитии ребенка – гармоничного, счастливого и любящего весь мир. Но, к со-

жалению, не все родители и не все семьи это понимают и осознают. Если ре-

бенка не погрузить с детства в удивительный мир музыкальных звуков, причем 

в интерпретации классического (воспитывающего) наследия, то большая часть 

гармоничного воспитания личности ребенка с хорошим художественным вку-
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сом в балансе и равновесии не получится. Музыкальные элементы в деятель-

ность ребенка необходимо включать с раннего детства от года и далее, как 

утверждают люди профессий образования и медицины. По мнению психологов, 

если ребенок долго не говорит – научите его петь. Петь ему будет гораздо про-

ще. Добавьте к пению игру с ручками. Пусть пальчики танцуют – это отлично 

стимулирует развитие речи. Логопеды читают, что, если у ребенка проблема в 

произношении звука, пусть он его пропоет. Порой самые сложные дефекты ре-

чи устраняются в процессе пения. Педагоги утверждают, что музыкальные 

упражнения на ритм, изучение элементарной теории музыки способствуют 

развитию математических способностей. Обучение игре на инструменте, с его 

систематическими занятиями и разнообразными повторами вырабатывают 

усидчивость, терпение и способность рационально мыслить. 

Учить детей музыке в раннем возрасте могут не только высокие профес-

сионалы, музыкой можно заниматься в кругу семьи, соблюдая ряд установок 

(правил): 

1. Включать почаще хорошую классическую музыку. Пусть ребенок 

научится слушать. 

2. Прислушиваться к советам и рекомендациям музыкальных руководите-

лей – они помогут увидеть в ребенке индивидуальные способности. 

3. Не критиковать детей даже в нелепых попытках в выражении своих 

эмоций музыкально. Никогда не говорите про слона или медведя, наступивше-

го на ухо. Если ребенок поет с удовольствием – оставьте ему это удовольствие 

и право так себя выражать. Он любит себя в этом процессе, в этом искусстве. 

4. Хвалить ребенка в семье (всеми членами семьи) за все достижения, от 

двухминутного выступления на утреннике до отчетного концерта или кон-

курсного выступления. Это его звездный час, поддержите его и порадуйтесь 

вместе. 

5. Не ругать ребенка за то, что он шумно выстукивает запомнившийся 

ритм одним предметом по другому (например, ложкой по столу). Для него это 
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не шум. Это его первый ударный инструмент, замените его на детский барабан. 

Необходимо прислушаться к тому, что и как он стучит. Возможно, его музы-

кальные эмоции требуют выражения. Пусть выражается. Составьте ему компа-

нию на другом шумовом инструменте, а если вы имеете начальное или про-

фессиональное музыкальное образование, у вас получится семейный ансамбль. 

И в данном случае перед нами встает выбор в применении на практике (в 

жизни) одного из главных развивающих ресурсов в воспитании подрастающей 

личности – это совместное творческое взаимодействие в домашнем музициро-

вании, исторические истоки которого в России уходят в далекие времена Петра 

I (вторую половину XVIII в). 

Что же такое музицирование? Музицирование (от нем. Musizieren – «за-

ниматься музыкой») – исполнение музыки в домашней обстановке, вне кон-

цертного зала. 

В Современном толковом словаре (2000) С.И. Ожегов и Н.Ю. Шведова 

дают лексическое значение слова «музицировать» как играть на музыкальном 

инструменте, заниматься музыкой. Т.М. Ефремова дает следующее толкование: 

проводить время, играя на музыкальных инструментах, занимаясь, развлекаясь 

музыкой. 

Таким образом, можно сказать, что музицирование – это форма времяпре-

провождения, связанная с игрой на музыкальных инструментах, исполнением 

вокальных партий. Это развитие личности ребенка через удовольствие и 

наслаждение от творческого процесса, и в данном случае, в музицировании со-

всем не важен результат как самоцель высокого технического мастерства. 

Традиция музицирования зародилась в далекие времена и развивалась на 

протяжении многих столетий. Именно от традиций домашнего музицирования 

музыку стали рассматривать как важную и значимую область образования и 

воспитания. В XVIII–XIX веках органическая связь музыки с жизнью человека 

являлась важной и основополагающей позицией общества в вопросах воспита-

ния. Рождался ребенок, и вся его жизнь была пронизана музицированием. Му-
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зыка сопровождала человека буквально повсюду: в буднях и праздниках, в 

труде и отдыхе от его рождения и до самой смерти, облегчая человеку выпол-

няемый им труд либо сопровождала во время отдыха и праздников. Быть му-

зыкально образованным человеком было не только модно, но и являлось пока-

зателем уровня воспитанности, ума, интеллекта, достатка. Вокальное и/или ин-

струментальное музицирование сопровождало конкретные жизненные обстоя-

тельства, совершенствуя эмоциональный мир человека, его чувства. 

В современном мире музыка имеет менее прикладной характер, и ее каче-

ство по музыкально-теоретическим и композиционным характеристикам в по-

вседневном обиходе изменилось, но, тем не менее, сила музыки и воздействие 

ее на человека сохранились и укрепились со временем, с учетом бурно разви-

вающегося информационного поля вокруг людей и темпа жизни. Можно ска-

зать, что правильно подобранная музыка способна стать близким другом, вра-

чом, психологом, средством от всех тревог, горестей и печалей, активатором 

для достижений новых целей, проводником ярких событий и впечатлений. Та-

ким образом, домашнее музицирование будет реальным спасением и лекар-

ством во многих жизненных ситуациях. 

Домашнее музицирование – это потребность в творческой деятельности и 

социальной самореализации. И автор статьи убежден, что это единый интро-

вертно-экстравертный процесс, в котором происходит трансформация из заня-

тий «для себя» в тесное общение в семье, с людьми близкими по духу и 

устремлениям, чего нам так всем не хватает в современном мире. А высокий 

результат такой деятельности может быть представлен более широкой публике 

на домашних, классных, открытых концертах и даже конкурсах. Сегодня суще-

ствует множество разнообразных состязаний, от областных до международных, 

направленных на семейное музицирование, как профессионалов, так и любите-

лей. Хочется отметить также и такую тенденцию, когда уровень технического 

мастерства семейных исполнителей, разнообразие репертуара и составов се-

мейных ансамблей возрастает от года к году. Все необходимые навыки, умения 
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и знания в домашних условиях развиваются постепенно: чтение нот с листа, 

подбор по слуху, игра в ансамбле, собственные сочинения, импровизация вхо-

дят в формат домашнего музицирования. 

Совместное музицирование детей и взрослых являлось традиционной 

формой воспитания в семье, где ребенок становился непосредственным участ-

ником музыкального процесса, где не было и не могло быть пассивно воспри-

нимающих слушателей. Совместные занятия музыкой позволяют детям приоб-

рести необходимые жизненные и музыкальные знания, умения. Вслушиваясь в 

звучание, ребенок приближается к самостоятельному музицированию. Он ста-

новится соучастником коллективного исполнительского действа, учится соот-

носить свои действия с действиями других исполнителей, что способствует 

развитию способностей «видеть», «слышать», «ощущать», «понимать», «усту-

пать», «сопереживать», «ожидать», «преодолевать», «созерцать», «наблюдать», 

«усложнять», «разрешать», в целом, чувствуя свою сопричастность семейному 

музицированию, созданию интерпретации музыкальных произведений. 

Классическое репертуарное наследие сегодня не проблема, благодаря сети 

Интернет, можно найти уникальный материал для семейного музицирования от 

простейших и очень знакомых детских произведений до обработок более серь-

езных классических произведений. Также, если ребенок обучается в Детской 

школе искусства и получает музыкальное образование, то можно совместно с 

ним разучивать и музицировать его педагогический репертуар в соответствии с 

классом и возрастными особенностями юного музыканта. 

Итак, целью домашнего музицирования является создание благоприятных 

и эффективных условий для воспитания гармоничной, духовно развитой лич-

ности через решение конкретных задач: 

– улучшение семейного микроклимата; 

– повышение общекультурного уровня; 

– воспитание художественного вкуса; 

– расширение художественного (музыкального) кругозора; 
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– рост мотивации к занятиям музыкой, к обучению в целом; 

– рост самооценки подрастающего поколения; 

– самореализация личностных интересов и потребностей. 

Таким образом, семейное музицирование – это духовный ресурс, который 

на протяжении многих лет был излюбленным видом деятельности, обеспечи-

вающим интеллектуально-эстетическое и духовно-нравственное воспитание 

многих поколений как в России, так и за рубежом. 
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