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В современном демократическом, правовом, социальном государстве зна-

чительное внимание уделяется значительное внимание вопросу изучения прин-

ципа равенства прав и свобод человека и гражданина. В данной статье хотелось 

бы обратить свое внимание на ряде органов исполнительной власти осуществля-

ющие полномочия по реализации принципа равенства прав и свобод человека и 

гражданина [5]. 

К субъектам, реализующим принцип равенства прав и свобод человека и 

гражданина в органах исполнительной власти Российской Федерации, которые 

призваны обеспечить охрану и защиту прав и свобод человека, и гражданина сле-

дует относить: 

1. Прокуратура РФ. Ее надзорная функция является также гарантией за со-

блюдением основных прав и свобод человека, как в суде, так и в обычной жизни. 
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Также она должна оперативно реагировать на любые нарушения законодатель-

ства РФ. 

2. Иные органы исполнительной власти, которые обязаны разрешать жа-

лобы, претензии граждан. К таким относятся – различные министерства (здраво-

охранения, образования, юстиции, внутренних дел и ряд иных. 

3. Уполномоченные орган по правам человека. Его статус закреплен в ФКЗ 

от 26.02.1997 №1-ФКЗ. Эффективность обращения в этот орган закрепляется в 

основном на его влиянии и не устанавливается какими-то конкретными полно-

мочиями. Основной целью данной организации заключается в содействии осу-

ществления основных прав и свобод человека и гражданина. Данный орган мо-

жет восстановить нарушенные права и свободы – исправление допущенной по 

отношении к лицу несправедливости и восстановление нарушенных государ-

ственными органами или органами местного самоуправления и их должност-

ными лицами прав и свобод человека и гражданина [2, с. 44]. 

Основными функциями данного органа являются: контрольная функция – 

осуществляют независимый контроль за соблюдением всеми властными орга-

нами основных прав и свобод человека; проведение консультации, то есть они 

обязаны информировать властные органы о положении дел о соблюдении прав и 

свобод человека и гражданина; функция координирования действий органов вла-

сти по обеспечению прав и свобод человека. 

4. Уполномоченные по правам ребенка в РФ и ее субъектах. Данный орган 

осуществляет защиту прав и свобод ребенка в России на федеральном, регио-

нальном и местном уровне. Он имеет схожие функции с уполномоченным по 

правам человека, только его сфера ограничивается несовершеннолетними. 

5. Органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации и ор-

ганы местного самоуправления, которые являются наиболее приближенными к 

народу уровнем публичной власти. Через эти органы гражданин может свободно 

осуществлять свои права, свободы и законные интересы. 

6. Адвокатура – профессиональное объединение квалифицированных юри-

стов, которое создано для правовой помощи в защите прав, свобод и законных 
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интересов физических и юридических лиц. Они осуществляют представитель-

ство в суде и защиту прав и свобод человека и гражданина в досудебном порядке. 

7. Нотариат – государственный орган, обеспечивающий защиту прав и за-

конных интересов граждан и юридических лиц путём совершения нотариусами 

предусмотренных законодательными актами нотариальных действий от имени 

Российской Федерации. 

В Российской Федерации гарантируются права и свободы человека и иными 

общественными органами, и организациями, которые созданы для защиты опре-

деленных видов прав, свобод и законных интересов граждан РФ – Российское 

общество инвалидов, Российское сообщество авторов, профсоюзы, Конфедера-

ция обществ по защите прав потребителя и так далее. Также, государство выде-

ляются экономические гарантии, обеспечивающие стабильность экономики, от-

ношения собственности, эффективность налоговой системы, социальное обеспе-

чение и поддержка граждан и многое другое. Основной экономической гаран-

тией является право гражданина выбора работы. Оно гарантирует жизнедеятель-

ность граждан, то есть лица сами выбирают свой жизненный путь и свое даль-

нейшее обеспечение. Оно, к сожалению, реализуется не эффективно, поскольку 

некоторые профессии не ценятся в нашей стране, хотя и являются необходи-

мыми. 

Таким образом, конституционные права и свободы гражданина и человека 

защищаются на государственном уровне повышая уровень правопонимания, 

правовой культуры российских граждан [4; 6]. Это означает, что основой кон-

ституционного строя является народ, а именно грамотная защита их прав. 

Утверждение института Уполномоченного по правам человека в РФ как до-

полнительного государственного органа – одно из важнейших достижений демо-

кратических реформ в России в сфере создания, усовершенствования внутриго-

сударственных механизмов защиты прав человека. 

Впервые данная должность была упомянута в Декларации прав и свобод че-

ловека в 1991 году, затем в Конституции РФ в 1993 году, и только в 1997 году 

получила закрепление в законе. 
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Должность уполномоченного по правам человека в России образована с це-

лью обеспечения гарантий государственной защиты прав и свобод граждан, их 

соблюдения и уважения государственными органами власти, органами местного 

самоуправления и государственными служащими. Функционирование Уполно-

моченного по правам человека дополняют средства защиты прав и свобод чело-

века, не отменяет и не пересматривает компетенцию органов и подразделений 

государственной власти, обеспечивающих защиту и восстановление нарушен-

ных прав и свобод [1, с. 112]. 

Согласно закону, который закрепляет положения об Уполномоченном по 

правам человека, а также в соответствии с Конституцией (уставом субъекта), за-

конами субъектов РФ может учреждаться должность Уполномоченного по пра-

вам человека в субъекте РФ. На сегодняшний день, уже почти не осталось мест, 

где нет Уполномоченного по правам человека. Данный институт получил при-

знание европейского сообщества и продолжает совершенствовать свою работу. 

Таким образом, проанализировав деятельно Уполномоченного, его функ-

ции, обязанности и так далее, можно сделать определенные выводы. Формиро-

вание данного института поспособствовало становлению демократического ре-

жима в РФ, а также пытается помочь в становлении полноценного правого госу-

дарства с гражданским обществом. Также, стоит отметить, что рассмотренный 

орган, на самом деле, внес свою роль в развитие и совершенствование механизма 

защиты прав и свобод в Российской Федерации. 

Вопросы соблюдения и защиты прав человека и гражданина имеет важное 

значение, которое позволяет привлечь самых активных и ярких представителей 

из общества в процесс принятия властных решений, что является следствием ле-

гального оформлений его отношений с органами власти. Данное положение вы-

ражается в концепции организации специального института, который представ-

ляет интересы широкого круга российского общества, способного увеличить 

роль объединений граждан в процессе разработки решений государственными 

органами, в том числе в вопросах защиты прав и свобод человека и гражданина. 

Данную функцию на сегодняшний день исполняет Общественная палата РФ. Она 
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стала местом для проведения общественной экспертизы основных государствен-

ных решений, которые имеют общенациональное значение, инициатором реали-

зации общественного контроля за органами государственной власти, в частно-

сти, за правоохранительными органами и специальными силовыми и иными 

службами [3, с. 129]. 
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