
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Коломийцева Елена Юрьевна 

д-р филол. наук, заведующая кафедрой 

ФГБОУ ВО «Московский государственный институт культуры» 

г. Химки, Московская область 

РОЛЬ ПЕРВЫХ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ЖЕНСКИХ ИЗДАНИЙ 

В ПОПУЛЯРИЗАЦИИ КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 
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ного наследия посредством такого инструмента, как средства массовой ин-

формации, обратившись к историческому опыту отечественных женских жур-

налов. Российские издания для женщин еще в XIX веке одними из первых начи-

нают формировать и реализовывать ту концепцию взаимодействия с насле-

дием прошлого, которая позже станет традиционной для СМИ, занимающихся 

трансляцией информации о материальной и духовной культуре, созданной про-

шлыми поколениями. 
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Согласно одному из общепринятых определений, «культурное наследие – 

часть материальной и духовной культуры, созданная прошлыми поколениями, 

выдержавшая испытание временем и передающаяся следующим поколениям как 

нечто ценное и почитаемое. Универсальное значение понятия «Культурное 

наследие» воспринимается как нормы, ценности, правила и традиции. Как сово-

купность всех материальных и духовных культурных достижений общества, его 

исторический опыт, сохраняющийся в арсенале общественной памяти» [3]. И 

хотя общее понимание сути явления появилось давно, сам термин – относи-

тельно недавно: он сформулирован на XVII сессии Генеральной конференции 

ЮНЕСКО, где 16 ноября 1972 г. была принята конвенция «Об охране всемир-

ного культурного и природного наследия»  

Безусловная важность сохранения культурного наследия вместе с тем тесно 

связана с необходимостью его популяризации, которая, по одному из 
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нормативных актов, регулирующих эту область, «представляет собой деятель-

ность, направленную на организацию общественной доступности и восприятия 

объектов культурного наследия, формирование понимания необходимости его 

сохранения, духовно-нравственное и эстетическое воспитание, повышение обра-

зовательного уровня, организацию досуга, а также иные мероприятия, связанные 

с обеспечением государственной охраны, сохранения, использования объектов 

культурного наследия» [4]. На современном этапе, безусловно, важны все со-

ставляющие, из них вряд ли можно вычленить самую важную. Одинаково важно 

и просвещать, и воспитывать, и образовывать, и т. д. Осуществлять это можно 

при помощи различных инструментов, но, как показывает исторический опыт, 

средства массовой информации являются едва ли не самым действенных из них, 

особенно если учитывать комплексность воздействия. 

Именно СМИ, одной из ключевых функций которых является просветитель-

ская и образовательная, практически с самого момента своего возникновения 

стремились так воздействовать на читателя. Характерен в этом отношении опыт 

одного из самых популярных и динамично развивающихся до настоящего вре-

мени сегментов медиа – отечественных женских изданий. Руководствуясь 

именно просветительскими целями и считая, что литература и периодика играют 

важнейшую роль в воспитании, Н.И. Новиков в конце XVIII века впервые поста-

рался привлечь к чтению еще одну группу населения – женщин, полагая, что со-

ответствующая потенциальная аудитория уже сформировалась: появились дамы, 

разбирающиеся в науках и искусствах, писательницы, поэтессы, переводчицы. 

Ориентируясь на такую целевую аудиторию, он в 1779 г. стал выпускать журнал 

«Модное ежемесячное издание, или Библиотека для дамского туалета», выхо-

дившее в январе – апреле в Петербурге, а с мая по декабрь – в Москве. 

Одним из первых женских изданий, по сути, целиком посвященным тому, 

что позже назовут популяризацией культурного наследия, стал журнал «Кабинет 

Аспазии», появившийся в 1815 году в Санкт-Петербурге. Его красноречивое 

название, свидетельствовало о стремлении авторов сделать своих читательниц 

похожими на известную представительницу Древней Греции, отличавшуюся 
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красотой и высокой образованностью: «Сия удивительная женщина происками 

своими возжгла Мегарскую войну, которая была следствием Пелопонесской. 

Она открывает Сократу силу и богатство отечественного языка, дает уроки ему 

в красноречии, а Перикла научает основаниям политики. Ее вкус берется в обра-

зец и Афины с сих пор были училищем писателей и художников; здесь находили 

они истинные уроки для своих творений, философы предмет для обсуждения. 

Алкивиад не менее обязан своим воспитанием Аспазии; знаменитейшие люди 

тогда славного для Греции века были у ног ее… Если исследовать справедли-

вость воздаваемых ей похвал, то по образу ее жизни и обстоятельствам времени 

она была одна из знаменитейших женщин в свете» [1, с. 8–9]. 

В соответствии с этим замыслом, повлиявшим на отбор материалов, пред-

полагалось всестороннее развитие читательниц и им предлагались в первую оче-

редь произведения, способствующие глубоким размышлениям. К таковым отно-

сились, по мнению редакции, афоризмы великих: «Любовь есть дочь желания и 

красоты» (Платон), «Характер, который в обществе обыкновенно почитают за 

приятный, состоит из учтивости и лукавства» (Свифт), «Предрассудки суеверия 

сильнее всех других предрассудков» (Монтескье), «Страсти уподобляются вет-

рам, раздувающим паруса корабля, которые иногда низвергают оный в бездну; 

но без коих однакож он не может плыть» (Вольтер) [2, кн. 1, с. 84–87]; «Горесть 

и злосчастие имеют в добродетели приятность» (Конфуций), «Есть два рода жен-

щин: одни нравятся при первом взгляде, другие при втором; одни прекрасны, 

другие добродетельны» (Сафо) [2, кн. 2, с. 93–98]. Встречались здесь и высказы-

вания таких мыслителей, как Зенон, Руссо, Кант, Гельвеций, Шиллер, Юнг. 

Значительное место в журнале отводится биографиям известных женщин, 

каждая из которых обладает качествами, способными служить образцом для чи-

тательниц. Героини очерков – блестящая уроженка острова Лесбос поэтесса 

Сафо; спартанка Кратезиклея, показавшая пример самоотверженности во имя 

спасения отечества; Луиза Л´Аббе, жившая в XVI столетии и прославившаяся 

воинскими доблестями, знанием четырех языков, созданием музыкальных и ли-

тературных произведений; верная, умная сердцем, несвоенравная возлюбленная 
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Людовика XIV герцогиня де ла Вальер; великие женщины России Екатерина Ве-

ликая, Дашкова, Хераскова, Урусова, Поспелова. Вспоминали и о великих муж-

чинах: известных греках Агатоне и Епиктете, натуралисте Малгербе. 

Особое место отводилось материалам по истории и географии. Так, в не-

скольких номерах публиковались «Известия о Китае», рассказывающие о место-

положении, климате, обычаях, нравах жителей Поднебесной [2, кн. 3–5]. Много 

внимания уделялось Древней Греции как источнику европейской культуры, осо-

бенно греческой мифологии и ее значению («Обыкновение спартанцев», «Росси-

яне и греки», «Амазонки», «Характер греческой мифологии», «Гречанки»). 

К этим материалам примыкали небольшие нравоучительно-познавательные 

статьи, помещенные в отделе «Смесь» и забавно повествовавшие о различных 

интересных исторических сведениях и анекдотах. Так, в одном из них рассказы-

валось, как софист упрекал прекрасную афинянку в том, что она прелестями сво-

ими портит нравы молодых людей, на что она ответствовала, что в таком случае 

делает то же самое, что и он, но без скуки [2, кн. 2, с. 73]. В книге 4 описывались 

деяния славных француженок, в книге 5 – значение цветов, истории и легенды, 

связанные с ними, в книге 7 публиковалось письмо Жан Жака Руссо, анекдоты 

Вольтера, рассказ о госпоже Скарон. 

В одном из номеров появилась первая рецензия «Разбор посланий в стихах 

графа Дмитрия Ив. Хвостова» А.Р. Здесь, помимо анализа сочинений графа, вы-

сказывалась ценная мысль о плохих критиках, «которые стараются всеми силами 

затмевать дарования и распространять в народе худое мнение» [2, кн. 4, с. 70]. 

Эта же мысль нашла продолжение в статье-отповеди критикам журнала «Кто 

были критики?» [2, кн. 5, с. 67]. 

Заботился «Кабинет Аспазии» и об активном проведении досуга читатель-

ниц, помещая на своих страницах описания различных игр («Игра в бабочки», 

«Игра приветствий» и другие). А удобный «карманный» формат журнала позво-

лял везде брать его с собой. 

Показательно, что уже один из первых журналов для женщин посчитал важ-

ным обратить внимание на культурное наследие Древней Греции и более 
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поздних эпох и его популяризацию в начале XIX века, по сути, положив это в 

основу концепции издания – ключевого типологического признака СМИ. Мате-

риалы «Кабинета Аспазии» направлены на просвещение, образование и органи-

зацию досуга своей целевой аудитории, делая общественно доступной и понят-

ной для восприятия греческую и более позднюю культуру, формируя понимание 

необходимости ее познания и сохранения, осуществляя духовно-нравственное и 

эстетическое воспитание. Такой подход к осмыслению культуры прошлого впо-

следствии станет традиционным для многих отечественных женских изданий, 

совершенствуясь на протяжении двух столетий и доказывая каждый раз эффек-

тивность СМИ как средства популяризации культурного наследия и формирова-

ния понимания необходимости его сохранения. 
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