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Современная юридическая наука, отвечая требованиям времени, в своих ис-

следованиях должна постоянно обновлять свой методологический потенциал 

для того, чтобы соответствовать динамике общественных отношений. Использо-

вание новых методологических подходов (синергетический, герменевтический и 

иных), а также включение в структуру научных работ всевозможных этномето-

дологических практик познания [3, с. 288; 4, с. 35] означают проведение актуаль-

ных теоретических и эмпирических исследований. Любое из изучений соци-

ально-правовой реальности, в том числе и в сфере гражданского права, имеет 

свои стадии. 

Подготовка правового исследования является достаточно длительным про-

цессом и включает в себя ряд стадий. В науке существуют различные подходы к 

определению стадий правового исследования. В.М. Сырых выделяет такие ста-

дии юридических исследований, как стадия целеполагания, подготовительную, 
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эмпирическую, теоретическую, изложения результатов исследования [6]. По его 

мнению, данные стадии раскрывают логическую структуру научного исследова-

ния, выделяя основные результаты, которые необходимо получить во время ис-

следования. 

Немного отличается позиция А.И. Комаровой, которая выделяет такие 

этапы правового исследования, как постановка и уточнение задачи; выдвижение 

гипотез и исходных положений; теоретическую разработку гипотез и их фор-

мальную проверку, критику и оценку; создание программ и инструкций для эм-

пирического исследования; проведение эмпирических исследований и наблюде-

ние; сбор и обработка эмпирических данных; сравнение предложенных гипотез 

с данными эксперимента и наблюдений; окончательную оценку, принятие или 

отвержение гипотез; формулировку нерешенных вопрос и выявление трудно-

стей, которые ведут к постановке новых задач [1]. Такое деление представляется 

нам более сложным, поскольку проведение правового исследования не поделено 

на четкие стадии, а лишь перечисляет конкретные действия, которые могут от-

личаться в зависимости от вида и темы исследования. 

Современные направления правовой политики развиваются в соответствии 

с динамично формируемыми новыми отношениями, в том числе в сфере регули-

рования прав собственности, имущественных отношений, правовой регламента-

ции обязательственных, наследственных и других правоотношений [2, с. 107; 5, 

с. 385]. 

Эмпирическая стадия правового исследования также является немаловаж-

ной при проведении юридических исследований, в связи с чем она будет рас-

смотрена в данной работе. Эмпирическая стадия исследования имеет своей ко-

нечной целью получение полной и достоверной информации об исследуемых в 

работе процессах и явлениях. Основными задачами эмпирической стадии явля-

ются: установление реального состояния изучаемых в работе процессов и явле-

ний; получение доказательств достоверности имеющихся знаний; выявление но-

вых явлений и процессов, которые противоречат теоретическим положениям 

правовой науки для дальнейшего изучения и объяснения и описание истории 
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государства и права либо ее отдельных фрагментов. Эмпирическая стадия при-

меняется и для цивилистических исследований, поскольку она включает в себя 

основную часть работы автора, является одной из самых важных для любого ис-

следования. Так, для написания работы «Злоупотребление правом в гражданских 

правоотношениях» эмпирическая стадия исследования также играет немаловаж-

ную роль. Это связано с тем, что для написания работы автору необходимо изу-

чать процессы и явления, которые непосредственно связаны с злоупотреблением 

правом в гражданских правоотношениях. 

На эмпирической стадии деятельность автора осуществляется в форме 

наблюдения, анализа нормативно-правовых актов. Автору представляется слож-

ным использовать на данной стадии такие формы, как опрос населения или экс-

пертов, социально-правовой эксперимент. 

На стадии наблюдения автору работы надлежит провести исследование нор-

мативно-правовых актов и других письменных источников. Так, для написания 

работы на тему «Злоупотребление правом в гражданских правоотношениях» ав-

тору необходимо исследовать нормативно-правовую базу по выбранной им теме, 

в которую входит Конституция Российской Федерации, Гражданский кодекс 

Российской Федерации, Земельный кодекс Российской Федерации, а также иные 

федеральные законы. Среди других письменных источников на стадии наблюде-

ния автору надлежит исследовать работы ученых-цивилистов по выбранной им 

теме. 

При написании работы автором был изучен исторический аспект института 

злоупотребления правом. Так, было выявлено, что злоупотребление правом было 

выявлено еще в римском праве, о нем упоминалось в Своде Юстиниана и в Пре-

торских эдиктах. Также в ходе исследования истории злоупотребления правом 

было выявлено, что в российском законодательстве принцип недопустимости 

злоупотребления правом в гражданских правоотношениях впервые появился в 

Гражданском Кодексе РСФСР 1922 года, а в дальнейшем получил свое отраже-

ние в Основах гражданского законодательства 1961 года и Гражданском кодексе 

РСФСР 1964 года, однако в этих актах был рассмотрен только вопрос 
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непосредственного осуществления гражданских прав. В связи с этим свое первое 

законодательное закрепление институт злоупотребления правом получил только 

в Гражданском кодексе Российской Федерации 1994 года. 

На стадии анализа нормативно-правовых актов автору необходимо проана-

лизировать Гражданский кодекс Российской Федерации, а именно статью 10 ГК 

РФ, в которой рассматривается институт злоупотребления правом, а также иные 

нормативно-правовые акты, в которых может быть отражена проблема злоупо-

требления правом, например, Федеральный закон от 26 июля 2006 г. №135-ФЗ 

«О защите конкуренции», в котором рассматривается такая форма злоупотреб-

ления правом, как злоупотребление правом в формах доминирующего положе-

ния на рынке, недобросовестной конкуренции. 

Таким образом, в результате работы на эмпирической стадии при написании 

исследования на тему «Злоупотребление правом в гражданских правоотноше-

ниях» был рассмотрен исторический аспект злоупотребления правом, была изу-

чена нормативно-правовая база и теоретическая база для исследования. Прове-

дение этой работ помогло автору выявить пробелы в правовом регулировании 

злоупотребления правом в гражданско-правовых отношениях. В ходе эмпириче-

ской стадии исследования автор смог подробно изучить институт злоупотребле-

ния правом в гражданских правоотношениях, были выявлены такие формы зло-

употребления правом в гражданских правоотношениях, как шикана, злоупотреб-

ление правом в формах доминирующего положения на рынке и недобросовест-

ной конкуренции, злоупотребление правом в иных формах, а также действия в 

обход закона с противоправной целью, которые были введены реформой 

2013 года. 

В результате анализа нормативно-правовой базы и работы с письменными 

источниками на данной стадии автором было выявлено отсутствие в Граждан-

ском кодексе РФ точного определения понятия «злоупотребление правом» и был 

сделан вывод о необходимости дальнейшего совершенствования гражданского 

законодательства. 
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