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OTPA’KEHHME OCHOBHbBLIX KOHIEIITOB
HAIIMOHAJIBHOI'O MEHTAJIMTETA HEMEIIKOI'O HAPOJA
B ITIOCJTOBHULAX U IIOI'OBOPKAX

AHHOmMauua: 6 cmamve paccmMampueaiomcs Kiuouegvle KOHYenmvl MeHmaiu-
mema HemMeyKo2o Hapooa U ux GuusHUe Ha GOpMUPOBaHUue COYUOKYIbMYPHOU KOMNe-
meHyuy 06y4arouuxcs, usy4aemcs C653b MeHmaiumema ¢ HapoOHbIM MEOPUECMBOM,
AHATUZUPYEMCsL OMPadiceHue OAHHbIX KOHYENnmos 8 HeMeyKux nocios8uyax u no2o8op-
Kax. Aemopamu denaromcs b1800bl 0 MOM, HACKOJIbKO UUPOKO U 8 KAKUX UMEHHO dC-
NeKmax Haxo0sm ompaxicenue Kuouesvle KOHYenmvl HayuoHAaIbHO20 MEeHmMaiumema

HeMyes 6 HemMeyKux nocjiosuyax u noco6opKax.

Knwueswvie cnoesa: HCZL;MOHCZ]ZbelZZ MeHmajaumem, 6moOopudHas A3blKOoBAA JUY-
HOCNMb, KOHYenmbvl HemMeykKoco menmaiunienia, HdeaHOQ meop4ecmeo, Hemeykue no-

CJlo6UYbl U NO2OBOPKU.

Kitrouom K 0OBIIaJIEHUIO HHOCTPAHHBIM SI3BIKOM SIBJISIETCSI HE TOJIBKO YMEHHE BbI-
pakaTb CBOU MBICITU Ha 3TOM SI3bIKE€ U IOHUMATh TO, YTO TOBOPUT cobeceqHuK. OTHON
13 BOKHEUIINX CTOPOH MPU U3yYEHUU MHOCTPAHHOTO SI3bIKA SBIISIETCS TyXOBHAsI CTO-
pOHA KU3HU €ro HOCUTENEH, X OBIT U HallMOHAJIbHbBIE HpaBbl. be3 3HaHus 0cOOEHHO-
CTEH KU3HM HApOJa U3y4aeMoOro s3bIKa HEBO3MOIXKHO TMOJIHOIEHHOE (HOPMHUPOBAHUE
BTOPUYHOM SI3BIKOBOW JINUHOCTH.

HanunonapHy10 KapTUHY MHUpa HapoJia, €ro JyXOBHOE COCTOSIHUE U HAIMOHATIb-
HbI€ HPaBbI SIBJSIIOTCS COCTABJISIIOIIMMM HAllMOHAJBHOTO MeHTanutera Hapoja. [lo
naHHbIM bosbiioro ToskoBoro cioBaps (noa pea. C.A. Ky3HeroBa), MEHTATUTET — 3TO
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COBOKYITHOCTh OCOOEHHOCTEH MBIIUICHUSI HAPOJa, COLMAIbHON TPYIIbl WU WUHIU-
BU/1a, UMEIOIINX OTPAXKEHUE B KYJIbTYPE, A3bIKE, IOBEICHUH; ICUXHUYECKNE, NHTEIICK-
TyaJbHbBIE, UACONOTUICCKIE WA PEIUTHO3HBIE OCOOCHHOCTH MHpOBOCHpUATHS [2].
ITo muenuto P.M. Po3uHON, MEHTATIUTET CKIIAABIBACTCS U3 PUPOIHBIX U COLUAIBHBIX
0COOEHHOCTEM, ¥ B OTIIMYKE OT OOIIECTBEHHBIX HACTPOCHUH NMeeT 00Jiee yCTONYMBBIMA
Xapakrep. B MeHTanuTeT BKIIIOYAKOTCS TAKUE COCTABILIIOIINAE, KaK CTEPEOTHUITHBIC
IPE/ICTaBIICHUs, HOPMbI MOBEJICHUS, TPAJAUIIMK U O0bIYau, CUCTEMA LIEHHOCTEH TOTO
WM HHOTO Hapona [4].

MeHTanuTeThl HapoI0B, KUBYIIMX B CPABHUTEILHON OJIM30CTU JIPYT OT JIPYTa,
MOTYT 3HAQUUTEIBHO Pa3jIM4yaTbCsd BO MHOIMX acnekrax. Hampumep, eciu cpaBHUTH
0COOEHHOCTH XapaKTepa pyCCKOro M HEMELKOr0 HApOJI0B, TO MOXHO MOHSTh, YTO HE
BCEI/1a KyJbTYpPHBIE CBSI3U U reorpaduyeckoe MOJ0KEHUE CIOCOOCTBYIOT MEPEHOCY
TEX WIM UHBIX YEPT MEHTAIMTETA OJTHOIO HapoJa B Apyrou. Tak, B pyCCKOM TpaauLlun
MIPUHATO OBITh TOCTEIPUUMHBIM, IIEJIPHIM, PAAYIIHBIM, B TO BPpEMs KaK y HEMIIEB 3TO
BBI3OBET KYJIBTYPHBIN IIOK. HemIlbl, B CBOIO OUepeib, OTHOCATCS K TOCTSIM HHAYE, YEM
pycckue. /[ Hemia O4eHb BAXKHO CAMOMY Ha3HAYNUTH F'OCTIO BU3UT, d IPUXOJI B TOCTH
0e3 mpuriamneHusi cuutaercs B ['epManuu AypHbIM TOHOM. Takke HeMIlbl Oosee Oe-
PEXKIIUBBI, IOTOMY UTO MX C J€TCTBA IPUYYAIOT K TOMY, YTO BCE JOCTAECTCS B PE3YJib-
TaTe yCEPAHOTO TPy/Jia. ITU U MHOTHE IPYTUE€ YEPThI MPUCYIINM HEMELKOMY MEHTAJIM-
TE€TY, U MHOTME U3 HUX B KOPHE OTJIMYAKOTCS OT MEHTAJIUTETA PyCCKOTro Hapoxa. Mc-
cienoBaTeib B chepe MexKyIbTypHOU kommyHukanuu FO.H. Tounnuna onpeaensier
HECKOJIbKO OCHOBHBIX KOHLIENITOB HEMEIIKOTO MEHTAJIUTETA: TOPSAAOK, TPy, SKOHOM-
HOCTb, yHKTYaJIbHOCTh, OCTOPOIKHOCTH [5].

A.A. ®rakCMaH OTMEYAET, UYTO TJIABHBIE YEPThI XapaKTepa HApOAa HEPA3pPhIBHO
CBSI3aHBI C HAPOJHBIM TBOpUYECTBOM. HammoHansHas kapTuHa MUpa U 00pa3 MbICIEH
HapoJla 0TOOpaxaeTcsl B CKa3Kax, dIM0Ce, MOCIOBULIAX U MOTOBOPKaX, HAPOJHBIX Tec-
HsAX. OcoOEHHO OOJBIINM TOJIEM JIJIS1 HAKOIUUIEHUSI HAPOJHON MYJIPOCTU U OTPAKEHHUS
o0Opaza MbICIiel Hapo/ia SIBJISIOTCS TIOCIOBUIIHI U TTIOTOBOPKH, TaK KaK SIBIISIOTCS KaH-
POM HapOJHOTO TBOPYECTBA, MPEIHA3HAYEHHOTO JUIS MEPEIavu MOCIEAYOIIUM ITOKO-

JICHUSIM 3HAHUM 00 OCOOCHHOCTSX HApOJHOTO yKiana Xu3Hu. Hampumep, ecnu
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TOBOPUTH O TAKOM HAIMOHAIBLHON YepTe PYCCKOTO Hapojia, Kak CMEKAJIKa, TO MOKHO
HAWTHU JOCTATOYHO MHOTO YIIOMUHAHUHN 00 3TOI 0COOEHHOCTH PYCCKUX B MOCIOBUIIAX
«/Horga He Hy>XeH Y4YEHbIil, a Hy’)K€H CMbIIUICHBbI», «CyacThe AOpoke Oorarcraa, a
cMeKalika 00oux oOMaHeT» U T. 1. B HemMenkoM HapoaHOM TBOPYECTBE TAKIKE MOYKHO
BCTPETUTh MHOXECTBO TOCIJIOBHUI] U IOTOBOPOK, OTPAKAKOMIUX YEPTHI HEMELKOTO
HaIMOHAIILHOTO XapakTepa [6].

B xoze uccnenoBanus ObUT MPOBEJEH aHAIN3 HEMELKUX MOCIOBUI] U TOTOBOPOK
Ha IIPEMET OTPAKEHHUS B HUX OCHOBHBIX KOHIIENITOB HEMEIIKOTO HAIIMOHATLHOT'O MEH-
tanurera, npeaioxkeHHsix FO.H. Tounnuuoii. OCHOBHBIM HCTOYHHMKOM Marepualia
JUISl aHaliM3a TOCIYXHUJI CJIOBaph IMOCJIOBUIl, MOTOBOPOK M YCTOWYMBBIX COYETAHUU
«Redewendungenundsprichwaortliche Redensarteny usmarenscrsa Duden [7].

ITepBbIM KOHILIENTOM, MOJUIEKAIINM AHAIHN3Y SIBISETCS KOHLEOT «OpsiAok». [1o
MHeHUIO B.I'. AAMOHU, TTOPSAZIOK SIBJIIETCA OCHOBOM >KU3HEAEATEIILHOCTH HEMEIIKOTO
HapOJia M OXBATHIBACT BCE cepbl 00IIECTBEHHON U KYJIBTYpHOH xu3HH [1]. B croBape
Duden mpejcraBieHsl ClEAYIONIME MOCIOBHIIBI M TIOrOBOPKK 0 mopsjke: «Ordnung
muss sein!» — pycc. «ITopsgok mpeBsIie BCero!».

«Ordnung ist das halbe Leben» — pycc. «ITopsgok — OCHOBa KU3HNY.

«Ordnung ist die Schule der Weisheit und der Tugend» — pycc.»Ilopsimok — 310
IIKOJIa MYJPOCTH U AOOPOJIETETN.

«Ordnung hilft haus halten» — pycc. «ITopsiiok momMoraet BeCTH X03sSICTBOY.

«Ordnung, Ordnung, liebe sie, sie erspart dir Zeit und Miih» — pycc. «JIxo6u mo-
PAZIOK, OH COEPEKET TBOE BPEMS U CHUIIBD».

«Ordnung regiert die Welty — pycc. «Ilopsimok ynpasisier Mupom» [7].

B nanHBIX mocoBHUIIAX MOXKHO MPOCIEAUTH CBSI3b OT MEHBIIETO, K OOJbIIEMY:
Ha4YMHAasi C TOTO, YTO MOPAOK JOJKEH ObITh, U 3aKaHYUBAS TE€M, YTO MOPSAIOK — ITO
OCHOBA, 0€3 KOTOPOl HEBO3MOKHO MOCTPOUTH XOPOIIIYIO KHU3HB; OT JyXOBHOTO K Ma-
TEpUATBHOMY: TIOPSAIOK — 3TO OCHOBA MYAPOCTH U AOOPOJETENH, U CIEA0BATEIBHO OC-
HOBA BEJICHHSI JOMAIITHETO XO3SIMCTBA; OT JIOKATHHOTO K TTI00aThHOMY: TIOPSIOK BaKEH

KaK B KW3HU KaXKJIOT0 OTJIEJIbHOTO Y€JIOBEKA, TAK U B YCTPOMCTBE BCETO MUPA.
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JlaHHBIE TIOCTIOBHMIIBI SIBJISTIOTCS JJOKA3aTEIIbCTBOM TOTO, YTO HEMITbI OYCHD IICHST
MOPSZOK BO BCEM, M CTPEMSATCS €T0 MoanepkuBaTh. OHU CUUTAIOT, YTO TOPSAIOK IMO-
MOTAeT BECTH JOMAIIHEE XO3AMCTBO M MPAaBHJIBHO OPraHU30BaTh CBOM PacmopsaoK
KU3HU, a TaK)KE COXPAaHUTh CHIIBI M BpEMs, KOTOPbIE HEKOTOPBIE JIIOJIU TPaTAT Ha
yCTpaHEHHE TOCIEACTBHI Xa0THYHOTO 00pa3a ku3HH. V3 3TOro MOKHO C7eNaTh BbI-
BOJI, YTO HEMIIBI HE MOTYT JKUTh B Xa0CE W HEOPTaHW30BAHHOCTH, JJII HUX Ba)KEH Ipa-
BUJIBHBIN PACIIOPSIOK BO BCEX aCTCKTaX KHU3HHU.

BTopeiM BaXHBIM KOHIIENTOM B HEMEIKOM oO0Opa3e MbICICH, 1O JaH-
HeiM FO.H. TounnuHol, sBisieTcs «tpya». B ciaoBape DudenmpesncraBieHo gocra-
TOYHO OO0JIBIIIOE KOJIMUYECTBO IMOCIOBUL U IIOTOBOPOK O TPYJIE:

«FleiB bricht Eis» — pycc. «Tpyn u nen tomaer.

«Ohne Flei3 kein Preis» — pycc. «be3 ycepaust He OyeT U Harpaabi».

«Fleilige Hand baut Leut und Land» — pycc. «Bonst u Tpyn QuBHBIE BCXOJIBI
TAr0T.

«Wer etwas erlangen will, muss die Miihe nicht scheuen» — pycc. «Kto xouer
9ero-To JIOOMTHCS, HE JIOJDKEH OOATHCS MPHIIOKUTD YCHITHS.

«Fleiflige Hand erwirbt, faule Hand verdirbty — pycc. «TpynonroduBas pyka Jio-
ObIBacT, a JICHUBAs pyka moptut» [7].

[To mpeacTaBIeHHBIM MTOCIOBHUIIAM W IIOTOBOPKAM MOKHO CJIeJIaTh BBIBOJ, UYTO Y
HEMIIEB OYCHb IICHUTCS TaKOW Takas 4epTa, Kak Tpynoirooue. B co3HaHnm HEMIIeB
TPy BCET/Ia BO3HATPaXKIAeTCs, U C MOMOIIBI0 YCepAUs MOXKHO TPEOA0JETh JII000e
MPEISITCTBHE, TIIABHOE — YCEPIHO CTapaThes. HeMilbl MHOTO TpyasaTcs Ha Omaro ceost
U CBOCH CTpaHbl, U PE3yJbTATOM ATOW MPHUIICKHON pabOThI CTal BHICOKHUN YPOBEHb
Xu3HU. [Ipr 3TOM B HEMEIKUX MOCIOBHIIAX TaKKE OTPAKEHO HEraTUBHOC M HACMEIII-
JMBOE OTHOIICHHE K JICHUBBIM JIFOJISIM, HE KEJIAIOIIUM YCEePIHO TPYAUTHCS:

«Der eine hat die Miihe, der andere hat die Briihe» — pycc. «Oaun Tpyaurcs, apy-
roi MOTy4yaeT MOXJIEOKY».

«Er arbeitet lieber mit den Zahnen, als mit der Hand» — pycc. «On oxotHee pabo-

TaeT 3y0amu, 4eM pyKamm».
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«Morgen, morgen nur nicht heute, sagen alle faulen Leute» — pycc. «3aBtpa, 3aB-
Tpa, HE CETOHS — BCE JICHTSU TOBOPAT» [7].

Taxkum 00pa3oM MOXHO CHieJaTh BBIBOJ, YTO Y HEMEIIKOTO HApOJa HE MPHUHSTO
JICHUTBCS, a TE€X, KTO 3TO JielaeT BBICMEUBAIOT U OCYXJaloT. Tpynonto0ue TeCHO CBS-
3aHO C MOPSAIKOM, Belb 0€3 ycepAus He JOCTHYb MOpsiaka B paboTe, B 00IIECTBE, U,
KOHEYHO K€, B CTPaHe.

Crnenyronuil BaKHbIN KOHIIEIT HEMEIIKOTO MEHTAIUTETa — 3TO «IKOHOMHOCTD.
HeMIibl canTaroTCst MOMCTUHE OJTHUM M3 CaMbIX SKOHOMHBIX B OEpEIINBBIX HAPOIOB.
Ckopee Bcero 3To CBSI3aHO OMSTh ke C KOHIENITOM «TpyAoatoouey». Hemipl Hakarm-
BaIOT COEPEIKEHUS YCEPAHBIM TPYAOM, MOATOMY 3HAIOT UM IIEHY M CTaparoTCsi SKOHO-
MUTB, cOepeub YecTHO 3apaboranHoe. B cioBapeDudenmpecTaBiieHbl CIeayIONIUE
MTOCJIOBUIIBI ¥ TIOTOBOPKH 00 SKOHOMHOCTHU:

«Arbeiten und Sparen macht zusehends reich» — pycc. «Pabota u 3xoHOMUS — 3a-
JI0T 0OTraTCTBAY.

«Auf Sparen folgt Haben» — pycc. «3a sxoHOMUEH CieTyeT HaTuIue.

«Die Kkleinen Béachlein laufen in die groen» — «ManeHbkue pydeiiku BIagaroT B
oomnpiey. Pycckuit ananor: «Korelika pyoib 6epexer.

«Sparen ist groflere Kunst denn erwerben» — pycc. « DKOHOMHTB — OOJIbIIICE HC-
KYCCTBO, YeM HAKUBAThH.

«Spare was, dann hast du was» — pycc. «UTo cCOKOHOMHUIIIb, TO U HUMEEIIIbY.

«Spare in der Zeit, so hast du in der Not» — pycc. «9xoHOMB BOBpeMsi, Tor1a 0y-
JIET C YeM HYXKIYy MEpexuTh» [7].

Ncxons n3 HalIeHHBIX TTOCIOBUI] 00 5KOHOMUU MOKHO C/I€NIaTh BBIBOJI, UTO JIaH-
HBIM KOHIIETIT HEMEIIKOTO MEHTAJIUTETA OUYCHb SPKO MPEICTABIICH B YCTHOM HapOIHOM
TBOPYECTBE, HAPALY C KOHIIEITOM «TPY/». MHOTHE MOCTOBUIIBI MOPa3yMEBAIOT IKO-
HOMHUIO BCJIEJACTBUE TSDKEIIOTO M ycepaHoro Tpyaa. Cyas 1o TaHHBIM TOCIOBHUIIAM U
MTOTOBOPKaM, 3KOHOMHS SIBJIICTCS IS HEMIIEB UCKYCCTBOM JKU3HHU, KOTOPOMY HEOOXO-
JTUMO YYUTBCS C MaJIbIX JIET, JUIsl TOTO YTOOBI BBDKUTH B JHHU HYX1bl. [lo MHe-
auro ['.J1. ["aueBa, 11 HEMEKOTO HapO1a SKOHOMUSI TAKXKE SABJISETCSA OAHUM U3 BUIOB

O6y‘leHI/IH caMOoJuCIUIIIIMHE, BEAb MdJIs1 TOIO, YTOOBI HAy4YUTBCA OKOHOMMUTD,
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HEO0OXOMMO UMETh CHITy BOJIA U XOPOIIIee TEPTIICHUE, UTO TAKKE HEOOXOIUMO BOCITH-
ThIBaTh C JeTCTBa [3].

Hanee no cxeme FO.H. TounnuHoil ciieryeT KOHUENT «IIYHKTYaJbHOCTBY. JlaH-
HBI KOHIIENT BBIPAXKACTCS B CIEAYIOIIMX MOCIOBUIAX U MOTOBOPKAX:

«Finf Minuten vor der Zeit ist die deutsche Piinktlichkeit» — pycc. «Ha nsite Mu-
HYT paHbIlle BpEMEHU — BOT IMMyHKTYaJIbHOCTh HEMIIAY.

«Finf Minuten vor der Zeit ist die wahre Piinktlichkeit» — pycc. «Ha nsith MEUHYT
paHbIIIE BPEMEHHU — BOT HACTOSIIIAS ITYHKTYaJTbHOCTBY.

«Zeit ist Geld» — pycc. «Bpemst — neHbru».

«Wer nicht kommt zur rechten Zeit, der muss nehmen, was {ibrigbleibt» — pycc.
«ITo3mHemMy roctro — kocti» [7].

3/1ech MOYKHO MPOCIEAUTh HECKOJIBKO aCIeKTOB MyHKTyallbHOCTHU. [lepBbie nBe
MOCJIOBUIIBI OUYEHB MOX0KHU — PA3JIMYKe JIMIIb B OJHOM CJIOBE. B mepBoil mocinoBuiie
SIBHO BBIPQKEH KOHIICTIT «ITyHKTYaJIbHOCTBY», KaK 4epTa, MPUCYINas UMEHHO HEMeII-
KoMy MeHTanuTeTy. O0 3TOM Ham roBoput ciioBocodeTanue «die deutsche Piinktlich-
keit». To ecTb HEMITBI caMU CeOsI CYUTAIOT HAPOJIOM, OCOOCHHO LIEHSIUM ITYHKTYaJlb-
HOCTh, TEM CaMbIM JIOKa3bIBasi TEOPUU HCCIEAOBaTENIed B 00JACTH MEXKYJIbTYPHOM
KOMMYHUKaIu. YTo kacaeTcsi BTOpOil MOCIOBUIIBI, TO 37€Ch YK€ OTCYTCTBYET YIIO-
MHUHaHAE UMEHHO «HEMEIIKON MyHKTYyaJTbHOCTH», & UMEETCS B BUAY IyHKTYaJbHOCTH
KaK Ka4yeCTBO JIF0OOOTO YEJIOBEKA, TO €CTh CMBICI MOCJIOBHUIIBI U3 JIOKAJILHOTO, Pacipo-
CTPaHSIONIETOCs Ha OJIHY HallMIO, CTAHOBUTCS 0oJiee rI100alibHbIM, 00pAIIAIOITUMCS K
JOJSIM B 11€TIOM. TpeThsi TOCIIOBUIIA PACKPHIBAET ACEKT MyHKTYaJIbHOCTH B MaTepHU-
abHOM TUTaHe. Tak Kak HeMIIbl TPYIOTIOOMBEI U IIEHAT SKOHOMUIO, TO MPEKIE BCETO
OHHM HE TTO3BOJISIOT ceO€ TPATUTH JINIITHEE BpEeMsI TTPOCTO Tak. B HEMEIKO# Tpaauiuu
BpeMs TOK€ HEOOXOJIUMO IKOHOMHTb, HAPSAY C MaTepUaIbHBIMHU OJlaraMu — BeJb 3a
3TO BpeMsI MOXKHO CJIejlaTh MHOTO pa0bOTHI, M 3apaboTaTh JIMIITHIO Komnelky. [Tocen-
HSIS TTOCJIOBHIIA TOBOPHUT O TOM, YTO HEMIIBI HETaTHMBHO OTHOCSITCS K OTIO3IaHHSIM.
JItou, KOTOpBIE OMAa3BIBAIOT, IPOITYCKAOT BCE HHTEPECHBIE COOBITHSI, U UM OCTACTCS

JJUIIb «A0€0aThb KOCTHY. Takum 06p&30M, MOXHO CKa3aTb, YTO BPEMs ABJISICTCS AJIA

6 https://phsreda.com
Conep:xxumoe qoctymso no gunensuu Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0)



Publishing house **Sreda™

HEMEIIKOTO HapoJla IIEHHBIM PEeCypCcoM, KOTOPOE TaKXke, KaKk U MaTepHuajbHbIe Onara
HEOOXOMMO SKOHOMHUTH U HE TPATHUTh BITYCTYIO.

[ToceqTHUM OCHOBHBIM KOHIICIITOM HEMEIKOM IMyHKTYaJbHOCTH, MPEICTaBICH-
HbIM FO.H. TounnuHoM, SBISETCS «OCTOPOKHOCTHY. B cioBape Duden npencraBieHs
CJICTYFOIIHE TTOCIOBHUIIBI M TIOTOBOPKH Ha 3Ty TEMY:

«Den Kopf halt kiihl, die Fiile warm, das macht den besten Doktor army» — pycc.
«/lep>xu TONOBY B X0JIOZIC, HOTH B TETLIIE, TOT/Ia HE MPUACTCS XOIUTh K JOKTOPAM.

«Vorsorge verhiitet Nachsorge» — pycc. «bepexernoro u bor 6epexery.

«Vorsicht ist die Mutter der Weisheit» — pycc. «OcTopoKHOCTb — MaTh MyIpo-
CTH.

«Keine Rose ohne Dorneny — pycc. «He ObBaeT po3bl 0€3 IIHITOBY.

«Trau, schau, wemy» — pycc. «JloBepsiii, HO ipoBepsi» [7].

B npencraBieHHBIX TIOCIOBUIAX TAKXKE MOXHO MPOCIICIUTh OTPAKCHHUE Pa3HBIX
CTOPOH OCTOPOYKHOCTH M MPETYCMOTPUTEIILHOCTH. B TIEPBBIX IBYX IMOCIOBHIIAX UME-
eTcs B BHJIy OCTOPOXKHOCTh Y€JIOBEKa B IJIaHE COOCTBEHHOTO 3/I0POBBs M O€30IacHO-
CTH: TIepBasi OCIOBUIA OYKBAJIBHO SIBIISIETCS COBETOM IO COXPAHECHUIO (PH3HMUECKOTO
3I0pOBBS. B TO BpeMsi Kak MOCIIE Ty OIIHE TIOCTOBHIIBI TOAPA3yMEBAIOT OCTOPOKHOCTH
B COITMAIBHOM ITUIaHE, TPH OOIICHUH C IPYTUMHU JTFOABMH WX TP BBITIOJTHCHAH KAKHUX-
To fen. OHU OTPaXKAIOT OCTOPOKHOCTh KaK KauyeCTBO, IOMOTAOIIEE CTPOUTH OTHOIIIC-
HUS B OOLIECTBE.

B pesysnbrare vicciaenoBaHUs MOYKHO CETIAaTh BBIBOJ, YTO OCHOBHBIC KOHIICTITHI
HEMEIKOT'0 HAIIMOHAIBHOTO MEHTAIIUTETA, NpeacTaBieHHbie FO.H. TounnuHoii: nops-
TIOK, TPy, SKOHOMHOCTb, ITYHKTYaJIbHOCTh, OCTOPOXKHOCTh, — UIMCIOT SIPKOE OTpake-
HUE B HEMEILKHMX TOCJIOBMIIAX M MOTOBOpPKax. JlaHHBIC KOHIICNTHI PACKPBHIBAIOTCS B
9TOM JKaHpE HApOIHOTO TBOPYECTBA C PA3HBIX CTOPOH M OXBATHIBAIOT KaK TyXOBHYIO
U MaTepUAIbHYIO CTOPOHBI XKU3HU HEMEIIKOTO Hapo/1a, TaK U YCTPOUCTBO HEMEITKOTO

MEHTAJIUTETa Ha JIOKAJTLHOM U TJI00aJTbHOM YPOBHE.
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