
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Сонина Варвара Андреевна 

учитель 

МГБОУ «Средняя школа №3» г. Нижневартовск 

г. Нижневартовск, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО КОМФОРТНОМУ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ BYOD-ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕССЕ 

ПОДГОТОВКИ К ОГЭ/ ЕГЭ ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ В СВЕТЕ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Аннотация: в статье приведены рекомендации для педагогов, учащихся и 

администрации образовательных учреждений по использованию BYOD-техно-

логий для тренировки полноценной письменной продуктивной иноязычной речи в 

процессе подготовки учащихся 9-х и 11-х классов к письменной части ОГЭ и ЕГЭ 

по английскому языку. 
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Проведя анализ апробации разработанной нами технологии по использова-

нию приложения Slowly (https://slowly.app/ru/) в процессе подготовке к ОГЭ/ 

ЕГЭ по английскому языку, полагаем, что следующие методические рекоменда-

ции и технологические решения могут стать основой для успешного использова-

ния заявленной технологии в обучении продуктивному чтению и письму в про-

цессе подготовки к ЕГЭ и ОГЭ в контексте педагогической и психологической 

безопасности в условиях цифровизации образования. 

Рассмотрим некоторые рекомендации для учителей: 

1. Четко определите, какие образовательные задачи вы ставите перед собой 

и как вы собираетесь использовать мобильные устройства в образовательном 

процессе. Узнайте больше об использовании мобильных технологий с помощью 

анализа опыта других педагогов. Спросите учеников, какие устройства у них 

есть, и подумайте, как их можно использовать для обучения. 
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2. Ознакомьтесь с регулирующими документами по использованию мобиль-

ных устройств в школе. Обсудите с вашими учениками приемлемый вариант ис-

пользования этих устройств. Получите согласие администрации на работу с мо-

бильными устройствами на уроке, если на то есть ограничения или запреты. 

3. В свете ограничений или существующего запрета на использование уче-

никами мобильных устройств на уроке/в школе, требований педагогической без-

опасности, подумайте о создании онлайн-класса или о возможности использова-

ния существующих школьных информационных систем для хранения работ уча-

щихся в электронном виде: так учащиеся могут выполнять работу дома, а вы мо-

жете назначать, анализировать, иллюстрировать и оценивать их работу онлайн 

без использования гаджетов на уроке. Используйте онлайн-платформу, к кото-

рой могут получить доступ родители – это поможет продемонстрировать им пре-

имущества использования вашей технологии, педагогическую безопасность ва-

шего проекта, обеспечить родительский контроль. 

4. Важно, чтобы вы предварительно сами ознакомились с программным 

обеспечением/ приложениями, которые вы планируете разрешить использовать 

учащимся. Обсудите с учащимися вопросы безопасного использования Интер-

нет, конфиденциальности, возрастных ограничений. Получите согласие родите-

лей на использование приложения, с которым вы хотите работать. Помогите уча-

щимся установить приложение и освоить работу с ним. Возможно ввиду суще-

ствующих ограничений вам придется отказаться от использования приложений 

на уроке и организовать работу с ним в виде домашних заданий. 

5. Очень тщательно спланируйте первый урок, сосредоточив внимание на 

результатах обучения и на том, как технология может помочь их достичь. Зара-

нее протестируйте Wi-Fi и Интернет в классе. Напомните учащимся, чтобы их 

устройства были полностью заряжены перед началом урока, подготовьте допол-

нительные зарядные устройства и удлинители питания. По возможности обес-

печьте техническую поддержку. Будьте готовы учиться у своих учеников, но не 

думайте, что все они -цифровые аборигены. 
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6. Убедитесь, что у каждого ученика есть устройство. Если у некоторых уча-

щихся нет подходящего устройства, организуйте работу учеников в парах или 

небольших группах. Будьте готовы помочь студентам или найти наставника из 

числа студентов, который лучше знаком с конкретными устройствами. 

7. Обратите внимание на учащихся с особыми образовательными потребно-

стями, в том числе то, как использование устройства поможет им достичь своих 

целей, и спланируйте дифференцированные мероприятия в соответствии с их ин-

дивидуальными потребностями. 

8. Не бойтесь совершать ошибки и учиться на них. Оцените, как прошел 

урок, что сработало и что вам нужно изменить в следующий раз. 

Следующие рекомендации подойдут для обучающихся: 

1. Треть личного письма составляют шаблонные фразы и клише, которые 

можно выучить и использовать в тексте письма. 

2. Следует всегда помнить о двух наиболее важных вещах при написании 

личного письма: количестве слов и решении коммуникативной задачи. Регули-

руйте количество слов в письме, используя различные сокращения (I’m вместо I 

am, I’ve вместо I have и т. п.). Не следует писать письмо минимального или мак-

симального объема. Если вы, испытывая определенный стресс во время сдачи 

экзамена, вдруг ошибётесь в подсчете, то письмо может быть оценено в 0 баллов 

или проверке подвергнется только часть письма. Следует тренироваться так, 

чтобы находиться в границах 100–120 слов, заявленных в задании 39 (35 в ОГЭ). 

Чтобы выполнить коммуникативную задачу, нужно следовать заданию. 

3. Разработайте удобный для себя алгоритм работы. 

4. Не забывайте выполнять работу над ошибками. 

Также нами был разработан ряд рекомендаций для администрации школ по 

реализации использования BYOD-технологий. 

1. Четко сформулируйте, зачем вам нужна технология BYOD. Является ли 

это частью более масштабной стратегии школы в области ИКТ и понимаете ли 

вы, что движет этой идеей? Каковы ваши конкретные цели и задачи, как кратко-

срочные, так и долгосрочные? Рассмотрите все аспекты – педагогические, 



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

организационные, технические и юридические. Убедитесь, что все учащиеся 

включены в программу (Wi-Fi, школьная онлайн-среда обучения) независимо от 

платежеспособности родителей. 

2. На ранней стадии вовлеките родителей в обсуждение проекта, они захотят 

узнать о преимуществах и затратах, а также возможных проблемах, которые 

необходимо будет решить. 

3. Проанализируйте существующие регулирующие документы, касающиеся 

использования мобильных устройств в школе, безопасности данных и информа-

ции, конфиденциальности. Обсудите эти аспекты с учителями, сотрудниками 

ИКТ, учащимися и родителями. Тщательно продумайте варианты использования 

технологии с учетом неприемлемых рисков. Сможете ли вы обеспечить уча-

щихся школьными устройствами/ ресурсами в ситуации существующих ограни-

чений? 

4. Проанализируйте свою целевую аудиторию и опросите учащихся и роди-

телей, чтобы выяснить их готовность поддержать проект, социально-экономиче-

ский контекст аудитории и существующий уровень владения устройствами. По-

ощряйте постоянную обратную связь со всеми заинтересованными сторонами. 
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