
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Скубрий Дарья Владимировна 

студентка 

ФГБОУ ВО «Донской государственный технический университет» 

г. Ростов-на-Дону, Ростовская область 

ДУХОВНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ УЧЕНИКА КАК ВАЖНАЯ ЧАСТЬ 

СОЗДАНИЯ БЕЗОПАСНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Аннотация: важной составляющей безопасной образовательной среды и 

хорошего усвоения материала для учеников является безопасная духовная сфера 

общества. Так, в этом возрасте духовную сферу учащихся образует семья. Если 

в семье будут хорошие отношения, то ученики будут чувствовать себя в без-

опасности и дома, и в школе, что будет способствовать развитию и образован-

ности. В данной статье рассмотрим духовную безопасность ученика как важ-

ную часть создания безопасной образовательной среды. 
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Жесткость, психологическое насилие, навязывание своего способа мышле-

ния, дезинформация – это составляющие опасной для человека духовной куль-

туры. 

Духовная безопасность – это система условий, позволяющая обществен-

ному субъекту (культуре, обществу) сохранять свои жизненно важные пара-

метры в пределах исторически сложившейся нормы. 

Учащийся чувствует себя в безопасности в семье. Семья играет важную 

роль в передаче духовных ценностей из поколений в поколения. Для каждого 

человека семья – это место, где он переживает процесс социализации, обучается 

самостоятельности. 

В ходе воспитания ребенок перенимает от родителей модели поведения в 

социуме и в дальнейшем транслирует их во внешней среде: в учебной деятель-

ности и в кругу друзей. Соответственно, если в семье главенствуют аморальные 
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или искаженные способы взаимодействия, ребенок, будучи не в состоянии объ-

ективно оценить реальность, принимает данные модели поведения за норму и 

несёт девиацию в детский коллектив. 

Проблемы в семье приводят к плачевным ситуациями, таким как: 

1. Инфантильность. 

2. Девиантное (отклоняющееся от нормы) поведение. 

3. Отрицательная адаптация к социуму. 

4. Нарушение формирования положительной самооценки. 

5. Нарушение процесса социализации. 

Семья будет иметь статус неблагоприятной, если она не справляется с вос-

питательной и эмоциональной функциями. Такая семья склонна к жестокому об-

ращению с детьми, чем будет разрушать психику учеников. 

Семья будет считаться неблагополучной, если пройдет по следующим кри-

териям: 

1. Родители несовершеннолетних детей не справляются со своими обязан-

ностями, а именно не могут удовлетворить первичные потребности учащихся. 

2. Родители не отговаривают, а наоборот привлекают детей к различным 

правонарушениям. 

3. Использование неправильных методов воспитания, которые отрица-

тельно влияют на человека, формируют у ребенка неверные представления и 

наносят психологический вред на всю жизнь. 

4. Родители не контролируют поведение своих детей, с безразличием отно-

сятся к их воспитанию. 

5. Родители безразлично относятся к проблемам их детей с законом, кото-

рые возникли вследствие правонарушений. 

Семья является местом, где ребенок впервые получает первично необходи-

мые знания. Происходит процесс социализации, в течение которого ребенок фор-

мирует самооценку. 

Из-за неадекватной самооценки возникают проблемы в сфере взаимоотно-

шений со сверстниками, учителями и родителям, с коллективом. Важно вовремя 
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выявить таких школьников и предоставить помощь, особую группу составляют 

подростки из неблагополучных семей, у них в большинстве случаев наблюда-

ются данная проблема. 

 

Рис. 1. Признаки негативного влияния неблагополучной семьи 

на здоровье ребенка 

Ребенок ждет поощрения именно от родителей, ведь для него одобрение ро-

дителей стоит на первом месте. При процессе социализации родители находятся 

на первом месте в качестве наставника и предмета подражания. 

Низкая самооценка не позволит реализовать потенциал в полной мере, а за-

вышенная будет мешать в достижение реальных целей. Похвала и критика тре-

бует адекватного применения в зависимости от сложившейся ситуации. Но даже 

при выражении недовольства поведением ребенка, можно найти положительные 

моменты. При этом важно понимать, что оценивается не сам подросток, а его 

поступок. 

На самооценку ученика также огромное влияние оказывает педагог. Именно 

учитель дает оценки ученикам, их работе, трудовой и внеурочной деятельности. 

Каждый ребенок индивидуален, имеет свои ценности и психофизическую 
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подготовку. Хороший педагог должен знать, какой подход применить в каждом 

конкретном случае. 

Важно видеть потенциал в каждой личности и уметь развить его в нужном 

направлении. Тогда самооценка ребенка возрастет, он почувствует поддержку со 

стороны семьи и педагога. Это всё поспособствует созданию благоприятной об-

разовательной среды и хорошей успеваемости учащихся. 

 

Рис. 2. Схема влияющих факторов на самооценку школьника 

Для успешного формирования адекватной самооценки у детей из неблаго-

получных семей важно учитывать основные принципы формирование уверенной 

в себе личности: принцип меры и системы. Данная работа предполагает эффек-

тивное взаимодействие семьи и школы, направленных на трансляцию культур-

ных ценностей, идеалов и норм. Как педагогам, так и родителям необходимо 

сформировать положительное мнение подростка о себе, чтобы он чувствовал за-

щищенность, значимость и важность. 

Из вышеперечисленного можно сделать вывод, что духовная безопасность 

ученика играет большую роль в его развитии, становлении его личности, форми-

ровании самооценки. Духовная безопасность формируется под влиянием пове-

дения родителей, педагогов и условий жизнедеятельности школьника. 
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