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К ВОПРОСУ О ПАТРИОТИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ 

СОВРЕМЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 

Аннотация: авторы размышляют о соответствующих современным реа-

лиям методах патриотического воспитания школьников. В качестве средств 

предлагается обратить внимание на эмоциональное заражение, поведенческую, 

ситуативную и личную вовлеченность. В статье описывается, каким образом 

это предположение реализовано в авторской программе патриотического вос-

питания «Россия в деталях». 
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В последнее время мы наблюдаем снижение интереса учащихся средней 

школы к классическим формам воспитания и образования. Открытое информа-

ционное пространство создает иллюзию доступности любого знания в любой мо-

мент времени, размывая при этом мотивационные и ценностные настройки. Если 

мы хотим воспитать активных граждан страны, нам необходимо задуматься над 

выбором адекватных методов и созданием современных методических пособий. 

Принимая во внимание значительную разницу в состоянии, целеполагании 

и ценностных ориентациях взрослых и подростков и многолетний опыт практи-
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ческой работы в области игрового реквизитного тимбилдинга, мы приняли ре-

шение о выборе эмоциональной модальности как способе донесения необходи-

мой нам информации и формировании вовлеченности подростков в процесс пат-

риотического воспитания. Учитывая возрастные особенности подростков (нега-

тивизм, протестное поведение и т. п.) [7], в качестве вида психологического воз-

действия мы остановились на «эмоциональном заражении», под которым пони-

маем «способность перенимать, испытывать на себе эмоциональный заряд окру-

жающей атмосферы или людей» [4, 11]. Эмоциональное заражение, в свою оче-

редь, мы предлагаем реализовывать посредством ситуативного и поведенческого 

вовлечения в деятельность [1; 14; 15]. 

Описанные типы вовлеченности можно дифференцировать по сложности 

формирования позитивного поведения: начиная с поведенческой вовлеченности, 

через вовлеченность ситуативную мы можем развить развивать у детей и под-

ростков личностную вовлеченность, которая является одним из условий форми-

рования гражданской идентичности подрастающего поколения. 

В разработанной авторами программе патриотического воспитания «Россия 

в деталях» этот принцип реализован следующим образом. Понимая, что каждый 

принцип, ценность, убеждение человека основывается на определенном эмоцио-

нальном состоянии, мы, вслед за Евгением Петровичем Ильиным, определяем 

патриотизм как «гордость за государство, любовь к Родине, осознание ценности 

культурного наследия» [8], которая сочетает в себе эмоции интереса, радости, 

удивления и др. Программа сформирована таким образом, что каждый этап ее 

реализации (модуль) создает условия для вовлеченности подростков в то или 

иное эмоциональное состояние в процессе специально организованной деятель-

ности. 

Так, поведенческая вовлеченность обеспечивается на первом и втором эта-

пах программы – в процессе осуществления ручной индивидуальной или ко-

мандной сборки большой карты России из деталей-пазлов и тематической вик-

торине общекультурной направленности (квизе), вопросы которой «привязаны» 

к определенным регионам. Карта является ассоциативным информационным 
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«якорем» и обеспечивает развитие пространственного восприятия информации 

подростками. Процесс сборки обеспечивает вызов эмоции «интерес – возбужде-

ние», успешное завершение сборки – вызов эмоции «удовольствие – радость», 

высокое эмоциональное возбуждение уравновешивается приятными тактиль-

ными ощущениями и физическими действиями. Эмоция «интерес – возбужде-

ние» в ходе викторины вызывается интересными вопросами и соревновательным 

контекстом проведения этапа; эмоция «удовольствие – радость» возникает при 

правильном ответе на вопрос, узнавании ранее неизвестных фактов, победе в со-

стязании. 

Развитие ситуативной вовлеченности происходит в процессе реализации 

третьего и четвертого этапов программы – тематических викторин по програм-

мам учебных предметов и командных турниров «Россия в деталях». Эмоции «ин-

терес – возбуждение» и «удовольствие – радость» у учащихся на данных этапах 

поддерживаются посредством увлекательного контента и интеллектуального со-

ревнования – интернет-портал предоставляет возможность учителям на основе 

разработанной технологии создавать и размещать на портале авторские викто-

рины по различным учебным предметам с учетом образовательного уровня обу-

чающихся. 

В процессе участия в профильных викторинах и командных турнирах фор-

мируется индивидуальная мотивация человека на деятельность, настойчивостью 

и готовностью преодолевать любые трудности, – являющиеся характеристиками 

ситуативной активности. 

Дальнейшие этапы работы по программе направлены на формирование и 

развитие личностной вовлеченности учащихся. Экскурсии и походы выходного 

дня обеспечивают физическое касание объектов или предметов из одного или 

нескольких вопросов тематических викторин с целью восприятия атмосферы ме-

ста, расширения и углубления знаний подростков по данному вопросу. Написа-

ние эссе позволяет «заземлить» эмоции, определить свое отношение, системати-

зировать и закрепить знания о посещенных школьниками исторических объек-

тах, музеях, природных парках и заповедниках. Записанные личные впечатления 
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обогащают чувственный опыт и расширяют у учащихся представление о объек-

тах, описанных в эссе. Эмоции «интерес – возбуждение» и «удовольствие – ра-

дость» поддерживаются посредством восприятия атмосферы места, фиксации и 

разделения впечатлений. 

Проектная деятельность учащихся по созданию викторин на основе изуче-

ния географических и природных особенностей, интересных фактов, достопри-

мечательностей регионов – обеспечивает развитие устойчивого интереса к ис-

следовательской деятельности и радости от целостного научного способа позна-

ния мира. От ofline мы плавно переходим к online-технологиям, предлагая уча-

щимся не только тренировать операции мышления (анализ/синтез, обобщение, 

абстрагирование, конкретизация), но и развивать пользовательские навыки по 

наполнению интернет-портала профильным контентом. Эмоции «интерес-воз-

буждение» и «удовольствие-радость» поддерживаются посредством актуализа-

ции творческой поисковой активности и причастности к созданию модного 

направления «виртуальная реальность». 

Апробация программы началась в марте 2022 года. К настоящему времени 

получены положительные результаты в отношении результатов первого и вто-

рого модуля программы, апробация продолжается на базе МБОУ «Центра обра-

зования №25 с углубленным изучением отдельных предметов» города Тулы. 
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