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Результаты исследования и их обсуждение. Спорт занимает особое место в 

человеческом обществе, поскольку он учит нас ежедневно менять жизнь к луч-

шему. Честность и нравственность – это уроки, которые можно извлечь, включив 

спорт в жизнь. Спорт учит многим важным ценностям, которые могут изменить 

основы человеческого общества. Занимаясь спортом, человек узнает, что нет ни-

каких барьеров с точки зрения социальных, политических и этнических аспек-

тов. Спорт играет решающую роль и на индивидуальном уровне, поскольку он 

побуждает их оставаться активными в целом. 

Спорт помогает обществу развивать мышление, согласно которому, не-

смотря ни на что, всегда можно преодолеть любое препятствие, позитивно под-

ходя к нему. Спорт – отличный способ показать обществу, что социально-эконо-

мический статус человека никого не определяет, его определяет сострадание. 

Спорт также играет решающую роль в подъеме национальной экономики. Мир 
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спорта играет важную роль в построении более здорового общества, объединяя 

людей из всех слоев общества. 

Вот несколько способов, с помощью которых спорт влияет на человеческое 

общество. 

Спорт поощряет активный и здоровый образ жизни. 

Спорт – отличный инструмент для устранения социальных различий. Неза-

висимо от того, богат игрок или беден, все получают равное отношение и равные 

возможности для выступлений. Независимо от социальных различий, зрители 

сидят вместе во время просмотра игры и наслаждаются ею. 

Спорт – отличный способ укрепления общественных отношений. Профес-

сиональные спортсмены и любители собирают средства для помощи нуждаю-

щимся. 

Здоровая социализация полезна для психического здоровья человека. Когда 

человек занимается спортом, он становится более общительной личностью, что 

предоставляет ему широкие возможности для развития здоровой социализации. 

Спорт играет решающую роль в жизни каждого человека, поэтому он ока-

зывает глубокое влияние на человеческое общество. Человеческое общество 

можно улучшить с помощью спорта, поскольку он помогает создавать значимые 

возможности для процветания социума. 

Признавая, что спорт связан с объединяющим и связующим источником 

власти между различными народами, социальными классами, религиями, наци-

ями. Спорт является «универсальным языком», культурным инструментом для 

преодоления разрыва между неравномерно развитыми государствами. 

Соответственно, эти события всегда сопровождаются девизами, связан-

ными с нациями. Например, чемпионат мира по футболу 2006 года в Германии 

был посвящен теме «Чемпионат мира – время заводить друзей», а чемпионат 

мира по футболу 2010 года в Южной Африке – «Празднуйте человечность Аф-

рики». Эти события представляют нацию не только своим гражданам, но и всему 

остальному миру. Спорт рассматривается здесь как «общий язык», который мо-

жет быть расшифрован бедными и богатыми, независимо от цвета кожи, 
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религиозного контекста или национальной культуры. Спортивные мероприятия 

могут проводиться через все национальные границы и за пределами политиче-

ских систем, потому что на спортивных полях все участники действительно 

равны, поскольку все они встречаются по одним и тем же объективным правилам 

и обстоятельствам. Следовательно, спорт обладает транснациональным потен-

циалом [1; 2]. 

В то же время присутствует инструментализация спорта через националь-

ные государства. Успех в глобальных спортивных мероприятиях передает 

народу национальную гордость и веру в свою силу и мощь. Поскольку спорт 

проходит на предполагаемой «нейтральной» территории, с ним могут быть свя-

заны «коллективные идентичности», и легко может произойти поляризация: у 

вас всегда есть «хорошие мы» против «плохих других». В этом противопостав-

лении, по-видимому, невозможно дать категорическое утверждение о понятии 

«феномене спорта»: в зависимости от конкретного контекста, с которым связан 

спорт, он может быть «разъединяющим», с одной, или «объединяющим», с дру-

гой стороны. Спорт может быть фактором национализма, а также фактором 

транснационализма или глобализации [3]. 

Наблюдается двойная функция спорта как элемента объединения или разоб-

щения людей. 

На внутреннем уровне спорт способствует социальной сплоченности. На 

внешнем уровне соревнования направлены на завоевание репутации в существу-

ющем «международном поле». Некоторые крупные развитые страны все более 

заинтересованы в роли организаторов глобальных спортивных мероприятий, 

чтобы показать и подчеркнуть их растущий политический статус в меняющемся 

мировом порядке. 

Быть страной-организатором, например, Олимпийских игр или чемпионата 

мира по футболу, не только демонстрирует миру способности, культуру и мощь 

принимающей страны, но и влияет на национальную идентичность принимаю-

щего общества. В целом крупные спортивные события часто напрямую связаны 
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с процессами национального строительства и формирования национальной 

идентичности [4]. 

Спорт высших достижений в широком смысле представляет общие нацио-

нальные воспоминания и эмоции, триумфы и поражения, радость и печаль, об-

щую национальную идею. 

Школы олимпийского резерва, физкультурные вузы, национальные музеи 

спорта и олимпизма, национальные спортивные команды могут представляться 

культурными символами народа. 

Таким образом, национальные мемориалы, флаги, гимны, популярные тра-

диционные песни, литература, спортивные мероприятия и их знаки отличия яв-

ляются широко используемыми инструментами для объединения людей в сооб-

щество и создания чувства общей идентичности. Чтобы запустить процесс фор-

мирования культурно-спортивной идентичности, события и личности должны 

быть воплощены в «национальных культурно-исторических символах». 

Существует множество жестких показателей, которые можно использовать 

для измерения силы стран, таких как количество природных ресурсов, уровень 

урбанизации или уровень технологического прогресса. Однако, чтобы выяснить, 

кто сегодня является реальной новой силой, необходимо учитывать многочис-

ленные нетрадиционные показатели власти, такие как мягкая сила, (само) вос-

приятие власти или удовлетворенность жизнью и счастье. Все развивающиеся 

державы проводят крупные спортивные мероприятия, продемонстрировав, что 

международное соревнование между нациями имеет важное социально-полити-

ческое значение. 

Важность «спортивных мегасобытий» все больше признается в «глобаль-

ном мире». Культурно-политическое и экономическое значение таких событий 

трудно переоценить. 

Страны БРИКС стремятся к большей роли в глобальных финансовых инсти-

тутах и международной валютной системе. Чтобы поддержать растущий гло-

бальный статус и заручиться поддержкой своих граждан, ведущие 
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развивающиеся державы начали инвестировать в спорт и глобальные спортив-

ные мероприятия. 

Поскольку существуют высокие символические доходы, неудивительно, 

что все развивающиеся страны интенсивно конкурируют за проведение следую-

щих Олимпийских игр или чемпионатов мира по футболу. Однако широко из-

вестно, что международный спорт характеризуется политическим и экономиче-

ским неравенством, несбалансированными отношениями и сохраняющимися 

конфликтами. 

Пьер де Кубертен утверждал, что спортсмены-триумфаторы способствуют 

повышению национального престижа, завоевание медалей является символиче-

ским показателем успеха в спорте. 

Заключение. 

Проведение крупного спортивного мероприятия представляет значимую 

интеграцию в мировое сообщество и конкурентное преимущество государства. 

Зачастую успех в области спорта коррелирует с уровнем политических, культур-

ных и организационных ресурсов общества. 
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