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В России 8 июля отмечается День семьи, любви и верности. Откуда же по-

явился этот праздник и почему сейчас официально закреплен как государствен-

ный? 

Прежде чем рассмотреть историю возникновения данного праздника, нельзя 

не отметить связанное с ним понятие семьи в современных реалиях. Семья – это, 

в первую очередь, пространство совместной жизнедеятельности людей, внутри 

которого удовлетворяются их потребности [3, с. 10]. Во-вторых – это социаль-

ный институт, основанный на браке или кровном родстве [5, с. 741]. В чем же 

состоит важность семьи для человека? Семья воспитывает человека, социализи-

рует, обучает, оказывает моральную поддержку. Семья – это основа развития ос-

новных качеств личности, причина ее успеха и неудач в дальнейшей жизни. В 

ней человек рождается и продолжается род. Семья напрямую зависит от обще-

ственных отношений в целом, а также от уровня культурного развития общества 

[4, с. 458]. 
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К сожалению, современные негативные взгляды молодежи, нежелание со-

здавать семью, вступать в брак, приводят к нежелательным последствиям для 

общества в культурном, социально-демографическом, экономическом и психо-

логическом плане, поэтому особенно актуальным стал вопрос о необходимости 

восстановления института семьи, подготовки личности к ее созданию, возрожде-

нию былых идеалов любви. Таким образом, большое значение приобретает про-

блема просвещения молодежи в отношении брака, создания системы пропаганды 

семьи, ее ценности для человека и общества, сохранение духовно-нравственных 

традиций в семейных отношениях, в том числе и через обращение к ярким при-

мерам из истории. 

Праздник «День любви, семьи и верности» связан с памятью святых супру-

гов Петра и Февронии, которые умерли 8 июля 1228 года, откуда и определена 

дата праздника. В 90-х годах прошлого столетия в городе Муроме было решено 

возродить почитание православных святых Петра и Февронии. 

Почему же из всего множества русских святых именно Петр и Феврония 

были взяты в качестве примера семейного счастья? Дело в том, что в отношениях 

княжеского сына Петра и простой крестьянки Февронии, причисленных после 

смерти к лику святых, мы можем видеть яркий пример любви, преданности и 

самопожертвования, то есть тех качеств, без которых невозможно построить 

счастливую семью, а их семья стала идеалом супружества. 

Достоверных источников о том, что же конкретно происходило в те вре-

мена, не сохранилось. Первоначально «Повесть о Петре и Февронии Муром-

ских» появилась как народная легенда. Это произошло около середины XV века. 

Повесть со временем подвергалась различным авторским доработкам. Один из 

вариантов повести был написан средневековым писателем Николаем Еразмом в 

середине XVI века [2, с. 1]. 

Петр и Феврония жили предположительно в XIII веке в городе Муроме. Их 

мощи многие столетия хранились в муромском соборе Рождества Богородицы. 

На церковном соборе 1547 года супруги были канонизированы. Кроме того, Цер-

ковь отмечала и день их смерти и прославления – 25 июня (8 июля по новому 



Publishing house "Sreda" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

стилю) 1228 года, исходя из чего, мы можем сделать вывод о реальном существо-

вании этих людей. За что же Русская церковь причислила Петра и Февронию 

Муромских к лику святых? Супружескую пару удостоили церковного почита-

ния, поскольку они стали примером идеальной христианской семьи. В чем же 

суть легенды? Больного князя Петра излечила простая деревенская девушка – 

целительница Феврония. В обмен на свою помощь она поставила условие, что 

князь женится на ней. Можно предположить, что брак здесь показан как условие 

избавления одинокого мужчины от болезней. Однако, по законам того времени 

аристократический княжеский род никак не мог породниться с крестьянским. 

Тем не менее, князь проявил отвагу и пошел против установленных порядков: 

излечившись, сдержал данное обещание, женился на Февронии и привез ее в Му-

ром. Став великим князем Муромским, Петр проявил верность жене, сделал Фев-

ронию княгиней, несмотря на недовольство бояр и их жен. Уступив боярам, Петр 

не захотел разлучаться с Февронией – они вместе покинули Муром. 

Здесь мы наблюдаем яркий пример того, что любовь к жене и семья переве-

сили в душе Петра долг знатного человека и стремление к власти. В свою оче-

редь, Феврония не оставила мужа в трудные времена, когда он стал изгоем, под-

держивала и ободряла его. Затеявшие смуту бояре не смогли найти достойного 

преемника, и послали делегацию к князю Петру с раскаянием и просьбой о воз-

вращении. Вернувшись в Муром, он правил городом вместе с Февронией. И по-

сле смерти супруги были погребены вместе [1, с. 7]. 

С 8 июля 2008 года ко дню памяти святых Петра и Февронии приурочен 

праздник – День любви, семьи и верности. Продвижение семейных ценностей – 

любви, верности, ответственности – становится сейчас одной из важнейших за-

дач всего российского общества. Многие люди различных мировоззрений узнали 

о святых Петре и Февронии. В России, Украине и Белоруссии появились новые 

храмы, посвященные святым Петру и Февронии [1, с. 67]. Президент Российской 

Федерации В. В. Путин, считая важным возросшее значение семьи в современ-

ных условиях и сохранение традиционных семейных ценностей, 28 июня 



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

2022 года издал указ об установлении Дня любви, семьи и верности празднич-

ным днем [6, с. 1]. В отличие от аналогичных зарубежных праздников (например, 

день святого Валентина), в которых большей частью преобладает коммерческая 

составляющая, этот праздник является нравственным и душевным. 

Таким образом, в современном непростом мире очень важно сохранять се-

мейные ценности, помнить об исторических примерах преданной любви, верно-

сти и образца добродетельной семьи. Крепкая семья является прочной основой 

общественного устройства и залогом процветания государства, а также храните-

лем культурно-исторического и духовного наследия России. Такие праздники, 

как День любви, семьи и верности, День матери, День отца предоставляют нам 

возможность обратится в очередной раз к общечеловеческим ценностям, кото-

рые признаны во всем мире, и являются одним из способов формирования цен-

ности семьи, особенно у современной молодежи. 
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