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Конфликты в семье имеют особое место в семейном праве, так как они мо-

гут стать причиной разрыва отношений. 

Сегодня есть процесс медиации, идеально подходящее для решения кон-

фликтов в семье. 

Основные направления семейной политики Российской Федерации – это 

укрепление и развитие института семьи, сохранение и восстановление традици-

онных семейных ценностей, улучшение положения семей с несовершеннолет-

ними детьми, защита семьи, и оказание ей содействия в осуществлении ее основ-

ных функций. 

Семейное право закреплено на федеральном уровне. В стране ведется се-

мейная политика, предполагающая следующие аспекты: 

1. Укрепление института семьи. 

2. Сохранение и передача семейного наследия в виде традиций. 

3. Создание программ по улучшению положения семей с несовершеннолет-

ними детьми. 

4. Защита прав семьи. 
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5. Определение функций семьи и помощь в их реализации [1]. 

Применение медиации происходит при конфликтах, возникающих из пра-

воотношений членов семьи. Споры, которые могут возникнуть в семье, это 

споры между субъектами семейных правоотношений, связанных правами и обя-

занностями. 

Чтобы разобраться в методах борьбы с семейными спорами, необходимо по-

нять их природу. Для этого необходимо классифицировать семейные споры по 

следующим видам: 

1. Споры при прекращении брака: 

– расторжение брака при отсутствии согласия одного супруга в судебном 

порядке. 

2. Имущественные споры: 

‒ раздел имущества; 

‒ определение долей в имущественных отношениях; 

‒ расторжение брачного договора. 

3. Споры, причиной которых являются дети: 

‒ о проживании ребенка с одним из родителей; 

‒ о препятствиях к общению с ребенком. 

4. Споры на тему родительских прав: 

‒ лишение прав родителей; 

‒ ограничение прав родителей. 

5. Споры о рождении детей: 

‒ вопросы установления отцовства; 

‒ вопросы об усыновлении или удочерении. 

6. Споры по вопросам алиментов [2]. 

По причинам многочисленности семейных конфликтов институт медиации 

набирает свои обороты в вопросах семейного права. Многообразием форм кон-

фликтов семейные споры лишь усложняются, и без профессионального разбира-

тельства в этом вопросе не справиться. 
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Медиация может рассматриваться как в качестве социального, так и право-

вого института. Как социальный институт медиация вырастает из объективной 

потребности во вспомогательной для правосудия системе, которая позволила бы 

разгрузить судебную систему, и как правовой институт – способствовать ее бо-

лее эффективному функционированию. 

Медиация – процедура, использующая методы примирение сторон с помо-

щью третьего лица. Этим третьим лицом в институте медиации является медиа-

тор. Этот человек использует в работе принцип проявления конфликтующих сто-

рон уважения друг к другу. 

Роль медиатора в урегулировании семейных конфликтов – найти причины 

споров, помочь организовать переговоры, контролировать доверительность раз-

говора. 

Медиатор должен предоставить сторонам конфликта возможность найти 

компромисс, контролировать не только содержание выработанного решения, но 

и сам процесс его поиска, нежелательной огласки в обществе. 

Процесс медиации может протекать отдельно от судебных разбирательств. 

Сам процесс медиации протекает от 2 до 4 часов. Этого времени достаточно, 

чтобы найти выход из конфликтной ситуации. Риски при таком процессе разби-

рательств минимальны, так как, в отличие от судебных выяснений, от процесса 

медиации можно легко отказаться. 

Процесс семейного разбирательства в конфликтных ситуациях должен про-

текать по следующей схеме: 

1. Начальное выслушивание конфликтующих сторон по отдельности. 

2. Ведение переговоров конфликтующих сторон. 

3. Выдвижение претензий друг другу в присутствии медиатора. 

4. Обоснование точек зрения. 

5. Выслушивание мнения медиатора по поводу правоты конфликтующих 

сторон. 

6. Нахождение компромисса между конфликтующими сторонами путем об-

суждения путей решения проблемы. 
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7. Закрепление выбранного метода урегулирования конфликта [3]. 

Так, институт медиации активно входит в жизнь людей, представляет ши-

рокие возможности конфликтующим сторонам в поиске компромисса, не допус-

кает распада семьи, способствует налаживанию отношений и благоприятности в 

малой ячейке общества. 

Медиация сегодня считается важным направлением в семейном праве, так 

как помогает решить проблему семейных отношений. Внедрение медиации в со-

временном мире позволило поспособствовать уменьшению числа разводов по 

причине недопониманий между супругами. 

От этого и зависит воспитание детей, так как в конфликтующих семьях дети 

отходят на второй план. Молодым поколением никто не занимается, что может 

повлечь за собой развитие отрицательных черт у детей. 

Процесс медиации не должен стоять на месте. Необходимо разрабатывать 

все больше методов решения конфликтов в семье для устойчивого развития со-

циума. 
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