
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Скубрий Дарья Владимировна 

студентка 

ФГБОУ ВО «Донской государственный технический университет» 

г. Ростов-на-Дону, Ростовская область 

ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНЫХ КОНФЛИКТОВ НА УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ 

ИНТЕЛЛЕКТА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
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В любой семье случаются конфликты. В некоторых семьях часто, в других 

реже, но все эти конфликты очень мешают развитию ребенка в целом. 

Конфликт – недопонимание между людьми, которое может переходить в 

физическое насилие. 

Рассмотрим причины возникновения конфликтов в семьях: 

1. Измены. 

2. Несхожесть характеров. 

3. Алкоголизм. 

4. Наркомания. 

5. Токсикомания. 

6. Неудачи детей в школе, в спорте, например, и т. д.. 

7. Скопление домашних дел. 

8. Неуважение членов семьи друг к другу. 

9. Нежелание выслушивать. 

10. Вмешательство третьих лиц в дела семьи. 

11. Борьба за главенство в семье. 

Как мы видим, причин конфликтов много. Обсудим, какие же бывают виды 

семейных конфликтов: 
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1. Опасные конфликты. Один из супругов или оба постоянно чем-то недо-

вольны, их не удовлетворяет поведение друг друга, какие-то привычки, и они 

требует перемен. 

2. Неопасные конфликты. Здесь конфликт может возникнуть на фоне уста-

лости, стресса, перегруженности супругов. Обычно такие конфликты решаются 

по истечению проблемы. 

3. Очень опасные конфликты. Такие конфликты приводят к разрыву супру-

гов. 

Если в семье возникают частые конфликты, то стоит задуматься о помощи 

психолога. 

Но как же влияют все эти конфликты на уровень развития интеллекта несо-

вершеннолетних? 

Конфликты негативно сказываются на психике ребенка. Ребенок видит и 

чувствует напряженные отношения между родителями и испытывает стресс. Он 

начинает винить себя и считает, что это он вина этих конфликтов [2]. 

На этом фоне его поведение может резко поменяться в худшую сторону. Он 

перестает доверять окружающим людям, может запереться в себе. Часто дети из 

конфликтных семей попадают в плохие компании, где начинают чрезмерно упо-

треблять алкоголь, наркотики, сигареты. Естественно, все это значительно сни-

жает уровень развития его интеллекта. 

В настоящее время под социальным интеллектом принято понимать инди-

видуально-личностное свойство человека, которое заключается в способности 

правильно понимать свое поведение и поведение окружающих, прогнозировать 

результаты своих действий, формировать отношение к своей личности, опреде-

лять чувства и намерения людей по вербальным и невербальным признакам, по-

лученным от них. 

Данное свойство личности выполняет регулирующую функцию в межлич-

ностном общении, обеспечивая успешную социально-психологическую адапта-

цию и социализацию. 
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На становление и формирование социального интеллекта оказывает влия-

ние большая группа факторов, главная из которых это семья. Семейная ситуация, 

характерологические и поведенческие особенности родителей и близких род-

ственников, с которыми регулярно контактирует растущий ребенок, отношения 

в семье, методы и формы семейного воспитания, отношение к ребенку влияют 

абсолютно на все сферы его жизни, в том числе и на развитие социального ин-

теллекта [3]. 

Отправная точка формирования социального интеллекта – начало школь-

ного обучения, когда увеличивается круг общения ребенка и развиваются сензи-

тивность, социально-перцептивные способности, способность переживать за 

других людей без непосредственного восприятия их чувств, умение ставить себя 

на место другого человека. Именно это составляет базис описываемого нами яв-

ления [1]. 

По моим подсчетам, у тех подростков, которые воспитывались обоими ро-

дителями, не было выявлено существенных отклонений в уровне развитости со-

циального интеллекта. Подростки, которые воспитывались в неполной семье, од-

ним из родителей (матерью или отцом), в семьях, где один из родителей или оба 

были лишены родительских прав, в семьях, где родители вели противоправный 

образ жизни, а также имели различные зависимости, показали низкий уровень 

развитости социального интеллекта. 

По подсчетам понятно, что конфликты сильно влияют на развитие ребенка 

в общем, поэтому, для того чтобы предотвратить конфликт, необходимо [4]: 

1. Изменение в семье некоторых устоев, которые приводят к конфликтам. 

2. Научиться слушать собеседника. 

3. Планировать свои расходы и доходы. 

4. Не повышать голос. 

5. Не прибегать к физическому насилию членов семьи. 

6. Обращение к психологу. 
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Социальный интеллект является индивидуально-личностным свойством че-

ловека, которое заключается в способности правильно интерпретировать свое 

поведение и поведение окружающих. 

Именно он помогает несовершеннолетним в грамотном построении меж-

личностных отношений и эффективном взаимодействии. 

Подводя итог, хотелось бы сказать, что становление личности ребенка, раз-

витие его интеллекта очень сложные процессы. 

И именно семья должна вкладывать в ребенка все те качества, которые необ-

ходимы ему для успешного развития и социализации, ведь каждая семья хочет 

блага своему ребенку. Семья также должна стараться избегать конфликтов, 

чтобы не травмировать психику ребенка. 
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