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Ещё 60 лет назад о бадминтоне в Татарстане почти никто не знал. А сейчас 

Татарстан – одна из бадминтонных столиц России. И решающий вклад в разви-

тие и распространение этого вида спорта внесли не спортивные школы, а выс-

шие учебные заведения Казани, немногочисленные энтузиасты, работавшие в 

этих вузах. Зарождение бадминтона в Татарстане началось в высших учебных 

заведениях Казани в начале 60-х годов XX века. 

Студенческий спорт играет важную роль во внедрении физической куль-

туры среди молодёжи. Правильно организованная система вне учебной спор-

тивной работы в высших учебных заведениях, способствует повышению уров-

ня физической активности молодежи, укрепляет здоровье и волевые качества, 

воспитывает интерес к спорту и здоровому образу жизни. 

Бадминтон сейчас – это олимпийский вид спорта, вполне распространён-

ный в нашей стране. Бадминтон включён в школьную программу по физиче-

ской культуре. Но чуть более полвека назад даже мало кто знал об этом виде 

спорта и почти нигде в Республике не было спортивных секций по бадминтону. 

В Татарстане бадминтон возник не в спортивных школах и не «по приказу 

свыше», а в спортивных залах Казанских высших учебных заведений в 60-х го-

дах прошлого века. 
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Первые секции бадминтона в Республике начали функционировать в Ка-

занском авиационном институте в 1961 году. Затем секции по бадминтону по-

явились в ветеринарном институте, в Казанском государственном университе-

те, потом в химико-технологическом институте, финансово-экономическом, в 

институте культуры, в энергетическом институте. Примерно в такой же после-

довательности (с некоторыми поправками) они и располагались по уровню ма-

стерства первое десятилетие с момента возникновения. 

Самый значительный вклад в зарождение и развитие бадминтона в Татар-

стане был осуществлён в Казанском государственном финансово-

экономическом институте, в первую очередь благодаря Фариду Валееву. 

Фарид Габдуллович Валеев – кандидат педагогических наук, проработавший 

более 50 лет в Казанском государственном финансово-экономическом институте, 

открыл в 1966 году секцию по бадминтону на базе родного вуза. Долгое время 

этот институт был базой для развития бадминтона в Татарстане, а студенты вуза 

составляли основную часть сборной Республики по бадминтону [1]. 

На базах высших учебных заведений уже в 60-х годах XX века начали про-

водиться соревнования по бадминтону: Кубок имени Баумана среди мужских 

пар в Казанском ветеринарном институте, Кубок имени Туполева в Казанском 

авиационном институте. Чуть позже в Казанском государственном финансово-

экономическом институте начали проводить турнир среди смешанных пар с 

участием известных спортсменов не только Республики, но и страны. Также в 

Татарстане начали проводиться спартакиады высших учебных заведений, Пер-

венства Казани, Чемпионаты Республики [2]. 

В период с 1968 по 1992 год студенты Казани объездили всю страну, 

участвуя в различных соревнованиях. Только перечисление городов свидетель-

ствует о богатой спортивной жизни членов секций по бадминтону в Татарстане. 

Это были Калининград, Львов, Ереван, Сочи, Ессентуки, Москва, Ленинград, 

Свердловск, Караганда, Рубцовск, Новосибирск, Архангельск, Таганрог, Пермь, 

Омск, Уфа, Йошкар-Ола, Куйбышев, Тольятти, Днепропетровск, Ростов, Кау-

нас. 
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Соревнования по бадминтону были не только для студентов, но и для ра-

ботников высших учебных заведений. Татарский совет студенческого общества 

«Буревестник» проводил также Спартакиаду «Здоровье» для преподавательско-

го состава вузов Республики. 

Между тем в рамках вузов приходилось решать множество проблем: 

− приобретение спортивного инвентаря; 

− аренда спортивного зала; 

− финансирование всех мероприятий. 

Благодаря массовости спорта в стране, вполне приличное финансирование 

было как на школьном, так и на студенческом уровнях. Однако, приобрести ка-

чественный инвентарь для бадминтона многие десятилетия было задачей слож-

ной, поскольку в стране не производилось воланов, а ракетки были не самого 

лучшего качества. 

Спортивные залы, где тренировались бадминтонисты высших учебных за-

ведений по началу в большинстве своём были малого размера, где помещалась 

только одна площадка для бадминтона. И зачастую приоритет отдавался более 

популярным видам спорта. 

Но если в руководстве высших учебных заведений находилось понимание 

и поддержка, то приходили не только победы в местных соревнованиях, но и в 

турнирах на уровне страны. 

Постепенно студенты высших учебных заведений Казани становились 

настоящими спортсменами, чемпионами Республики, призёрами и чемпионами 

страны. 

Республика Татарстан в нынешнее время – одна из бадминтонных столиц 

страны, в которой тренируются и успешно выступают многие спортсмены и 

спортсменки, входящие в состав сборной России [3]. Тренеры и бадминтонисты 

Татарстана становятся тренерами и спортсменами года в Татарстане. Так, 

«Лучшим тренером Республики Татарстан» среди мужчин в 2021 году стал 

Игорь Назаров – главный тренер сборной Республики Татарстан и тренер юно-

шеской сборной России по бадминтону. Награду в номинации «Спортсмен го-
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да» в Республике Татарстан среди женщин завоевала Евгения Косецкая – ма-

стер спорта международного класса по бадминтону, тренирующаяся в Казани. 

Бадминтон способствует формированию устойчивых мотивов и потребно-

стей студентов в ценностном отношении к своему здоровью, развитию психи-

ческих и физических качеств личности, творческому использованию средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни [4]. Занятия бад-

минтоном разносторонне воздействуют на организм, развивают силу, выносли-

вость, координацию движений, повышают подвижность в суставах, способ-

ствуют воспитанию личностных качеств. Зрелищность, эффективное воздей-

ствие на организм предопределили включение этого вида спорта в систему фи-

зического воспитания в школах, в средних и высших учебных заведениях. Бад-

минтон идеально приспособлен для общефизической подготовки школьников и 

студентов. Во время занятий бадминтоном можно легко дозировать физиче-

скую нагрузку, что обусловливает пользу этой игры для здоровья. Двигательная 

активность способствует появлению у занимающихся положительных эмоций и 

улучшает их самочувствие [5]. 

В Татарстане студенты высших учебных заведений активно участвуют в 

различных соревнованиях по бадминтону, таких как Спартакиада молодёжи 

России, Первенство РТ, Чемпионат России по бадминтону и в других всерос-

сийских соревнованиях. 

Таким образом, вклад высших учебных заведений Республики был 

настолько масштабным, что за полвека тысячи молодых людей нашли себя не 

только в учёбе, но и в спорте и в дальнейшем в профессиональной деятельно-

сти, а бадминтон в Татарстане из неизвестных видов спорта превратился в мас-

совый, популярный. 
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