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Аннотация: в статье раскрываются задачи, содержание и методы позна-

вательно-речевого развития дошкольников, подчеркивается необходимость пе-

реосмысления степени участия и вовлеченности родителей в сферу полноцен-

ного развития всех психических процессов и интенсивного смещения акцентов в 

сторону взаимодействия и сотрудничества с детским садом. Педагогу следует 

контролировать и систематически проводить оценку познавательно-речевого 

развития с целью профилактики и раннего предупреждения возможных откло-

нений развития, быть в постоянном контакте с семьей дошкольника. Автор 

подчеркивает, что познавательный процесс, основанный на эмоциональном ин-

тересе, положительно влияет на результат созревания психических процессов 

мышления, памяти, воображения, внимания, которые становятся особо актив-

ными осмысленными и направленными. 
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Дошкольный возраст – сензитивный период активного развития познава-

тельной и речевой сферы. В это время последовательно и закономерно должны 

формироваться абсолютно все психические процессы. Дошкольный возраст 

также является основой развития восприятия (зрительное и слуховое); мышле-

ние и память носят избирательный и непроизвольный характер и, безусловно, 

коррелируются с любой другой деятельностью. Развивать речь без деятельности 

невозможно и противоестественно. Основным средством познания и, своего 

рода, индикатором умственной деятельности выступает речь. Эта взаимосвязь 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

очевидна, ведь если познавательно-речевая деятельность высокая, то и умствен-

ное развитие ребенка соответствующее. 

Вследствие того, что дети зачастую предоставлены сами себе, время прово-

дят за просмотром телевизора или смартфона, использование которого «спасает» 

увлеченных бытовыми делами родителей, сводит на нет эмоциональную бли-

зость [2] и катастрофически обедняет естественную потребность общения до-

школьника, а пренебрежение этим фактом может стать существенной помехой в 

формировании личности ребенка. 

Слабое развитие речевых навыков препятствует полноценному общению с 

окружающими людьми, сверстниками. Нередки случаи, когда скудный словар-

ный запас, неумение вербально самовыразиться, а конкретно, неспособность рас-

сказать, что конкретно он чувствует, приводит к проявлению агрессии по отно-

шению к окружающим людям, умение грамотного управления конфронтацион-

ным взаимодействием необходимо современному человеку [5]. Недопонимание 

намерений ребенка ведет к отчуждению и тревожному [4] проявлению себя как 

личности. 

Педагогу следует контролировать и систематически проводить оценку по-

знавательно – речевого развития с целью профилактики и раннего предупрежде-

ния возможных отклонений развития, быть в постоянном контакте с семьей до-

школьника [3]. 

Формирование познавательной и речевой деятельности становится обяза-

тельной прерогативой дошкольной образовательной организации, а в частности, 

педагогического состава детского сада: воспитатели эрудированные, мобильные, 

свободно и критически мыслящие, готовые к постоянно видоизменяющейся ра-

боте, к реализации личностного подхода в обучении и личностного становления 

воспитанника, пробуждающие механизмы самоактуализации [6]. 

Чем эффективнее будет организована познавательно-речевая деятельность 

дошкольников, тем заметнее результат обучения в школе. В период дошкольного 

детства происходит становление наиболее общих способностей, которые по мере 

взросления будут совершенствоваться, это позволяет понимать познавательное 



Publishing house "Sreda" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

развитие дошкольников как процесс закономерного и постепенного перехода от 

одной стадии развития к другой. К стадиям познавательного развития следует 

отнести: любопытство, любознательность, развитие познавательного интереса, 

развитие познавательной активности. 

Задачи образования дошкольников реализуются посредством различных ви-

дов деятельности и охватывают структурные единицы познавательного и рече-

вого развития, определенных Федеральным образовательным стандартом до-

школьного образования как образовательные области и в их числе познаватель-

ное, речевое развитие. 

В современном обществе человеку необходимо не столько использование 

полученного опыта, знаний, сколько умение их беспрепятственно добывать. Об-

разовательные программы предусматривают формирование у дошкольников 

представлений об окружающем мире, элементарных систем представлений о 

различных свойствах, отношениях предметов и явлений посредством стимули-

рования любознательности, мотивирования познавательного интереса и само-

стоятельного поиска под руководством взрослых с опорой на зону ближайшего 

и актуального развития ребенка. 

Интенсивно меняющаяся жизнь требует от человечества иного подхода к 

познанию, более глубокого и интерпретируемого в познавательной деятельно-

сти. В связи с этим большинство ученых изучают феномен познавательного и 

речевого развития в совокупности и взаимозависимости. В исследованиях про-

слеживается теоретическое обоснование процессов, методики развития и прак-

тические рекомендации целенаправленной работы по развитию познавательной 

и речевой деятельности. 

Познавательное развитие дошкольников основано на познавательной дея-

тельности, в результате которой формируется личностный опыт ребёнка, его 

ценностное отношение к миру, социализация [1], а также потребности в знании 

и познании. Через познавательные процессы ребёнок получает, осмысливает и 
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интерпретирует информацию. Чувственное наглядное познание предметов и яв-

лений окружающего мира создаёт основу для формирования личности ребёнка 

дошкольного возраста. 

Закономерности возрастных особенностей развития дошкольников явля-

ются основополагающими при планировании и организации педагогической де-

ятельности по формированию познавательных способностей, которые в свою 

очередь являются приоритетным условием эффективного усвоения и успешного 

выполнения познавательной и речевой деятельности в процессе поэтапного про-

живания всех стадий познавательного развития, одной из которых является по-

знавательная активность. 

Познавательный процесс, основанный на эмоциональном интересе при этом 

положительно влияет на результат поисковой деятельности, а также на осу-

ществление психических процессов. 

Для детей дошкольного возраста познавательно-речевое развитие – это ком-

плексный феномен, включающий в себя формирование умственных процессов 

посредством включения ребенка во все виды деятельности в контексте дошколь-

ного периода детства. 
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