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Институт алиментов является средством защиты и гарантии для несовер-

шеннолетних детей и нетрудоспособных членов семьи. Также создание данного 

института помогло снизить нагрузку на государство (социальные фонды). А 

именно это способствовало привлечь бывших супруг к материальной обязанно-

сти и поддержке уязвимых групп общества (несовершеннолетние, нетрудоспо-

собные, домохозяйки и т. д.). 

В соответствии с Конституцией РФ, Семейным кодексом РФ и Гражданским 

кодексом РФ социальная политика РФ направлена на приоритет защиты мате-

ринства, детства и семьи. Правовая основа гарантий, защиты и совершенствова-

ния института семьи, эффективность и систематизированность законодательства 

в данной области является основополагающей прерогативой и задачей Россий-

ской Федерации [7] 
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Изменения в области социальной и экономической сферах общества по-

влекли за собой плачевные последствия для развития семьи. Это связано в 

первую очередь с увеличением числа разводов, ухудшением экономического и 

материального положения, что привело к неполным семьям и беззащитности и 

так неуязвимой категории населения -несовершеннолетних [5; 8] 

Для глубоко осмысления, анализа и рекомендаций усовершенствования за-

конодательства РФ в области алиментного права необходимо обратиться к зару-

бежному опыту. Многие ученые-юристы и правоведы считают, что немецкое и 

российское право имеют различные сходства правового регулирования в области 

гражданского обязательства. 

Однозначно стоит обратить внимание и на существенные различия. В отли-

чие от отечественных юристов, правоведы и ученые Германии идентифицируют 

такие понятия как «алименты» и «содержание». Российская правовая система 

напротив трактует понятие «содержание» шире. В соответствии с этим в россий-

ской правовой системе возникают различные трудности при трактовки той или 

иной нормы [6]. Немецкая юридическая школа четко определяет соглашение об 

алиментах как особый вид гражданско-правового договора, а для российского 

права эта тема все еще остается спорной. Нужно понимать, что решение этого 

вопроса имеет серьезные практические последствия. Семейный кодекс РФ и его 

структурированные элементы раскрывают правовую сущность алиментного со-

глашения в трех подходах: 

Первый подход предполагает рассматривать алиментный договор в каче-

стве гражданско-правового. Сторонники данного подхода отмечают определен-

ные принципы гражданско-правового договора: 1) взаимное согласие участни-

ков на установление, изменение или прекращение прав сторон 2) семейное 

право – это подотрасль гражданского права. В алиментном праве Германии 

также применим данный принцип, так как большинство правовых норм, которые 

регулируют отношения с алиментами, содержатся в Гражданском уложении Гер-

мании. 
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Второй подход основан на представлении о том, что соглашение о содержа-

нии является договором в области семейного права. Отделение от гражданского 

права осуществляется на основании специфического субъектного состава, огра-

ничения равенства сторон и имущественной самостоятельности [5; 6]. 

Об особом юридическом факте соглашения об уплате алиментов трактует 

третий подход. Юристы, которые придерживаются данной позиции, утвер-

ждают, что обязательства по содержанию, вытекающие из закона, напрямую не 

связаны с самим договором, поскольку сам договор не является основанием для 

возникновения, изменения или прекращения прав и обязанностей, а является 

способом реализации существующих прав и обязанностей. Соглашение лишь яв-

ляется способом определения формы выплаты алиментов. 

В соответствии с Семейным кодексом Российской Федерации нотариальные 

соглашения об уплате алиментов имеет силу исполнительного документа (пункт 

2 статьи 100 СК РФ). Таким образом, соглашение об алиментах является испол-

нительным документом. В случае нарушения соглашения об алиментах не обя-

зательно обращаться за исполнительным листом в суд, а существует возмож-

ность сразу подавать документы судебному приставу [1]. 

Еще одним существенным отличием между Германией и Россией в области 

алиментов являются причины возникновения алиментных обязанностей, а точ-

нее в их уплате. В России главными и единственным критерием при выплате али-

ментов является совокупный доход. В немецком же праве помимо совокупного 

дохода, одним из важных показателей является необходимая потребность в 

пище, жилище, отдыхе, образовании, а также в страховании несовершеннолет-

него лица [4]. 

На основании вышеизложенного можно сделать вывод, что размер выпла-

чиваемых алиментов зависит не только от дохода плательщика, но и от потреб-

ностей несовершеннолетнего. Выплата алиментов взрослым детям в Германии 

зависит не только от возраста, но и от наступления их «экономической незави-

симости». Поэтому обязательства по выплате алиментов прекращаются, когда 

ребенок получает возможность самостоятельно себя обеспечивать. 
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Алименты в Германии носят серьезный регулярный характер. В связи с 

этим, немецкой правовой системой в области алиментов была разработана таб-

лица и рекомендации по установлению размера выплачиваемых алиментов в за-

висимости от потребностей ребенка в развитии, воспитании и уходе. 

Дюссельдорфская таблица упростила расчеты уровня алиментов и имеет 

гибкий характер. Она так же динамична, как и экономическая система страны. И 

меняется в соответствии с требованиями и экономическими показателями. Таб-

лица работает как формальный принцип расчета размера алиментов, однако это 

не исключает индивидуального подхода при определении судом размера выпла-

чиваемых сумм на содержание ребенка. В случае если доход обязанного роди-

теля более суммы 5 тыс. 501 евро, то алименты рассчитываются без применения 

данной таблицы в индивидуальном порядке. Законодательство Германии преду-

сматривает возможность установления обязанности по алиментарному содержа-

нию и совершеннолетнего ребенка при наличии следующих условий: возраста 

менее 21 года, получения школьного образования, проживания с одним из роди-

телей и отсутствия брачных отношений [2]. Стоит отметить важный факт того, 

что размер взыскиваемых алиментов может быть изменен по просьбе стороны, 

имеющей право на алименты, или стороны, ответственной за алименты (пункт 

1612a статьи Гражданского уложения) [6; 8]. 

В соглашении алименты могут быть больше в размерах, чем установлено в 

процентах от минимального уровня, выплачиваемого в этом классе. В целом, ми-

нимальная ставка для детей до шести лет с 2020 года составляет не менее 369 

евро в месяц, а с 2021 года – не менее 378 евро в месяц. 

В Германии при определении размера алиментов учитывается время прове-

дения с ребенком каждого из родителей. Если родители проводят примерно рав-

ное время с ребенком, то в этом случае обязательства по выплате алиментов од-

ним из родителей не возникает – каждый из родителей содержит ребенка во 

время совместного проживания. Полагают, что в этом случае содержание осу-

ществляется в «натуральной форме». Также размер выплачиваемых алиментов 

может быть уменьшен в случае, если ребенок в определённые периоды времени 
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(например, 2–3 дня в неделю) проживает с родителем, обязанным выплачивать 

алименты. И безусловно, родители могут договориться о равном финансовом со-

держании ребенка. Гибкость подхода к решению данных вопросов определяется 

также и тем, что суд при определении размера выплачиваемых алиментов учи-

тывает доходы родителей. Поэтому даже при равной заботе родителей о ребенке 

допускается присуждение алиментов на содержание ребёнка менее состоятель-

ному в финансовом отношении родителю. Таким образом, родителям в Германии 

предоставлена возможность выбора в решении вопроса о выплате содержания на 

ребенка: возложить эту обязанность на суд, который определит размер выплат 

на содержание ребёнка, или самостоятельно заключить соглашение, определив 

размер алиментов по договорённости. Есть еще и третий вариант – обратиться в 

Управление по делам молодежи (Jugendamt), которое на безвозмездной основе 

предоставит услуги юристов и нотариусов для заключения соглашения об уплате 

алиментов [3]. 

Выполнение алиментного содержания имеет принудительных характер. 

При злостном уклонении от выплаты алиментов нарушителя ждет уголовная от-

ветственность. Наказание может быть применено в виде лишения свободы на 

срок до 3-х лет либо к уплате штрафа [7]. 

Таким образом, институт семьи – это важная и основополагающая ценность 

государства и общества. Для сохранения и укрепления законодательства в обла-

сти семейного права разных стран применяются комплексные подходы по обес-

печению баланса интересов родителей и детей. Сочетание диспозиционных и 

императивных мер позволяет побудить родителей добровольно и добросовестно 

выполнять свои обязанности под угрозой применения правовых санкций. На 

примере законодательства Германии и РФ были проанализированы различные 

сходства и отличия алиментного соглашения, выделены различные подходы и 

недочеты, для дальнейшего совершенствования системы алиментного права Рос-

сийской Федерации. Основным недочетом в области российского права является 
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отсутствие четкого понимания соглашения об алиментах, что приводит к труд-

ностям при толковании норм, которые регулируют определенные виды алимент-

ных отношений. 
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