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К ИЗУЧЕНИЮ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация: в статье были рассмотрены особенности, роль аутентич-

ных видеоматериалов в преподавании английского языка; влияние аудиовизу-

альных материалов на мотивацию студентов изучать иностранный язык; 

преимущества и основные способы внедрения таких материалов для изучения и 

преподавания английского языка. Авторами рассмотрены критерии и подхо-

дящие источники отбора видеоматериала, некоторый алгоритм внедрения 

аутентичных видеоматериалов, которые могут быть использованы в процессе 

преподавания и обучения иностранному языку на разных уровнях образования. 
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В современном мире важность и необходимость изучения английского 

языка растет день ото дня благодаря исчезновению ограничений в общении по 

всему миру. Английский стал одним из наиболее широко используемых языков. 

В результате этого английский язык сегодня принят в качестве общего языка 
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многих глобальных институтов, организаций, делового сотрудничества, науч-

ной и академической деятельности, международных социальных и культурных 

организаций, письменных и визуальных средств массовой информации, интер-

нета и коммуникации [3]. 

Изучение иностранного языка основано на четырех основных языковых 

навыках: чтении, письме, аудировании и разговорной речи, которые можно 

рассматривать в качестве строительных блоков процесса обучения иностран-

ному языку. Рассматривать эти навыки как полностью независимые друг от 

друга будет неправильно [1]. 

Умение слушать определяется как многомерный языковой навык, который 

начинается с осознания звуков (или образов) и сосредоточения внимания на 

звуках (и изображениях) [6]; продолжается распознаванием и запоминанием 

аудиовизуального ряда и заканчивается интерпретацией услышанного (увиден-

ного) [9]. Умение слушать играет важную роль в развитии всех языковых навы-

ков, в первую очередь разговорного навыка. При этом аудирование направлено 

на то, чтобы помочь студентам различать звуки в реальных контекстах и реаль-

ных ситуациях на иностранном языке, обращая внимание на ударения, интона-

ции контекста; полностью понимать содержание речи [5]. 

Учебные материалы, которые широко используются в процессе обучения 

иностранному языку, могут влиять на весь процесс обучения, результаты обу-

чения, а также на используемые методы и приемы обучения, рассматриваются 

как важный элемент в исследованиях по развитию навыков аудирования [4]. 

Учебные материалы, которые используются в процессе преподавания-

обучения, должны быть основаны на реальной жизни и представлены в осмыс-

ленной последовательной форме [9]. Макгрет [7] подчеркнул, что материалы, 

играющие важную роль в представлении содержания для студентов, должны 

быть тщательно отобраны, аутентичны, подлинны, чтобы предоставить студен-

там точную информацию об изучаемом языке и отразить естественные приме-

ры использования изучаемого языка. 
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Д. Уилкинс [11], один из первых исследователей аутентичного материала, 

определивший этот термин, обозначил, что аутентичные материалы – это то, что 

не написано и не записано специально для студентов, изучающих иностранный 

язык, их целевой аудиторией являются люди, говорящие на этом языке, как на 

родном. Морроу [8] отмечал, что аутентичные тексты содержат язык, написанный 

реальными авторами или реальными носителями языка. При этом некоторые ис-

следователи [9] заметили, что такой текст исключает искусственный язык. 

Аутентичные материалы можно определить как материалы, созданные и 

воспроизведенные лицами на родном языке, и не разработаны специально для 

целей преподавания или изучения иностранного языка. Такие материалы, так 

сказать, подлинные, можно найти в журналах, газетах, новостных телепереда-

чах, песнях и т. д. Телевизионные передачи, рекламы, мультфильмы, фильмы, 

сериалы, радиопередачи, аудиозаписи являются примерами аутентичных мате-

риалов для прослушивания и просмотра; фотографии, картинки в журналах и 

газетах являются образцами аутентичных визуальных материалов; газеты, жур-

налы предназначены для аутентичных письменных материалов [10]. 

Аутентичное видео, включающее аудиовизуальные элементы, обращаются 

к различным органам чувств, являясь одним из видов аутентичных материалов 

для развития навыков аудирования. Такое видео считается эффективным ин-

струментом для изучения естественного языка в реальном контексте. Предо-

ставляя студентам возможность сосредоточиться на учебе и создать эффектив-

ный учебный климат [9]. 

Когда аутентичные материалы сравниваются с неаутентичными, подготов-

ленными для учебных целей, они предоставляют студентам богатый опыт обу-

чения, представляя контент в реальных контекстах. Богатство содержания 

аутентичных материалов способствует созданию позитивной учебной среды, и 

это влияет на активное участие студентов на занятиях. В странах, где изучение 

языка ограничено рамками аудитории, аутентичные материалы предоставляют 

студентам возможность приобрести богатый и конкретный опыт использования 
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изучаемого языка в реальной жизни, позволяющий переносить примеры обще-

ния из реальной жизни в среду обучения. Такие материалы полезны студентам 

для прослушивания реальных и естественных примеров вербального общения; 

для получения опыта произношения, акцента, скорости речи, интонации; эф-

фективны в познании культуры изучаемого языка; привлекают их интерес и по-

ложительно влияют на учебную мотивацию [9]. 

Справедливо отметим, что аутентичные видео способствуют расширению 

словарного запаса студентов, изучающих английский язык на любом уровне, 

поскольку они также включают реальные примеры общения, такие как моноло-

ги и диалоги с использованием несложных и сложных слов и фраз; аутентичные 

материалы при этом являются эффективным инструментом для улучшения 

навыков слушания [12]. 

Рассматривая взаимосвязь между использованием на занятиях аутентич-

ных материалов и академической успеваемостью, мотивацией, участием в ме-

роприятиях, результаты использования аутентичных видеороликов при про-

слушивании иностранного языка можно интерпретировать так, что аутентич-

ные материалы играют эффективную роль в развитии навыков слушания у сту-

дентов, в результате чего повышается их уровень успеваемости; и параллельно 

с улучшением успеваемости повышается мотивация студентов к обучению, 

усилия в учебе и уровень уверенности в себе. 

Аутентичные материалы, которые не были созданы или подготовлены для 

целей обучения, отражают примеры естественного языка, используемого в ре-

альной жизни в определенном контексте, и они эффективны для развития 

навыков аудирования у студентов на занятиях иностранного языка. Таким об-

разом, распространение аутентичных материалов является важной необходимо-

стью в формальном и неформальном обучении языку, когда студенты имеют 

ограниченные возможности изучать английский язык вне аудиторной среды. 

Преподавателю иностранного языка необходимо самостоятельно находить 

и готовить видеоматериалы для занятий. Исследователи [2] отмечают наиболее 
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подходящие источники, из которых можно выбирать видеоролики для занятий 

иностранного языка: 

‒ классические фильмы, сериалы (или их фрагменты) – лауреаты премии 

«Оскар»; 

‒ возможно, самые последние и популярные фильмы для привлечения 

внимания студентов; 

‒ телевизионные программы, подходящие для данной возрастной группы; 

‒ видеоролики на TED Talks (www.ted.com), соответствующие направле-

нию / специальности студентов и теме занятия, которые так же имеют самый 

высокий рейтинг или наиболее часто просматриваются [4]. 

Для каждого занятия или темы преподаватель должен подобрать подходя-

щее видео, которое было бы значимым дополнением к процессу преподавания. 

Для этого необходимо учитывать некоторые критерии выбора видео: возраст, 

уровень знания английского языка; структура видео, подлинность, соответствие 

теме занятия; влияние на зрителей; жанр и др. 

Преимущества использования видеоматериалов на занятиях английского 

языка заключаются в том, чтобы вызвать интерес, привлечь внимание студен-

тов и сосредоточить их внимание на теме занятия; стимулировать общение на 

английском языке; создать запоминающиеся визуальные образы; улучшить по-

нимание и запоминание изучаемого содержания, лексики; служить стимулом 

для совместной работы в аудитории; подбодрить и активизировать студентов; 

сделать учебу увлекательной; уменьшить беспокойство или страх перед разго-

вором по-английски в аудитории [12]. 

Подготовленные аутентичные видеоматериалы могут быть представлены 

на занятии с помощью специального мультимедийного оборудования. При этом 

важно устроить не пассивный просмотр видео. Несомненно, существует мно-

жество алгоритмов внедрения и использования видеороликов на занятиях ан-

глийского языка [4]: 

‒ выбрать видео или фрагмент фильма / программы и т. д.; 
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‒ ознакомить студентов с авторами, персонажами, возможно, историей со-

здания, которые полезно или необходимо изучить; 

‒ заранее предоставить студентам рекомендации или вопросы для обсуж-

дения, чтобы они понимали, на какие детали следует обратить особое внимание 

во время просмотра; 

‒ кратко представить видео, чтобы подчеркнуть цель; 

‒ воспроизвести видео или фрагмент; 

‒ остановить видео в любой момент, чтобы выделить какой-то момент, 

разъяснить; 

‒ обсудить увиденное видео, организовав взаимодействие в группе по за-

ранее определенным вопросам; 

‒ затем – дальнейшее обсуждение просмотренного материала дополни-

тельным вопросам индивидуально или в группах, используя мозговой штурм 

или дебаты; 

‒ возможно, приготовить тест / квиз / квест по видеофрагменту. 

Видеоролики также могут сыграть важную роль на заключительном этапе 

занятия иностранного языка. Они могут помочь подвести итог занятия; вклю-

чить лексику, изученную на занятии, показать ее в действии (с примерами ис-

пользовании в другом видеоряде) и, таким образом, мотивирует студентов про-

должать изучать английский язык, где они смогут буквально увидеть и услы-

шать, что он применяется на реальном, «живом» языке, используемом носите-

лями языка [13]. 

Таким образом, между развитием четырех основных языковых навыков 

существует тесная взаимосвязь: умение слушать играет важную роль в разви-

тии всех других языковых навыков, особенно разговорных, напрямую влияя на 

развитие языковых навыков. 

Справедливо будет отметить, что использование аутентичных видеомате-

риалов становится все более необходимым на занятиях английского языка. 

Аутентичные аудиовизуальные материалы помогают создать более четкое 
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представление о том, что изучают студенты, заметно улучшить их английский 

словарный запас, получая примеры употребления изучаемых слов, идиом и вы-

ражений в их аутентичной среде, т. е. на «живом», естественном языке. Осо-

бенно важно, что видеоматериалы помогают мотивировать учение английского 

языка студентами, создать доверительную и спокойную атмосферу и, как след-

ствие, наладить успешное сотрудничество студентов, а также отношения пре-

подаватель ‒ студент. 
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