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Аннотация: в статье исследуется роль юмора в учебных дисциплинах, свя-

занных с изучением природы конфликтов и механизмов их разрешения Конкрет-

ное использование юмора в качестве содержания учебных программ и в каче-

стве педагогического взаимодействия представлены в свете задач курса по 

формированию культуры обучения через преднамеренное миростроительство в 

классном сообществе, позволяющее «смотреть» и «видеть» конфликт по-но-

вому, с помощью иронии. Очевидно, никакая сила не может так быстро спло-

тить учебный класс, как юмор. 
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Юмор в обучении 

Ученые-практики признают юмор инструментом, который позволяет снять 

препятствия в обучении в университете [1; 2] К примеру, студенты находят учеб-

ный материал скучным или трудным, или возникает студенческая тревога, вы-

званная конкуренцией, страхом сделать ошибку, в условиях чрезмерной серьез-

ности и закрепощенности учащихся в классе [6]. Рональд Берк задокументировал 

свое намеренное использование юмора на курсах статистики в Университете 

Джонса Хопкинса: от остроумных фраз в программе, до тизеров на экзамене, до 

полномасштабных комедийных инсценировок во время занятий [5]. Другое об-

разовательное исследование представляют эффективное использование юмора 

на курсах обучения библиотечному делу [16] экономики, [8] лингвистика и изу-

чение языков [9], а также в консультировании некоторых демографических 
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групп студентов [15]. Мехмет Селик, размышляя об использовании юмора для 

обучения английскому языку студентов колледжей в Турции, предполагает, что 

юмор помогает учащимся осознать, что тема занятия соответствует реалиям и 

ощущением того, что они уже имеют опыт участия в обсуждаемых событиях, 

юмор вселяет уверенность в себе, создает дружескую атмосферу в классе, со-

здает позитивное отношение к обучению [6]. 

Ученикам нужен юмор потому, что это нарушает монотонность и позволяет 

им переориентироваться. Студенты сетуют на то, что они считают ненормаль-

ным отсутствие юмора в их классах, на фоне повсеместного его присутствия 

окружающей жизни [5]. Юмор является универсальным явлением, которое про-

является во всех культурах мира [13]. 

Большинство известных профессоров используют ту или иную форму 

юмора в своей учебной деятельности, как правило, с помощью случайных 

острот, даже если немногие обладают тем, что иногда называют комедийной или 

«юмористической компетенцией» [14]. В то же время, если профессор исполь-

зует юмор, чтобы казаться более привлекательным, студенты могут сказать… и 

почувствовать, что учителю не хватает профессионализма». Использование 

юмора помогает обрабатывать информацию, позволяет увидеть подводные 

камни конфликта и высветить пути его разрешения уместным и привлекатель-

ным способом. 

Юмор как структура диалога 

«Юмор представляет собой сложную структура диалога, конфликта, и его, 

зачастую, его разрешения» [10, с. 23]. Юмор в классной комнате не статичен, а – 

динамический процесс, на который влияют комические культуры студентов и 

преподавателей, которые собрались вместе, чтобы учиться. 

Юмор проявляется как структура диалога в конфликте в нескольких фор-

мах. Во-первых, использование юмора – например, шутки или остроумие – про-

сто еще одна форма контекстуализированного общения, позволяющего студен-

там обрести практику расшифровки конфликтов. Студенты знакомятся с осно-

вами общения при посредничестве и переговорах, узнают, что конфликтующие 
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стороны могут использовать юмор, чтобы преуменьшить эмоции или серьез-

ность конфликта и избежать связанного с ним проблем. Студент обнаруживает, 

что с помощью юмора снижается эмоциональная сторона о конфликте. 

В рамках курса «Трансформации конфликта», в первый день конфликта, по-

казывают клипы из разных шоу. Юмор действует как начало диалогического раз-

говора. Это конкретное упражнение на занятиях является эффективным спосо-

бом растопить лед между учителем и студентом. Клип демонстрирует пару ло-

вушек и ошибок, которые следует избегать: действовать до понимания о кон-

фликте, проявлять индивидуализм вместо сотрудничества и игнорировать диа-

лог. Во время того же первого урока «Конфликтная трансформация», студенты 

ироничным взглядом смотрят на этот нагруженный разными смыслами термин 

«трансформация». Мы различаем его в разных формах: от политиков, «превра-

щенных» в бальных танцоров, в макияже Опры, до того, как целые районы вол-

шебным образом «преображаются» новыми постройками McMansions не менее 

чем за два часа. 

Юмор как структура конфликта 

Юмор как структура конфликта на занятиях по разрешению конфликтов 

практически не изучен. Конфликт – это то, что существует до тех пор, пока не 

будет заложена основа для честного диалога [3; 4]. Во время ролевых игр – зача-

стую часто довольно забавных – участие в диалоге о конфликте, разделяемого 

студентами, также может быть провокационным педагогическим выбором. К 

примеру, на занятиях изучали последствия юмора с помощью предполагаемой 

комедийной сатиры в первоапрельском выпуске университетской газеты. Этот 

воспитательный момент предложил реальный пример юмора и конфликта, воз-

никающих в жизни студентов, и дал им возможность буквально стать их соб-

ственным примером среди персонажей «мультфильмов, которые потрясли 

мир» [12]. После курса «Трансформации конфликта» студенты признавались в 

том, что могут лучше различать «новости» через развлечение и понимать интел-

лектуальный артистизм, необходимый для создания эффективной сатиры. 

Юмор как структура разрешения конфликта 
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Это приводит к третьему уровню принятой схемы. Как упоминалось ранее 

в отношении юмора и высшего образования в целом, юмор действует, чтобы 

устранить разделение между учителем и учениками. Классная комната – модель 

того, как юмор может быть использован для разрушения дихотомий, один из пер-

вых и необходимых шагов к социальной трансформации. «юмор может способ-

ствовать аналитическому, критическому и дивергентному мышлению… и спо-

собствовать принятию риска [7]. Эти навыки и способности согласуются с при-

зывом к креативности в трансформации конфликтов Йохана Галтунга [11]. Гал-

тунг подчеркивает важность совместного творчества всех сторон конфликта, 

чтобы найти несколько способов преодоления несовместимости, подпитываю-

щей конфликт. По рецепту Галтунга, творческий подход не позволяет конфлик-

тологам укорениться в анализ ситуации конфликта. Он подчеркивает, что транс-

цендентный ответ обычно является внешним по отношению к конфликту, а не 

изнутри деталей самого конфликта. Это прошение о творчестве также принима-

ется во внимание в исследованиях юмора: юмор рассказывает нам о том, кто мы 

и в каком месте мы живем, и, возможно, указывает нам, как можно изменить эту 

ситуацию. 
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