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ИССЛЕДОВАНИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ  

В СТРУКТУРЕ ЛИЧНОСТИ 

Аннотация: в статье рассматривается познавательная мотивация как 

элемент структуры личности, исследуется её влияние на творческое разви-

тие. Обоснованы способы стимулирования познавательной мотивации лично-

сти. Психологическим элементом структуры личности является направлен-

ность, которая включает в себя познавательную мотивацию как систему мо-

тивов, являющихся основными побудителями деятельности. Творческая дея-

тельность нередко возникает в качестве познавательной активности. Позна-

вательная мотивация, направленная внутрь личности, может быть выраже-

на как самопознание личности в творчестве, осознание и развитие собствен-

ного творческого потенциала. Таким образом, познавательная мотивация вы-

ступает активатором исследовательской деятельности, самопознания и 

стимулирует творческое развитие. Познавательная мотивация в структуре 

личности с точки зрения творческого развития может быть изображена 

графически. Предложены общие направления стимулирования познавательной 

мотивации личности: формирование устойчивого интереса к познанию, попу-

ляризация достижений науки и искусства; использование в образовательных 

организациях инновационных методов обучения; поощрение самообразования; 
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создание проектов, ориентированных на развитие творческих способностей 

школьников. 

Ключевые слова: познавательная мотивация, личность, творческие спо-

собности, развитие. 

Актуальность задачи исследования познавательной мотивации личности в 

контексте её творческого развития очевидна в современных условиях. Постин-

дустриальное общество нуждается в творческих личностях, способных созда-

вать новое, принимать качественно новые решения и формировать прогрессив-

ный социум. Исследование мотивационно-познавательной составляющей лич-

ности предполагает решение ряда задач, таких как рассмотрение познаватель-

ной мотивации в структуре личности; изучение влияния познавательной моти-

вации на творческое развитие; изучение способов стимулирования познава-

тельной мотивации личности. 

Термин «личность» используется в психологии, как в широком, так и в уз-

ком смысле. В первом случае под личностью подразумевается «...совокупность 

психологических качеств, которые характеризуют каждого отдельного челове-

ка.... В этом широком смысле термин «личность» включает в себя такие поня-

тия, как характер, темперамент и способности, соответствующие трем ее част-

ным аспектам» [6, с. 197]. 

«Структура – совокупность устойчивых связей между множеством компо-

нентов объекта, обеспечивающих его целостность и самотождественность. 

Представление о структуре предполагает рассмотрение объекта как систе-

мы…» [3]. Ведутся споры по многим пунктам: возможно ли применение струк-

турного подхода к познанию личности; какими должны быть компоненты лич-

ностной структуры; чем следует руководствоваться при включении в структуру 

личности тех или иных её свойств и т.д. [2, с. 67]. 

Тем не менее, большинство ученых убеждены, что структуру личности ха-

рактеризуют свойства её психики. Психологическими элементами структуры 

личности являются темперамент, характер, способности, направленность лич-
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ности. Под направленностью личности понимают систему устойчивых мотивов 

человека, которая складывается в процессе формирования личности и опреде-

ляет его активность. С.Л. Рубинштейн говорил о направленности, как о «дина-

мических тенденциях, которые в качестве мотивов определяют человеческую 

деятельность, сами, в свою очередь, определяясь её целями и задачами» [4]. 

В структуру направленности личности включается мотивация как инте-

гральная система относительно устойчивых мотивов, являющихся основными 

побудителями деятельности, а также потребности, интересы, установки, цели, 

ценности, мировоззрение человека [1]. 

В соответствии с одним из наиболее общих определений мотивации, как 

процесса, начинающегося с актуализации мотива и заканчивающегося побуж-

дением к действию, она включает в себя: готовность к действию, выбор целей, 

средств, способов, места и времени действия, оценку вероятности успеха, фор-

мирование уверенности в правильности и необходимости действия. При этом в 

основе процесса мотивации могут лежать как внешние побудители (ситуатив-

ная мотивация), так и внутренние (диспозиционная мотивация). Указанные 

факторы тесно взаимосвязаны друг с другом, поскольку диспозиции могут ак-

туализироваться под влиянием определенной ситуации, а само восприятие этой 

ситуации осуществляется исходя из той или иной актуализированной в данный 

момент личностной установки [5]. 

Мотивация, ориентированная на познавательную деятельность, представ-

ляет собой познавательную мотивацию в психологической структуре лично-

сти [8]. Эта система, включающая такие познавательные мотивы как: мотив до-

стижений, мотивы, связанные с содержанием учебной деятельности, мотивы 

познавательного интереса и т. д. Психология раннего развития предусматривает 

особенность психики ребенка, направленной на исследование и активное по-

знание самого себя и мира вокруг. В процессе становления личности, исходя из 

возрастных особенностей, меняются цели и мотивы познания, однако направ-

ления познания остаются прежними: это как самопознание, так и познание 
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окружающего мира. Таким образом, познавательная мотивация является ориен-

тированной как внутрь личности, так и во внешнюю среду. 

Творчество по своей сущности предполагает созидательную деятельность 

посредством самовыражения личности. Рассматривая творчество как вид дея-

тельности, можно говорить о возможности его мотивации, то есть о творческой 

мотивации, а также о познавательной мотивации как стимуле развития. Так, к 

структурным компонентам развития и становления творческой лично-

сти А.М. Матюшкин относит: познавательную мотивацию, исследовательскую 

творческую активность, возможности достижения оригинальных решений, спо-

собность к созданию идеальных эталонов, возможности прогнозирования и 

предвосхищения [7]. 

Познавательная мотивация в ряде случаев выступает как стимул творче-

ства. Стремление к познанию, желание получить знания и опыт в определенной 

сфере побуждают человека, как к познавательной деятельности, так и к иссле-

довательской творческой активности, стремлению нестандартным путем рас-

ширить свои знания. В качестве примера можно привести возникновение каче-

ственно новых направлений в науке: междисциплинарные исследования, каче-

ственно новые методики и подходы, приёмы эмпирических исследований, экс-

перименты, которые никогда не проводились ранее. В данном случае можно го-

ворить о том, что познавательная мотивация вызывает исследовательскую 

творческую активность. Первично возникает мотив познать новое, и поскольку 

познать его существующими способами оказывается невозможно, то возникает 

творческая мотивация, активизируется творческая деятельность. 

Обратившись к механизму возникновения творчества, можно отметить, 

что оно часто возникает как ответ на какой-либо внешний раздражитель, задачу 

или проблему, решить которую можно путем глубокого познания данной про-

блемы и путём отражения её в творчестве [9]. 

Познавательная мотивация зачастую выступает как активатор развития 

творческих способностей. Например, достижение исследовательской цели, со-
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стоящей в познании нового, зачастую требует усилий и активации творческого 

мышления, что влечёт развитие личности. 

Зачастую внешняя среда толкает личность к познанию и творческому раз-

витию. В таких случаях познавательная мотивация возникает в результате акту-

ализации обществом какой-либо сферы науки или искусства, повышения её 

престижа. При этом создаются условия для развития творческих способностей: 

в образовательных учреждениях, а также применяются методики, ориентиро-

ванные на развитие тех или иных творческих способностей. Познавательная 

мотивация каждой личности стимулируется в процессе обучения и является 

направленной на ее совершенствование. Например, познавательная мотивация 

художника к познанию особенностей изображения света и тени, активирует его 

желание познавать и применить разные техники изображения. При этом позна-

вательная мотивация напрямую связана с процессом творческого развития, 

особенно когда нестандартные подходы в обучении изобразительному искус-

ству позволяют это делать. В данном случае творческая мотивация вторична, 

поскольку мотив познавать творческую деятельность как процесс, то есть по-

знавательная мотивация, возникает раньше, чем мотив творить и создать кон-

кретный творческий продукт. 

Познавательная мотивация личности может быть направлена на познание 

самого себя, своего потенциала. Для субъекта характерен мотив самопознания, 

начиная с этапов раннего развития. Таким образом, познавательная мотивация 

может быть ориентирована на изучение собственных творческих возможностей 

и выступать как активатор к действию по целенаправленному развитию своих 

способностей. В результате самопознания личность встаёт на путь самосовер-

шенствования и творческого развития. В этом находит так же отражение дея-

тельностный подход к развитию способностей. С.Л. Рубинштейн утверждал, 

что творческая личность представляет собой то, что она сама из себя делает [7]. 

В результате познавательная мотивация выступает как неотъемлемая со-

ставляющая направленности личности и выступает активатором познаватель-
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ной деятельности, творческой исследовательской деятельности, самопознания, 

а также вызывает творческое развитие (рис. 1). 

Предложения по стимулированию познавательной мотивации личности в 

целях ее творческого развития могут быть следующими: 

1) формирование в обществе устойчивого интереса к познанию, к науке и 

искусству путём создания современных подходов к популяризации и актуали-

зации данных сфер жизни общества; 

2) использование в образовательных организациях инновационных мето-

дов обучения; 

3) поощрение педагогами и родителями самообразования школьника; со-

здание учащимися проектов, ориентированных на саморазвитие личности, рас-

крытие ее творческих способностей. 

 

 

Рис. 1. Познавательная мотивация в структуре личности  

с точки зрения творческого развития 
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