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ОСОБЕННОСТИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

ДЕТЕЙ С РЕЧЕВОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

Аннотация: в статье рассматривается усиление профессионального ин-

тереса к семье ребенка с речевым нарушением – одна из современных тенденций 

развития логопсихологии. Именно семья в большой степени влияет на станов-

ление личности ребенка с речевой патологией. Тесное сотрудничество родите-

лей с квалифицированными специалистами позволяет в оптимальные сроки и 

наиболее эффективно преодолевать трудности познавательного и психофизио-

логического развития, решать проблемы общения каждого ребенка. 
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Отношения родителей внутри семьи играют важную роль в развитии лично-

сти ребенка с нарушениями речи. В.А. Сухомлинский говорил: «в тот момент, 

когда отец и мать являются единственными воспитателями своего ребенка, 

именно в это период их педагогические знания особенно важны». В дошкольном 

возрасте духовная жизнь и умственное развитие детей в наибольшей мере обу-

славливается элементарной педагогической культуре матери и отца, выражаю-

щейся в благоразумном видении сложнейших душевных движений развивающе-

гося человека. 

Ребенок с запаздыванием в речевом развитии нуждается в персоналистиче-

ском подходе. В первые годы жизни любое отклонение в развитии находит свое 

отражение именно в речевом отставании. При речевой патологии у ребенка 
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всегда возникают проблемы с формированием социальных связей с окружаю-

щим миром. 

Родительское отношение к детям с нарушениями речи обладает своей спе-

цификой. Зацикленность на нарушении речи ребёнка приводит к тому, что роди-

тели часто переходят к необычной для них прежде манере воспитания и поведе-

ния с ребёнком. Им предстоит изменение установок и собственных ожиданий по 

отношению к ребенку с нарушениями речи, и осознание невозможности изме-

нить биологический и эмоциональный статус ребенка в семье. 

А.С. Спиваковская выделила три существенно важных свойства родитель-

ской позиции, наиболее полезных для развития ребенка: 

1) адекватность – построение воспитания на основе наиболее объективной 

оценки психических и характерологических особенностей своего ребенка; 

2) динамичность – в соответствии с ситуацией и условиям жизни семьи спо-

собность изменять методы воздействия на ребенка и формы общения с ним; 

3) прогностичность – направленность воспитательных усилий в будущее, к 

тем требованиям, которые поставит перед ребенком его дальнейшая жизнь. 

Роль семьи – сформировать интеллектуально развитую, физически и психи-

чески здоровую, нравственно-воспитанную личность, готовую к предстоящей 

семейной, трудовой и общественной жизни. «Важнейшим условием психологи-

ческого комфорта для ребенка является единство и понятность требований, ко-

торые предъявляют к нему окружающие взрослые». Если в детском саду требо-

вания и способы взаимодействия между взрослыми и ребенком одни, а дома аб-

солютно другие, то в данном случае ребенку сложно будет в них сориентиро-

ваться. 

Активное привлечение родителей к работе со своим ребенком считается ос-

новным методом психотерапии. В настоящее время доказано, что родители при 

соответствующем руководстве могут эффективно помогать своим детям, вместе 

с тем преодолевая свои стрессовые состояния. 

Взаимодействие с семьями детей с нарушением речи в практической работе 

логопеда зависят от вида речевого нарушения и причин их возникновения. 
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Задача семейного воспитания детей раннего возраста в группе риска с нару-

шениями речи – заблаговременное выявление и предупреждение данной речевой 

проблемы. Поэтому родители обязаны знать стандарты речевого развития и 

уметь наблюдать за вербальным поведением детей. Обучать родителей данному 

наблюдению необходимо поэтапно: 

1) сформировать первоначальный навык наблюдения; 

2) научить делать выводы под руководством педагога; 

3) обучить родителей самостоятельно делать выводы из наблюдаемых явле-

ний. 

Также, кроме наблюдения, важно обучить родителей соблюдать особый ре-

чевой режим. 

Для детей с дизартрией задача семейного воспитания связана с развитием 

двигательной сферы. Родителям необходимо дать представление об упражне-

ниях для развития двигательных функций, выработки темпа и ритма речи, коор-

динации, синхронности, имитации мимических движений, познакомить с арти-

куляционной гимнастикой. Также необходим контроль родителей за правиль-

ным произношением звуков. 

Родители детей с заиканием должны делать основной упор на организацию 

режима дня, психологического комфорта в семье, соблюдение речевого режима. 

Задача семейного воспитания в данном случае – не фиксировать внимание на ре-

чевых запинках ребенка, ни в коем случае не перебивать ребенка на полуслове, 

демонстрируя тем самым нежелание слушать и ждать, пока он сможет сказать 

то, что хочет. В то же время речь родителя должна быть доступной, уверенной и 

спокойной, точно так же необходимо учить ребенка говорить спокойно, уве-

ренно, в ровном темпе. 

Задачи семейного воспитания детей с алалией связаны с развитием психо-

логической базы речи: восприятие, внимание, память, мышление, понимание об-

ращенной речи, мотивация к подражательной и активной речевой деятельности. 

Работа с семьей в данном случае носит в большей степени индивидуальный ха-

рактер. Родителей необходимо посвятить в своеобразие речевого нарушения, 
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раскрывают конституцию дефекта, показать симптоматику первичного (рече-

вого) дефекта и вторичных (познавательных, эмоционально-личностных) насло-

ений. Так же необходимо выяснить психологическое состояние родителей 

(стресс или отрицание речевого нарушения). Формируется целая система домаш-

них заданий по развитию речи ребенка, планируются способы их выполнения. 

Во избежание стеснения в среде родителей, на более поздних этапах появляются 

коллективные формы работы логопедической коррекции. 

Задачи семейного воспитания детей с общим недоразвитием речи связаны с 

развитием высших психических функций, с формированием личностных качеств 

ребенка. В таких случаях речевые нарушения достаточно часто сочетаются с дру-

гими нарушениями психического развития. Родителей необходимо подвести к 

осознанию того, что им предстоит приложить немало собственных усилий для 

развития ребенка. В данном случае используются все виды индивидуальной и 

коллективной работы. В целях стимулирования родителей к участию в педагоги-

ческом процессе используется демонстрация результатов деятельности других 

родителей. 

При семейном воспитании детей с фонетико-фонематическим недоразви-

тием речи основными задачами являются: развитие артикуляции, восприятия и 

фонематического слуха. Так же необходимо научить переносу усвоенных навы-

ков звукопроизношения в другие виды речевой деятельности. Особенностью ор-

ганизации работы с родителями является опора на творческую активность, до-

минирование индивидуальных форм над коллективными с целью исключения 

сравнения «своего и чужого ребенка» 

Таким образом, родители, наряду с педагогами и психологами, являются 

равноправными партнерами коррекционного процесса, направленного на акти-

визацию в основных видах деятельности познавательных, речевых, творческих 

и эмоциональных способностей детей с отклонениями в речевом развитии. 
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