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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КУРАТОРА СТУДЕНЧЕСКОЙ ГРУППЫ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

Аннотация: в статье рассматривается актуальность проблемы возрас-

тающей потребности в квалифицированных, грамотных современных педаго-

гах на современном этапе развития общества. Их профессиональная деятель-

ность является обязательным условием гармоничного, мотивированного, 

культурного развития будущего поколения нашей страны. 

Приоритетной задачей подготовки студентов по направлениям «Педаго-

гическое образование» и «Психолого-педагогическое образование» является 

воспитание студентов по существующим нормам и правилам миропорядка. 

Сформировать желание изучать мир, заложить фундамент для саморазвития 

и самосовершенствования себя и детей (будущих воспитанников) – главное в 

деятельности куратора. 

Ключевые слова: куратор студенческой группы, адаптация студентов, 

социализация студентов, психолого-педагогические технологии, студент, ре-

флексия. 

Поступление в высшее учебное бывших школьников и приобретение ново-

го социального статуса «студент» является первоначальным этапом профессио-

нального становления. На данном этапе куратор выступает как руководитель, 

наставник, помощник в процессе адаптации и успешной социализации студен-
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тов. Куратор является связующим и посредником между администрацией вуза 

и студентами, вуза и семьей студента и педагогическим коллективом. Именно 

его называют ключевым звеном в воспитательно-образовательной среде, он ко-

ординирует воспитателей всех уровней и воспитанников. 

Особенности кураторской деятельности составляют интерес многих науч-

ных работ: функций и задачи куратора (Н.Л. Швец, Г.Г. Капустина; 

И.В. Федосова, О.В. Гусевская, Д.Н. Семкин и др.), роль куратора в процессе 

адаптации (О.И. Ваганова, Г.Г. Капустина, М.О. Сундеева, М.А. Татаренко, 

Н.Л. Швец, Т.Ф. Ушева и др.), формирование куратором основ ЗОЖ 

(И.Г. Комарова, м.В. ПОгодаева и др.), формирование социальной устойчиво-

сти студентов и профессиональных ценностей (Е.И. Ерошенкова. Т.А. Кордон и 

др.) и многих других исследователей [2, с. 10–11]. 

В функциональном подходе Т.В. Белых, куратор рассматривается как 

наставник и организатор, воспитатель, консультант для курируемой группы, 

выполняющий воспитательную, развивающую деятельность для формирования 

активных, самостоятельных, инициативных, чувственных, заинтересованных, 

ответственных обучающихся [1]. 

Как отмечает в своих исследованиях Д.Н. Семкин, куратор определяется 

как преподаватель, показывающий высокую культуру педагогического труда, 

носитель высокой общечеловеческой культуры, являющийся образцом для под-

ражания [5]. 

Рассматривая понятие «куратор», обратимся к работе И.В. Федосовой 

и О.В. Гусевской. И вслед за исследователями определяем куратора академиче-

ской группы как преподавателя или сотрудника образовательного учреждения, 

прикрепленного к конкретной учебной группе с целью наблюдения и контроля 

за ходом учебной и внеучебной деятельности курируемых студентов и оказания 

им в случае необходимости информационно-организационной и психолого-

педагогической помощи в решении самых разнообразных проблем [8]. 
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Основной целью деятельности куратора, многими исследователями выде-

ляется создание условий для формирования конкурентоспособного, компетент-

ностного специалиста, способного к саморазвитию, социальному взаимодей-

ствию и самореализации в профессии. Куратор студенческой группы выполняет 

важную роль в организации и обеспечении воспитательного процесса в вузе [6]: 

− формирование воспитательной среды; создание условий для развития 

личности и реализации ее творческой активности; 

− способствование социализации и личностно-профессиональному станов-

лению; 

− развитие отношений сотрудничества ко всем субъектам образования; со-

вершенствование программно-методического обеспечения системы воспита-

ния; 

− способствование повышению уровня общей культуры и воспитанности 

студентов. 

Деятельность куратора как профессионала должна руководствоваться сле-

дующими личностными качествами: целеполаганием, интуицией, жизненной 

находчивостью, мудростью, психологической наблюдательностью и педагоги-

ческой рефлексией. Следовательно, для эффективного, профессионального вы-

полнения обозначенных задач кураторам в процессе обучения бакалавров могут 

быть рекомендованы к использованию современные психолого-педагогические 

технологии [4]. 

На сегодняшнем этапе развития образования существует значительное ко-

личество психолого-педагогических технологий. Их применение позволяет вы-

страивать обучение, чтобы студенты получили знания, умения и навыки, имели 

возможность приобщиться к национально-культурным традициями, приобрести 

профессиональные компетенции. В данной работе под психолого-

педагогическими технологиями мы понимаем практическую работу с психикой 

индивидуума, включающую конкретные умения, навыки, приемы и методы по 

целенаправленному преобразованию личности или группы. В ранее опублико-
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ванной нами работе рассмотрены основные четыре основные группы психоло-

го-педагогических технологий, это такие как: коммуникативно-диалоговые, 

проблемно-поисковые, имитационно-игровые и рефлексивные [3]. А также ос-

новные направления: диагностико-консультативное; информационно-

просветительское; профилактическое; коррекционно-развивающее [7]. 

В работе «Настольная книга куратора студенческой группы» предложена 

модели выпускника педагогического института, которая осуществляется в три 

этапа [8]. На первом этапе предлагается создание условий для культурной са-

моактуализации студентов, что предполагает привитие культуры учебного тру-

да, культуры взаимоотношений и поведения в новых образовательных и соци-

альных условиях [9]. Следовательно, нами могут быть выделены функции пси-

холого-педагогических технологии: психолого-педагогического просвещения и 

диагностики. Особенностью данного этапа может быть разработана программа 

сопровождения адаптации студентов-первокурсников психолого-

педагогического тренинга. Данная программа решает четыре задачи: 

1) повышение уровня взаимодействия, общительности; 

2) формирование ценностно-смысловых ориентиров в профессиональной 

деятельности; 

3) развитие уровня коммуникативных возможностей; 

4) мотивирования к достижению успеха в деятельности. 

Деятельность куратора по сопровождению студентов включает в себя реа-

лизацию различных интерактивных форм взаимодействия: групповую дискус-

сию, педагогическую мастерскую, психологический коллаж, деловую игру, 

тренинги, занятия с использованием арт-терапии, викторину, групповое кон-

сультирование, социальную акцию. Кроме того, мы предлагаем использовать и 

дистанционные возможности. 

Благодаря общению с куратором, студенты овладели новыми способами 

познавательной деятельности, критически подходят к осмыслению выбранной 

профессии, начинают обучаться организации оптимального режима труда, до-
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суга и быта; совершенствуют навыки самоорганизации, а также подвергают ре-

флексии профессионально значимые личностные качества. 
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