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Аннотация: актуальность исследования выражена в том, что ранее са-

мостоятельно не рассматривались принципы семейно-медиативной процедуры, 

которая обладает особенностями, отличающими её от медиации в общем. Цель 

исследования – анализ основных начал семейной медиации и их связи с правовой 

базой. Особое внимание уделено анализу такого принципа семейной медиация, 

как принятие во внимание прав и интересов детей. 
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Семейная медиация: суть, принципы, преимущества и недостатки. 

Семейная медиация – это способ урегулирования семейных споров, в кото-

ром стороны конфликта, при содействии медиатора, самостоятельно приходят к 

соглашению, устраивающему обе стороны. Медиатор – это нейтральный специ-

алист, который помогает сторонам конфликта понять друг друга, найти общие 

точки соприкосновения и выработать взаимоприемлемое решение. Суть семей-

ной медиации семейная медиация позволяет сторонам конфликта решить споры, 

не прибегая к судебному разбирательству. Это может быть особенно актуально 

в случаях, когда стороны хотят сохранить хорошие отношения друг с другом, 

или когда судебный процесс может быть длительным и дорогостоящим. Прин-

ципы семейной медиации Семейная медиация основана на следующих принци-

пах. 
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1. Добровольность, стороны участвуют в медиации добровольно и в любой 

момент могут отказаться от процедуры. 

2. Применимость, медиация применима к широкому кругу семейных спо-

ров, включая споры о разделе имущества, о воспитании детей, о расторжении 

брака. Принятие решений сторонами, медиатор не принимает решения по спор-

ным вопросам, стороны сами приходят к соглашению. 

3. Конфиденциальность, информация, полученная медиатором в ходе про-

цедуры, не может быть разглашена. 

4. Беспристрастность, медиатор должен быть беспристрастным и не выра-

жать предпочтения ни одной из сторон. 

Преимущества семейной медиации: семейная медиация имеет ряд преиму-

ществ перед судебным разбирательством: 

1. Эффективность, медиация позволяет сторонам конфликта самостоя-

тельно прийти к соглашению, устраивающему обе стороны. Это может быть бо-

лее эффективным решением, чем решение суда, которое может не удовлетворить 

одну из сторон. 

2. Сохранение отношений. Медиация помогает сторонам сохранить хоро-

шие отношения друг с другом. Это особенно важно в случаях, когда у сторон 

есть общие дети. Экономичность. Медиация может быть более экономичной, чем 

судебный процесс. 

3. Быстрый результат. Медиация может привести к разрешению спора в бо-

лее короткие сроки, чем судебный процесс. Недостатки семейной медиации: се-

мейная медиация также имеет ряд недостатков: Сложность. Медиация может 

быть сложной процедурой, требующей от сторон готовности к компромиссу. 

Необходимость квалифицированного специалиста. Медиация должна прово-

диться квалифицированным специалистом, который сможет обеспечить соблю-

дение принципов медиации и помочь сторонам прийти к соглашению. 

Семейная медиация: 

Семейные споры – это частный случай конфликтов, которые возникают 

между людьми, связанными брачными отношениями. Они могут быть связаны с 
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различными аспектами семейной жизни, такими как: развод, раздел имущества, 

распределение родительских обязанностей, опека над детьми, иные вопросы, 

связанные с воспитанием и развитием детей, семейная медиация имеет ряд пре-

имуществ по сравнению с традиционными судебными разбирательствами: эко-

номия времени и денег. 

Семейная медиация – это более быстрый и менее затратный способ разре-

шения конфликта: сохранение конфиденциальности. Все, что происходит в ходе 

медиации, является конфиденциальным. Самостоятельность сторон, стороны 

сами принимают решения, которые их устраивают, возможность сохранения от-

ношений, семейная медиация может помочь сторонам сохранить отношения, 

даже если они не могут жить вместе. Новая информация, кроме вышеупомяну-

тых преимуществ, семейная медиация также имеет следующие преимущества: 

повышение удовлетворенности сторон, стороны, которые участвовали в семей-

ной медиации, чаще всего удовлетворены результатами процесса, повышение 

эффективности разрешения конфликтов. Семейная медиация позволяет быстрее 

и эффективнее разрешать семейные конфликты: снижение конфликтности. 

Семейная медиация может помочь снизить конфликтность в семье и способ-

ствовать ее укреплению. Рекомендации для того, чтобы семейная медиация была 

успешной, необходимо, чтобы стороны были готовы и мотивированы к разреше-

нию конфликта. Они должны быть готовы к открытому диалогу и взаимодей-

ствию друг с другом. Кроме того, важно, чтобы медиатор был квалифицирован-

ным специалистом, обладающим необходимыми знаниями и навыками. Новые 

тенденции в семейной медиации в последние годы в семейной медиации наблю-

дается ряд новых тенденций, в том числе: расширение сферы применения семей-

ной медиации. Семейная медиация все чаще используется для разрешения не 

только традиционных семейных споров, но и таких вопросов, как, например, 

споры о наследстве или споры, связанные с насилием в семье. Развитие новых 

методов и технологий семейной медиации. В последние годы в семейной медиа-

ции активно используются такие методы и технологии, как, например, онлайн-

медиация, видео конференции связь, медиация с участием детей. Усиление роли 
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медиатора в семейной медиации. В семейной медиации медиатор играет все бо-

лее активную роль в процессе разрешения конфликта. Он не только помогает 

сторонам найти взаимоприемлемое решение, но и оказывает им психологиче-

скую поддержку. Семейная медиация является эффективным способом разреше-

ния семейных споров. Она позволяет сторонам сохранить отношения, избежать 

судебных издержек и стресса, связанного с судебным разбирательством. 

Заключение: семейная медиация – это эффективный способ урегулирования 

семейных споров. Она позволяет сторонам конфликта самостоятельно прийти к 

соглашению, устраивающему обе стороны. Однако медиация требует от сторон 

готовности к компромиссу и участия квалифицированного специалиста. 
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