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Введение. Развитие инициативности – важное направление развития разви-

тие детей, которое необходимо реализовывать с дошкольного возраста в разных 

видах деятельности, включая и музыкально-игровую. 

Самостоятельная музыкально-игровая деятельность – одна из сложней-

ших форм музыкального творчества. Сложность её организации заключается в 

том, что она возникает в результате инициативы детей и, в основном, происхо-

дит без оказания педагогической помощи. Ее возникновение, развитие, обу-
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словлено и стремлением ребенка выразить свою эстетику, возникающую в его 

сознании от музыкального искусства [8]. 

Также и в ФГОС дошкольного образования говорится о формировании са-

мостоятельности, ответственности и инициативности. Таким образом, перед 

музыкальным руководителем встает ряд задач по развитию инициативности 

старших дошкольников [7]. 

Цель статьи – определить сущность и инструменты развития инициатив-

ности у старших дошкольников в музыкально-игровой деятельности. 

Изложение основного материала. Определению и сущности инициативно-

сти в дошкольном возрасте обращали свое внимание разные ученые в разные 

эпохи: В.В. Давыдов [4, с. 15], Я.А. Коменский [1, с. 36], Г. Спенсер [5, с. 23], 

Э. Эриксон [10, с. 28], Д.Б. Эльконин [9, с. 25], В.А. Сухомлинский [6, с. 32]. 

Так с XX века определение «инициативность» рассматривается, как субъектное 

понятие, характеризующееся признанием прав, свобод и индивидуальных инте-

ресов ребенка. Инициативность в педагогической науке рассматривалась в раз-

ных направлениях: 

− самостоятельность, выражаемая в способности принимать решения и 

действовать независимо от взрослых, дошкольники могут инициировать игры, 

выбирать свои занятия и решать проблемы самостоятельно; 

− реализация творческого потенциала в развитии дошкольниками своей 

творческой мысли и способности придумывать новые идеи в виде инициирова-

нии различных групповых проектов, экспериментов и т. д.; 

− самовыражение развивается путем выражения своих мыслей и чувств в 

общении с другими детьми и взрослыми, высказывании своего мнения и идей; 

− исследовательский подход дошкольников движим интересом к окружа-

ющему миру и способностью исследовать его; 

− саморегуляция в способности контролировать свое поведение и 

эмоции, например, управлять своими эмоциями во время конфликтов или 

справляться с трудностями. 
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Инициативность рассматривается как базис для становления позитивной ком-

муникации с предметным миром и социальной действительностью, ведь лич-

ность должна быть не только активной сейчас, но и способной к саморазвитию 

на протяжении всей жизни. Таким образом, музыкальные руководители до-

школьных учреждений должны уметь определять формы, методы и условия 

формирования инициативности как комплексной характеристики личности, под 

которой понимается способность саморазвиваться, действовать самостоятель-

но, мыслить критически. Ребенок перестает быть объектом воспитания и стано-

вится его субъектом, который совместно с взрослым познает окружающую дей-

ствительность, пробует себя в различных видах деятельности, проявляет свое 

творческое начало, экспериментирует, задает вопросы и сам находит на них от-

веты (Э. Демолен, Д. Дьюи, М. Монтессори, К.Н. Вентцель, И.И. Горбунов-

Посадов и др.) [3] Эти факторы необходимо учитывать при планировании дея-

тельности музыкального руководителя: программы каждой возрастной группы, 

годового плана и мероприятий. 

Инициативность с позиции современных требований ФГОС можно рассматри-

вать как меру достижения детьми определенного уровня развития свойств и 

структур, которые соответствуют потребностям индивида. К основным харак-

теристикам рефлексивного компонента инициативности следует отнести: умение 

ребенка формулировать цель своей деятельности; выходить за пределы изучен-

ных знаний, принимать нестандартное решение; самостоятельно осуществлять 

целостную работу в различных условиях, желание учить его другому; прояв-

лять активность на различных этапах работы и ответственности за выполнен-

ную роль; умение объективно оценивать роль каждого в общем деле [2]. Ко-

нечно, при определении этих характеристик необходимо использовать различ-

ные методы диагностики в динамике. 

Развитие инициативности начинается с раннего детства через возможность са-

мостоятельно выполнять доступные им задачи. К старшему дошкольному воз-

расту дети могут достичь определённого уровня развития инициативности в 

разных видах деятельности. Ребёнок в возрасте от 5 до 7 лет может сам ставить 
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задачи в игре и практике. В то же время он может оценить ситуацию, где про-

исходит действо, например, в игры, умеет анализировать ситуацию, выявлять 

позицию участников, создать план действий. 

В комплексную работу по развитию инициативности входят следующие мето-

ды: 

− детям следует предоставлять возможность самостоятельно выбирать ин-

струменты, которыми они хотят играть, а также аксессуары, такие как шейке-

ры, трещотки и т. д. – это поможет развить их индивидуальность и усилить чув-

ство ответственности за свои решения; 

− самостоятельное создание музыки, используя доступные инструменты и 

звуки, поможет развить их творческие навыки, а также укрепит уверенность в 

своих способностях; 

− старшим дошкольникам можно предложить организовывать музыкаль-

ные выступления для других детей или родителей, что будет способствовать 

развитию организаторских навыков, а также укреплению уверенности в себе и 

способности выступать перед публикой; 

− важно поддерживать и поощрять инициативу детей, давая им возмож-

ность высказывать свои идеи и предлагать новые музыкальные идеи, креатив-

ность и самостоятельность; 

− организовать музыкально-развивающую среду для самостоятельного ис-

следования музыкальных инструментов и звуков, чтобы они могли открыть для 

себя новые возможности и развить свои музыкальные способности. 

В XXI веке для детей с клиповым мышлением для развития инициативно-

сти в музыкальной деятельности важно подобрать новые методы изучения су-

ществующей действительности, например, цифровые инструменты. 

Во-первых, цифровые инструменты предлагают широкий спектр звуков и 

эффектов, что позволяет детям экспериментировать и создавать свою собствен-

ную музыку. Они могут использовать различные инструменты, сэмплы и звуко-

вые эффекты для создания уникальных композиций, что стимулирует их твор-

ческое мышление и инициативность. 
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Во-вторых, цифровые инструменты обычно имеют простой и интуитивный 

интерфейс, что делает их доступными для детей с клиповым мышлением. Они 

могут использовать программы или приложения для создания музыки, которые 

предлагают графическое представление звуков и позволяют детям легко мани-

пулировать ими. Это помогает развивать их навыки в области музыкального 

творчества и инициативности. 

Вывод. Таким образом, развивающая среда для развития инициативности 

старших школьников может включать в себя: разнообразные музыкальные ин-

струменты; игры с музыкой, например, игра в «Музыкальные стулья» или 

«Танцевальные статуи», где дети должны двигаться или замереть в зависи-

мости от музыки; организация занятий, на которых дети будут петь и танцевать 

под музыку, что поможет им выразить свои эмоции и развить чувство ритма; 

создание командных музыкальных проектов, таких как музыкальные спектакли 

или концерты; экспериментирование с различными звуками и создание соб-

ственной музыки, например, использование различных предметов для создания 

ритмических звуков или использование электронных инструментов для созда-

ния новых звуковых эффектов; организация посещений концертов, оперных по-

становок или музыкальных фестивалей – погружение в музыкальную атмосфе-

ру и вдохновение профессиональными музыкантами. 

Системная работа, использование различных методов работы музыкаль-

ным руководителем, развивающая музыкальная среда позволят повысить прав-

ление инициативности в музыкально-игровой деятельности старших дошколь-

ников. 
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