
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Маляренко Ольга Ивановна 

канд. экон. наук, доцент 

Штельмах Валерий Петрович 

студент 

Костанайский филиал ФГБОУ ВО «Челябинский  

государственный университет» 

г. Костанай, Республика Казахстан 

DOI 10.31483/r-109165 

ИНФЛЯЦИОННЫЕ  ПРОЦЕССЫ  В РОССИИ НА СОВРЕМЕННОМ 

ЭТАПЕ: ПРИЧИНЫ И ФАКТОРЫ 
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Инфляция – одно из трех редких экономических понятий, которое очень 

близко каждому человеку. Действительно, мы редко ощущаем последствия без-

работицы, экономического роста или улучшения платежного баланса страны. 

Зато повышение цен и ухудшение своего материального положения заметит 

каждый. 

Инфляция – это ситуация, когда покупательная способность денег падает, 

то есть деньги обесцениваются, а спрос и предложение не балансируют между 

собой. 

В апреле 2022 года инфляция в Российской Федерации достигла 17,8 про-

цента из-за геополитических потрясений. Однако с мая текущего года наблю-

далось постепенное снижение этого показателя. Согласно данным Росстата и 
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Банка России (рис.к 1) наблюдается значительный рост инфляции в годовом 

измерении за прошедшие месяцы 2022 года по сравнению с 2021 годом. 

 

Рис. 1. Уровень инфляции в России за 2022 год [1] 

 

В начале 2022 года отмечается резкий всплеск инфляции, за которым по-

следовало ее постепенное снижение. В сентябре 2022 года инфляция снизилась 

до 13,7 процента, и уменьшилась на 0,6 п.п. по сравнению с предыдущим меся-

цем. Рост годовой инфляции в начале 2022 года был вызван увеличением стои-

мости продуктов и основных товаров и услуг. Влияние на ценовую динамику 

продовольственных товаров в августе оказало снижение стоимости сельскохо-

зяйственной продукции. В августе 2022 года уровень инфляции в России сни-

зился на 0,52 процента по сравнению с июлем 2022 года и на 0,69 процента по 

сравнению с августом 2021 года [2]. 

Необходимо отметить, что в последние годы существенное влияние на 

уровень инфляции в России оказывают немонетарные факторы, такие как ажи-

отажный спрос из-за внешнеэкономических шоков, таких как пандемия корона-

вируса или западные санкции, и колебания цен на импортные товары. Борьба с 

этими факторами с использованием традиционных инструментов монетарной 

политики Банка России представляет собой сложность. 
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Также следует упомянуть влияние ослабления торгового баланса на ин-

фляцию, связанное с сокращением экспорта и уменьшением торгового баланса. 

За 9 месяцев 2022 года этот показатель достиг рекордного уровня в 213,6 млрд 

долларов, увеличившись в 2,4 раза по сравнению с предыдущим годом. Однако 

это не обеспечивает защиту от импортируемой инфляции, и существует риск 

повышения цен из-за этого фактора [3]. 

Учитывая воздействие немонетарных факторов на инфляцию, можно 

предположить, что Банк России может принять более жесткую денежно-

кредитную политику, что может ограничить потенциал восстановления эконо-

мического роста, но практически не повлияет на инфляцию. В противном слу-

чае Россия может столкнуться с «тягучей», умеренно высокой инфляцией, до-

стигающей 7 и выше процентов в год [4]. 

С начала 2022 года на уровень инфляции в России существенное воздей-

ствие оказывают немонетарные факторы, связанные с обширными финансово-

экономическими санкциями, наложенными на страну. Отдельные аспекты этих 

немонетарных факторов могут вызывать нестабильность инфляционных ожи-

даний среди участников экономических процессов и снижать эффективность 

трансмиссионного механизма денежно-кредитной политики. Их воздействие 

проявляется в различных формах и разных масштабах на процессы ценообразо-

вания. 

Скачок цен в марте 2022 года был обусловлен снижением обменного курса 

рубля и возникновением ажиотажного спроса. Ажиотажный спрос вызван опа-

сениями потребителей относительно возможного прекращения импортных по-

ставок из-за политической обстановки. Это привело к увеличению спроса на 

товары длительного пользования, такие как автомобили, электротовары, строй-

материалы и другие 

Характер воздействия факторов на стороне предложения существенно из-

менился из-за политических событий. Вследствие нарушений в экономических 

отношениях произошло снижение импорта и экспорта определенных товаров, 

что повлекло за собой негативные последствия. Закрытие международных рын-
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ков привело к уменьшению производства товаров предприятиями, что привело 

к снижению загрузки производственных мощностей и понижению технологи-

ческого уровня. Это сказалось на экономической эффективности предприятий, 

вызвав рост затрат, вынудив к принудительному реструктурированию произ-

водства и логистики, а также приведя к увеличению стоимости закупки сырья и 

материалов [5]. 

Под видом этих изменений, цены начали расти за счет снижения качества 

продукции. В результате этого сокращения потенциала экономики возросли 

долгосрочные риски инфляции. Кривая совокупного предложения стала более 

крутой, что означает, что возможности производства гибко реагировать на из-

менения спроса сократились, и колебания спроса стали сильнее отражаться на 

ценах. 

Перенос удельных затрат в цены был более заметен на рынках товаров и 

услуг с устойчивым спросом. Так, например, среднемесячные приросты цен в 

II–III кварталах на бытовую химию, одежду были больше, чем в среднем в IV 

квартале 2021 года (таблица 1). 

Таблица 1 

Динамика индекса потребительских цен [6] 

 2021 2022 2022 

I II III IV I II Июл Авг Сен 

Инфляция 6,4 8,7 8,3 10,1 42,6 5,9 -3,1 -0,6 3,4 

Продовольственные товары 6,9 10,7 11,1 13,7 37,8 10,6 -8,1 -2,4 0,4 

Непродовольственные товары 7,6 9,2 9,3 8,4 62,2 0,6 -4,1 -0,5 1,0 

Услуги 4,6 5,3 3,2 7,0 25,3 6,6 6,8 1,8 11 

Базовая инфляция 7,2 9,0 8,8 10,7 51,1 10,9 0,4 1,1 3,0 

 

Снижение цен в июне – сентябре на многие продукты питания лишь отча-

сти компенсировало их предшествовавший рост. В сентябре цены на масложи-

ровую, молочную, макаронную и крупяную продукцию были выше, чем годом 

ранее, не менее чем на 20 процентов. 

Временным дезинфляционным фактором стало введение экспортного эм-

барго. В краткосрочной перспективе уменьшение экспортных поставок опреде-

ленных товаров способствовало дезинфляционному воздействию путем увели-
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чения внутреннего предложения. Примером такого воздействия было снижение 

потребительских цен на моторное топливо с марта по сентябрь на 0,5 процента. 

Однако в долгосрочной перспективе потеря рынков сбыта может негативно 

сказаться на объеме производства, производственном потенциале и, следова-

тельно, привести к росту рисков, связанных с инфляцией. 

Для смягчения воздействия проинфляционных немонетарных факторов 

были предприняты дополнительные меры [7]. 

В 2022 году для предотвращения местных дефицитов были введены огра-

ничения на экспорт определенных товаров (зерно, подсолнечное масло, шрот), 

отменены ввозные пошлины на ряд товаров и легализован параллельный им-

порт некоторых товаров. Также были введены временные административные 

меры, включая установление предельных уровней цен на удобрения и торговые 

наценки (в рознице и в торговле металлами). Российским производителям была 

оказана финансовая поддержка в виде субсидий, льготных кредитов, льготных 

тарифов и отсрочек налоговых платежей. Приняты решения по снижению ад-

министративной нагрузки, упрощению отчетности, таможенных и транспорт-

ных процедур, а также по развитию цифровых платформ. 

Таким образом, политическая нестабильность и увеличение инфляции ока-

зывают существенное воздействие на население и его ожидания относительно 

инфляции, что еще более усиливает темпы ее роста. Кроме того, инфляция 

негативно влияет на бизнес, бюджетную политику и денежно-кредитную поли-

тику страны. 

Управление и борьба с инфляцией является сегодня одной из главных за-

дач денежно-кредитной и экономической политики государства и требует осу-

ществления широкого комплекса мер по ее преодолению. 
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