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Аннотация: гражданско-правовое регулирование деятельности спортс-

менов является важной составляющей спортивной индустрии. Автор прово-

дит анализ нормативных актов и судебной практики, рассматривая права и 

обязанности спортсменов, особенности заключения и исполнения спортивных 

контрактов, а также ответственность за нарушение договорных обяза-

тельств. Также рассматривается вопрос о защите прав спортсменов, вклю-

чая аспекты антидопингового контроля и медицинского обслуживания 

спортсменов. В заключение автор делает выводы о необходимости совершен-

ствования гражданско-правового регулирования деятельности спортсменов и 

предлагает ряд мер для его улучшения. 
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Гражданско-правовое регулирование профессиональной деятельности 

спортсменов – это система норм и правил, устанавливающих юридическую ба-

зу для осуществления спортивной деятельности и регулирования прав и обя-

занностей спортсменов. Ее основой являются законы и подзаконные акты, ко-

торые определяют правовой статус спортсменов, их права и обязанности, а 

также устанавливают порядок участия в соревнованиях, условия заключения 
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спортивных контрактов и иные вопросы, связанные с профессиональной спор-

тивной деятельностью [1; 2]. 

Необходимо отметить имеющиеся проблемы, которые встречаются в про-

цессе законодательного регулирования, а также осуществления профессио-

нальной деятельности самими спортсменами. 

Неравенство сторон. В большинстве случаев спортсмены выступают в ро-

ли слабой стороны в отношении своих работодателей – спортивных организа-

ций или клубов. Это может приводить к неравному распределению прав и обя-

занностей между сторонами. Спортсмены часто пользуются услугами агентов 

или менеджеров для заключения контрактов, первичных переговоров с работо-

дателями или спонсорами. Однако с этим связаны проблемы конфликта интере-

сов, недобросовестных практик и различных споров, касающихся вознагражде-

ния и условий контракта. Для решения этой проблемы необходимо создать рав-

ные условия для спортсменов и их работодателей, а также установить механиз-

мы защиты прав спортсменов. 

Отсутствие стандартов контрактов. В спортивной индустрии отсутствуют 

единые стандарты контрактов между спортсменами и их работодателями. Это 

может приводить к неоднозначности и различной трактовке условий контрак-

тов. Спортсмены, особенно профессиональных команд, часто сталкиваются с 

проблемами в связи с заключением и прекращением трудовых договоров, воз-

мещением трудового ущерба, премиями и дополнительными выплатами. Также 

возникают сложности с учетом специфики спортивных тренировок и соревно-

ваний при определении рабочего времени и режима труда спортсменов. Для 

решения этой проблемы необходимо разработать общие стандарты контрактов, 

которые бы учитывали специфику спортивной деятельности и защищали инте-

ресы обеих сторон, опыт доктрин зарубежных стран и отечественного законо-

дательства [3; 7]. 

Нарушение прав спортсменов. В ряде случаев права спортсменов могут 

быть нарушены, например, при недобросовестном отношении к здоровью 

спортсменов, их незаконном увольнении или неоплате труда. Многие спортс-
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мены подпадают под антидопинговые правила и программы, которые наклады-

вают обязательства на спортсменов в отношении допинг-контроля, тестирова-

ния и отчетности. Однако такая система иногда может сталкиваться с пробле-

мами в сфере прав человека и конфиденциальности, а также с техническими и 

организационными трудностями. Спортсмены часто могут создавать интеллек-

туальные продукты, такие как производство туристического продукта, образ 

автогонщика, эмблема или товарный знак. Это включает в себя вопросы лицен-

зирования и защиты прав интеллектуальной собственности, но также может вы-

зывать проблемы с незаконным использованием и недобросовестной конкурен-

цией. Для решения этой проблемы необходимо усилить механизмы защиты 

прав спортсменов, установить штрафы и ответственность за нарушение прав, а 

также разработать механизмы компенсации ущерба для спортсменов. 

Необходимо отметить, что спортсмены, особенно в профессиональных ли-

гах, сталкиваются с финансовыми проблемами, связанными с заработной пла-

той, налогообложением, управлением деньгами и инвестициями. Возникают 

также проблемы с распределением доходов между спортсменами и клубами, а 

также с их финансовым обеспечением в случае травм или прекращения карье-

ры [5]. 

Налогообложение. Спортсмены могут столкнуться с проблемами налого-

обложения своих доходов, особенно в случае международной деятельности. 

Разные страны имеют различные правила налогообложения спортсменов, что 

может создать сложности их бухгалтерскому учету и возможным нарушениям 

налогового законодательства. Для решения этой проблемы необходимо разра-

ботать единые правила налогообложения спортсменов, которые учитывали бы 

особенности их деятельности и снижали бы административные барьеры [4]. 

Для решения данных проблем можно предложить следующие пути: 

1) разработка и внедрение специального законодательства, регулирующего 

деятельность спортсменов, и обеспечивающего защиту их прав и интересов; 

2) создание единого центра или организации, ответственной за мониторинг 

и защиту прав спортсменов; 
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3) сотрудничество со спортивными организациями и клубами для разра-

ботки единых стандартов контрактов и правил работы с спортсменами; 

4) обучение спортсменов основам гражданского права и защите своих 

прав; 

5) усиление международного сотрудничества по вопросам налогообложе-

ния спорт; 

6) для решения финансовых проблем можно привлечь различные институ-

ты и организации. Например, спортсмены и спортивные организации могут об-

ращаться в спортивные арбитражи или спортивные суды для разрешения спо-

ров. Также существует международная ассоциация спортивных федераций 

(МАСФ), которая разрабатывает и устанавливает правила и стандарты для раз-

личных видов спорта и занимается решением споров между спортсменами и 

федерациями [6]. 

Однако помимо правовых средств, для решения проблем спортсменам 

также могут пригодиться консультации и помощь спортивных адвокатов, аген-

тов и других специалистов, знакомых с спецификой спортивной деятельности и 

правовыми аспектами этой области. 

В целом, решение проблем спортсменов требует комплексного подхода, 

который включает в себя не только гражданско-правовые механизмы, но и со-

трудничество со специализированными организациями и специалистами, а 

также соблюдение принципов справедливости и этики в спорте. 
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