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Аннотация: профессионально-личностное самоопределение считается 

важным аспектом становления личности учащихся, включая их интересы, 

стремления и представления о будущей профессиональной карьере. В россий-

ской психологии образования этот процесс рассматривается как сложная си-

стема, включающую профессиональные интересы, ценности, мотивацию и лич-

ностные качества учащихся. Онлайн-образование предоставляет уникальные 

возможности доступа к образованию, не зависящие от географического распо-

ложения. Это также открывает дополнительные образовательные ресурсы и 

инструменты, способствуя более гиблому обучению. Онлайн-образование 

предоставляет уникальные возможности для формирования профессиональ-

ного самоопределения учащихся, однако оно также сталкивается с определен-

ными трудностями. Одной из основных трудностей, с которыми сталкиваются 

учащиеся в онлайн-среде, является ограниченность социальных контактов. Он-

лайн-образование продолжает свое становление, и его развитие предоставляет 

уникальные перспективы для теоретических аспектов формирования професси-

онального самоопределения. Развитие онлайн-платформ создает новые воз-

можности для широкого круга учащихся. 
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В условиях стремительного развития информационных технологий совре-

менная система образования сталкивается с вызовами, которые предполагают 

поиск и внедрение новых подходов к обучению и формированию личностных 

качеств учащихся. Онлайн-образование, как один из важных элементов совре-

менной педагогической парадигмы, привносит в образовательный процесс инно-

вационные технологии и методы, требующие внимательного анализа и изучения. 

Актуальность исследования основывается на том, что процесс формирова-

ния профессионально-личностного самоопределения учащихся, подвергшихся 

воздействию онлайн-образования, представляет собой новый, многогранный 

объект исследования. В контексте этих изменений становится важным понима-

ние, каким образом факторы онлайн-образования влияют на профессиональные 

и личностные ориентации учащихся. 

Цель настоящего теоретического исследования заключается в выявлении 

особенностей формирования профессионально-личностного самоопределения 

учащихся в условиях онлайн-образования. Для достижения данной цели реша-

ются следующие задачи: провести обзор современных представлений о профес-

сионально-личностном самоопределении в психологии образования, проанали-

зировать тенденции развития онлайн-образования и их влияние на процесс обу-

чения, выявить особенности формирования профессионально-личностного само-

определения в онлайн-образовании, а также оценить вызовы и перспективы дан-

ного процесса. 

Теоретическое исследование предоставит обширный обзор текущего состо-

яния проблемы, выявит основные тенденции исследований в данной области, а 

также предоставит теоретическую базу для последующих исследований. Полу-

ченные результаты помогут лучше понять, каким образом онлайн-образование 

влияет на формирование профессионально-личностного самоопределения уча-

щихся и какие перспективы открываются для развития образовательной среды в 

будущем. 

Теоретические основы профессионально-личностного самоопределения. 
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Профессионально-личностное самоопределение считается важным аспек-

том становления личности учащихся, включая их интересы, стремления и пред-

ставления о будущей профессиональной карьере. В российской психологии об-

разования этот процесс рассматривается как сложная система, включающая про-

фессиональные интересы, ценности, мотивацию и личностные качества уча-

щихся [2]. 

Профессионально-личностное самоопределение тесно связано с процессами 

самоидентификации и самопознания личности. В российской литературе под-

черкивается уникальность формирования профессиональных представлений 

учащихся под воздействием отечественной системы образования. Например, ра-

боты Е.А. Климов подчеркивают влияние социокультурных факторов на форми-

рование профессиональных ориентаций и самопонимания в российском образо-

вательном контексте. Он выделяет значимость взаимодействия семьи и образо-

вательной среды в формировании устойчивых профессиональных предпочтений 

у подростков [6]. 

Изучение профессионально-личностного самоопределения учащихся вклю-

чает в себя различные теоретические направления. В российских исследованиях 

акцент делается на влиянии социокультурных и социально-экономических фак-

торов на профессиональные ориентации школьников [1]. 

Влияние онлайн-образования на процесс профессионально-личностного са-

моопределения учащихся. 

С развитием информационных технологий онлайн-образование становится 

неотъемлемой частью современного образовательного процесса. В этом контек-

сте важно рассмотреть, как электронные образовательные платформы и вирту-

альные классы влияют на формирование профессионально-личностного само-

определения учащихся. 

Онлайн-образование предоставляет учащимся уникальные возможности до-

ступа к образованию, не зависящие от географического расположения. Это также 

открывает дополнительные образовательные ресурсы и инструменты, способ-

ствуя более гибкому обучению. В работе В.В. Селиванова рассматривается 
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интеграция онлайн-образования в российскую систему образования, подчерки-

вая потенциал технологий для дополнительного обучения и расширения образо-

вательных возможностей [1]. 

Исследования также указывают на важность создания персонализирован-

ных образовательных программ, адаптированных к индивидуальным потребно-

стям учащихся. Проектирование таких программ может способствовать форми-

рованию более гибких и эффективных стратегий профессионального развития, 

отвечающих разнообразным потребностям учащихся. 

Важно рассмотреть, какие изменения вносит онлайн-образование в процесс 

профессионально-личностного самоопределения учащихся. Электронные курсы 

и виртуальные классы предоставляют дополнительные возможности для само-

стоятельного изучения и развития, что может повлиять на формирование про-

фессиональных интересов и предпочтений. 

В работах Е.М. Бурнаева и С.Н. Саломатова отмечается, что успешное он-

лайн-обучение требует сбалансированного подхода, учитывающего индивиду-

альные особенности учащихся. Авторы подчеркивают важность создания интер-

активных образовательных сред, где учащиеся могут активно взаимодействовать 

с материалом и друг с другом. Это может способствовать более эффективному 

формированию их профессиональных компетенций и личностных качеств [5]. 

Однако, вместе с преимуществами, онлайн-образование представляет вы-

зовы. Проблемы социальной изоляции и нехватка непосредственного взаимодей-

ствия с преподавателями и сверстниками могут повлиять на формирование со-

циальных компетенций учащихся. Такие вызовы подчеркивают необходимость 

поиска баланса между онлайн и офлайн методами обучения [3]. 

Эффективное разрешение этих вызовов требует комплексного подхода. 

Важно проводить дополнительные исследования для выявления лучших практик 

интеграции онлайн-образования с традиционными методами, а также разработки 

механизмов поддержки социальной адаптации учащихся. Такие усилия могут со-

здать оптимальные условия для профессионально-личностного самоопределения 

учащихся в современной образовательной среде. 
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Заключение. 

В ходе теоретического исследования были выявлены особенности форми-

рования профессионально-личностного самоопределения учащихся в условиях 

онлайн-образования. Основываясь на обзоре литературы и анализе современных 

образовательных трендов, мы пришли к следующим ключевым выводам: 

1. Онлайн-образование предоставляет уникальные возможности для разви-

тия профессионально-личностного самоопределения учащихся. Гибкость распи-

сания, доступ к разнообразным курсам и взаимодействие с мировыми экспер-

тами могут стимулировать интерес к различным областям знаний. 

2. Тенденции развития онлайн-образования имеют потенциал изменить 

устоявшиеся подходы к профессионально-личностному самоопределению. Но-

вые формы обучения, технологии и ресурсы открывают перед учащимися широ-

кие перспективы для освоения знаний и развития профессиональных интересов. 

3. Онлайн-обучение также вносит ряд трудностей, таких как ограничен-

ность социальных контактов, что может замедлить развитие социальных навы-

ков и влиять на эмоциональное состояние учащихся. 

4. Адаптация к онлайн-образованию играет важную роль в формировании 

профессиональных ориентаций и может влиять на уверенность учащихся в вы-

боре будущей профессии. 

5. Виртуальные образовательные среды оказывают влияние на формирова-

ние личностных качеств, таких как коммуникативные навыки и ответственность. 

Это исследование имеет важное теоретическое значение, поскольку оно 

обогатило понимание процессов профессионально-личностного самоопределе-

ния учащихся в условиях онлайн-образования. Результаты предоставляют базу 

для дальнейших исследований в области психологии образования, педагогики и 

онлайн-образования. 

Практическое значение исследования заключается в том, что оно может 

быть использовано педагогами, разработчиками образовательных программ и 

родителями для более эффективной поддержки учащихся в процессе онлайн-об-

разования. Понимание особенностей, вызовов и перспектив этого формата 
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обучения поможет создать более адаптированные и эффективные образователь-

ные стратегии. 
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