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емые в оценке уровня продовольственной безопасности в регионе. Автор иссле-

дует различные аспекты, такие как доступность продуктов, их качество, фи-

зическая доступность, а также экономическая доступность. В заключение 

статьи предлагаются рекомендации по улучшению продовольственной безопас-

ности в регионах на основе полученных результатов и исследований. 
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Оценка продовольственной безопасности регионов является важным ин-

струментом для определения уровня доступности, доступности и устойчивости 

пищевых ресурсов в конкретном регионе. Продовольственная безопасность ре-

гиона означает, что население региона имеет постоянный, безопасный и удовле-

творительный доступ к пище, которая соответствует их питательным потребно-

стям и пищевым предпочтениям. 

Оценка продовольственной безопасности региона включает анализ потен-

циальных угроз и рисков, с которыми регион может столкнуться в обеспечении 

продовольственных потребностей своего населения. Это может включать анализ 

уровня сельскохозяйственного производства, доступности и стабильности поста-

вок продуктов питания, состояния и эффективности сельскохозяйственной ин-

фраструктуры, экологических и климатических факторов, а также экономиче-

ской и социальной стабильности. 
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Цель оценки продовольственной безопасности региона заключается в иден-

тификации уязвимостей и установлении приоритетов для разработки и реализа-

ции мер и политик, направленных на обеспечение продовольственной безопас-

ности населения региона. 

На государственном уровне в Российской Федерации проводится оценка 

продовольственной безопасности страны, основываясь на рекомендациях Док-

трины продовольственной безопасности (Указ Президента РФ от 21 января 

2020 г. №20 «Об утверждении Доктрины продовольственной безопасности Рос-

сийской Федерации») [5]. 

В связи с тем, что обеспечение продовольственной безопасности зависит от 

условий в отдельных регионах, необходимо оценить уровень продовольственной 

безопасности в каждом регионе России. Такая оценка позволит определить доступ-

ность, доступность и устойчивость продовольственных ресурсов в каждом регионе. 

Доктрина продовольственной безопасности в Российской Федерации опре-

деляет систему показателей для оценки уровня продовольственной безопасно-

сти. Эти показатели охватывают различные области, включая сферу потребле-

ния, производства и национальной конкурентоспособности, а также организа-

цию управления. 

В сфере организации управления учитываются объемы продовольствия гос-

ударственного материального резерва и наличие запасов продуктов сельского 

хозяйства и рыбы. 

В сфере производства и национальной конкурентоспособности анализиру-

ются объемы производства и импорта сельскохозяйственных и рыбных продук-

тов, поддержка производителей и другие показатели. 

В сфере потребления учитываются доступность ресурсов, потребление про-

дуктов, уровень адресной помощи населению и другие факторы. 

В Доктрине продовольственной безопасности Российской Федерации также 

приводятся пороговые значения, которые определяют удельный вес отечествен-

ной сельскохозяйственной, рыбной продукции и продовольствия в общем объ-

еме товарных ресурсов. Например, такие пороговые значения устанавливаются 
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для зерна (не менее 95%), сахара (не менее 90%), растительного масла (не менее 

90%), мяса и мясопродуктов (не менее 85%), молока и молокопродуктов (не ме-

нее 90%), рыбы и рыбопродуктов (в живой массе – не менее 85%), картофеля (не 

менее 95%), овощей и бахчевых (не менее 90%), фруктов и ягод (не менее 60%), 

семян основных сельскохозяйственных культур отечественной селекции (не ме-

нее 75%), и соли пищевой (не менее 85%). 

Продовольственная безопасность связана с доступностью и достаточностью 

продуктов питания для населения. По данным ООН, голод в мире в основном 

вызван не недостатком продовольствия, а отсутствием достаточных финансовых 

средств у населения для его покупки. Бедность и нищета могут ограничить до-

ступ людей к продуктам питания и сделать их уязвимыми к изменениям цен. 

Для обеспечения продовольственной безопасности необходим доступ к про-

дуктам питания, что включает наличие достаточных финансовых средств для их 

приобретения, а также доступ к земле и ресурсам для собственного производства 

продуктов. 

Существуют два вида доступа к продовольствию: через собственное производ-

ство и импорт. Каждая страна стремится производить достаточное количество про-

дуктов питания для обеспечения своей продовольственной безопасности. Это поз-

воляет сохранять средства внутри страны и предотвращать их отток за границу. 

Доступность продовольствия может быть временной (из-за погодных усло-

вий), сезонной (связанной с сезонностью производства) или хронической, когда 

отсутствует постоянный доступ к необходимым продуктам. 

Для обеспечения продовольственной безопасности и достаточного снабже-

ния населения продуктами питания необходимы системы регулирования и меры 

государственной поддержки. Это может включать поддержку отечественных 

производителей через налоговые льготы и субсидии, эффективное распределе-

ние отечественной продукции на территории страны и ограничения на импорт 

продукции из недружественных стран. 
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Проблемы в сельском хозяйстве и агропромышленном комплексе оказы-

вают каскадный эффект на национальную экономику, ставя под угрозу продо-

вольственную безопасность страны. Снижение спроса на аграрную продукцию 

заставляет уменьшаться спрос на продукцию машиностроения, что в свою оче-

редь влияет на другие отрасли промышленности и увеличивает безработицу, 

снижает ВВП и угрожает продовольственной безопасности. 

Поэтому России важно уделить особое внимание повышению продоволь-

ственной безопасности через политику импортозамещения и развитие отече-

ственного производства продуктов питания. 

В настоящее время существуют несколько проблем, влияющих на продо-

вольственную безопасность России. 

1. Зависимость агропромышленного комплекса от энергоресурсов, что вли-

яет на цены и конкурентоспособность продукции. 

2. Низкая платежеспособность населения и высокий уровень задолженно-

сти. Это снижает спрос на отечественную продукцию и оказывает негативное 

влияние на экономику. 

3. Доминирование крупных монополий в сельском хозяйстве, что ограничи-

вает развитие малых и средних фермерских хозяйств и снижает конкурентоспо-

собность страны. 

Кроме того, есть внешние угрозы продовольственной безопасности, такие 

как низкая конкурентоспособность продукции России на мировом рынке и вола-

тильность курса рубля, затрудняющая экспорт и импорт продукции. 

Для обеспечения продовольственной безопасности в России приоритетным 

является импортозамещение, развитие отечественного производства и реализация 

программ государственной поддержки. Для этого была создана Государственная 

программа развития сельского хозяйства, которая действует до 2030 года и уста-

навливает целевые индикаторы для оценки результатов импортозамещения [4]. 

Государственная программа по развитию сельского хозяйства России ста-

вит перед собой ряд задач. Прежде всего, это развитие сельского хозяйства на 
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всей территории страны с применением научно обоснованных принципов пла-

нирования потребности страны в сельхозпродукции. Это позволит обеспечить 

страну продовольственной продукцией и улучшить самообеспечение. 

Одной из важных задач программы является выявление, прогнозирование и 

предотвращение угроз продовольственной безопасности. Для этого предусмат-

ривается формирование стратегических запасов продовольственной продукции, 

что позволит оперативно реагировать на возможные угрозы и обеспечивать без-

опасность для населения. 

В рамках программы предусмотрено развитие фундаментальных исследова-

ний в разработке новых видов сельского хозяйства. Это означает, что будут про-

водиться исследования, направленные на создание новых сортов и гибридов 

сельскохозяйственных культур, что поможет повысить эффективность произ-

водства продукции. Одной из главных задач программы является обеспечение 

безопасности пищевой продукции. Для этого будут создаваться и улучшаться си-

стемы контроля и надзора за качеством продукции, а также будут предусмотрены 

меры по предотвращению заболеваний, связанных с пищевыми рисками. 

В связи с реализацией концепции импортозамещения в России, удалось до-

стичь определенных результатов в развитии сельского хозяйства и животновод-

ства. Наблюдается уверенный рост производства животноводческой продукции, 

так как производство крупного рогатого скота и птицы на убой увеличилось на 

49% по сравнению с 2010 годом и на 22,4% по сравнению с 2014 годом. Также 

производство сельскохозяйственной продукции увеличилось на 60,1% с 

2010 года и на 8,9% по сравнению с 2014 годом. Это говорит о том, что импорто-

замещение в сфере животноводства и сельского хозяйства было эффективным. 

Кроме того, в 2023 году Россия была обеспечена продовольствием на более чем 

100% или в плане самообеспеченности страна имела рост по сравнению с преды-

дущими годами. Это является положительным фактором и говорит о том, что 

несмотря на санкции, Россия способна обеспечить себя необходимыми продук-

тами питания и имеет возможности для их распределения. 
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Однако, несмотря на достигнутые результаты, все еще существуют про-

блемы, связанные с доступностью продуктов питания. Хотя качество продуктов 

и их физическая доступность в норме, экономическая доступность требует про-

ведения комплексных мер по повышению эффективности экономики страны. А 

также, для некоторых россиян продовольственные траты составляют значитель-

ную долю их бюджета, и многие все еще сталкиваются с недоеданием, особенно 

в отдельных регионах из-за высокой стоимости продуктов. 

Для улучшения продуктовой безопасности в России предлагается ряд меро-

приятий. 

1. Установить предельный размер допустимой наценки на социально значи-

мые товары. Это позволит гражданам, находящимся за чертой бедности, приоб-

ретать необходимые продукты на свои финансовые средства. 

2. Ограничить рост монополий через эффективное налоговое регулирование 

и повышенные налоговые ставки для предприятий с признаками монополии. 

3. Закрепить ежегодную индексацию заработной платы не ниже уровня ин-

фляции. Таким образом, сохранится уровень жизни граждан. 

4. Контролировать формирование цен на продукты питания и обеспечивать 

их экономическую и физическую доступность во всех регионах страны через фи-

нансовое стимулирование. 

5. Предусмотреть налоговые льготы, дотации и субсидии для субъектов ма-

лого и среднего бизнеса в сфере продовольственного питания. 

6. Укрепить национальную валюту через торговлю с зарубежными стра-

нами, в том числе продуктами питания, и достичь положительного дохода от 

продажи продукции. 

7. Обеспечивать контроль над распределением, хранением и реализацией 

продуктов питания. 

8. Стимулировать исследования в области генной инженерии для выращи-

вания продукции в неблагоприятных климатических условиях и развитие живот-

новодства для повышения производительности. 
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9. Модернизировать производство перерабатывающей и пищевой промыш-

ленности и привлекать инвестиции в эти отрасли. 

10. Повышать качество отечественной продукции и внедрять международ-

ные стандарты качества для выхода на международные рынки. 

Реализация данных мероприятий позволит обеспечить продовольственную 

безопасность для всех слоев населения. 
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