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Аннотация: в процессе исследования опытно-экспериментальным путем 

доказана эффективность программы для старшеклассников «Школа экологии». 

Данные, полученные при сравнении результатов диагностики на констатирую-

щем и контрольном этапах опытно-экспериментальной работы, показали по-

ложительную динамику процесса формирования экологической культуры стар-

ших школьников во внеурочной деятельности по сравнению с контрольной. 
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Процесс усвоения экологических знаний является непростой педагогиче-

ской задачей. Освоение программы экологических знаний амбициозная и много-

гранная задача, для достижения которой необходимо соблюдение разнонаправ-

ленных факторов, но первостепенными являются – форма и способ подачи мате-

риала. Совершенствование педагогического мастерства в сфере экологического 
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просвещения учителей является главным условием дальнейшего повышения ка-

чества учебно-воспитательной работы и приведения ее в соответствии с требо-

ваниями жизни в условиях возникающих экологических вызовов 21-го века. 

Формирование экологической культуры – важная и актуальная задача не 

только системы образования, но и государства в целом. Процесс формирования 

экологической культуры призван обеспечить воспитание экологически осознан-

ных граждан России, закрепить основы нравственного экологического поведе-

ния учащихся, обладающих высоким уровнем нравственности и проявляющих 

религиозную и национальную терпимость. 

Цель исследования: теоретическое обоснование и экспериментальная про-

верка педагогических условий формирования экологической культуры старших 

школьников во внеурочной деятельности. 

Практическая значимость исследования состоит в разработке и внедрении 

программы «Школа экологии», направленной на формирование экологической 

культуры старших школьников, которая может быть использована учителями 

биологии, экологии и географии в своей профессиональной деятельности. 

База исследования: Муниципальное бюджетное общеобразовательное учре-

ждение города Ульяновска «Средняя школа №81 им. Героя Советского Союза 

генерала Д.М. Карбышева», 8 «А» класс в количестве 23 человек (контрольная 

группа) и 8 «Б» класс в количестве 28 человек (экспериментальная группа). 

На первом (апрель 2023 года – август 2023 года), поисково-теоретическом 

этапе проводился анализ накопленных знаний и в соответствии с поставленной 

целью была разработана программа «Школа экологии» и подготовлены кон-

спекты занятий. 

На втором (сентябрь 2023 года – ноябрь 2023 года), практическом, этапе 

было проведено экспериментальное исследование эффективности педагогиче-

ских условий экологической культуры старших школьников во внеурочной дея-

тельности. В заключении которого была проведена итоговая диагностика уровня 

сформированности экологической культуры учащихся школы старшего звена, 
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проведение процедур математического и статистического анализа, формулиро-

вание выводов. 

На третьем этапе (декабрь 2023 года), условно названным – обобщающим, 

были проведены: обработка полученных данных, их анализ и обработка. 

«Школа экологии» – программа внеурочной деятельности, которая позво-

лила учащимся школы приобрести знания в экологической сфере, а также сфор-

мировать навыки ведения экологически осознанного образа жизни, через цикл 

образовательных лекций, спикерами, в рамках которых выступили эколидеры 

студенческих сообществ, представители работающей молодежи, трудоустроен-

ных в экологической сфере, представители Минприроды Ульяновской области, 

преподавательский состав УлГПУ им. И.Н. Ульянова и студенты естественно-

географического факультета включительно; мастер-классов; выездных меропри-

ятий на предприятия по переработке отходов и\или производственные предпри-

ятия промышленного сектора; 

Основная цель, поставленная в рамках реализации программы – привлече-

ние внимания молодежи к проблемам загрязнения окружающей среды и измене-

ниям внутри экосистем, путем формирования «экологической культуры», по-

средством обучения основам ведения экологически осознанного образа жизни, 

что делает программу положительным примером инструмента по формирова-

нию основ экологического образования в системе биологических знаний для уча-

щихся школ города Ульяновска и других регионов РФ. Программа показала свою 

актуальность и может быть транслирована как успешный опыт дополнительного 

или внеклассного обучения для учащихся школ в рамках учебной дисциплины 

«Биология» и\или проведение внеучебных дополнительных занятий (в том 

числе, факультативы, классные часы и др.) по формированию системы экологи-

ческих знаний у школьников. 

Определение уровня сформированности экологической культуры старших 

школьников в экспериментальной и контрольной группах осуществлялось путем 

суммирования баллов, учитывая когнитивный, эмоционально-ценностный и де-

ятельностный компоненты. 



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Основным методом оценки уровня сформированности экологической куль-

туры старших школьников выступил – сравнительный анализ. Сравнению под-

вергались полученные данные в рамках констатирующего и контрольного этапов 

опытно-экспериментальной работы. 

Установлено, что уровень сформированности экологической культуры, от-

раженный в результатах тестирования отмечается как в контрольной, так и в экс-

периментальной группе, но что изменения, произошедшие в экспериментальной 

группе, наиболее выражены. Результаты контрольного этапа эксперимента пред-

ставлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Сводные данные о результатах опытно-экспериментальной работы 

 

Компоненты Уровни 

Экспериментальная группа Контрольная группа 

Констат. 

этап 

Контр. 

этап 

Дина-

мика 

Констат. 

этап 

Контр. 

этап 

Дина-

мика 

Когнитив-

ный 

Высокий 0% 0% - 0% 0% - 

Средний 46% 90% +44 54% 70% +16 

Низкий 54% 10% -44 46% 30% -16 

Эмоцио-

нально-цен-

ностный 

Высокий 0% 0% - 0% 0% - 

Средний 60% 74% +14 66% 73% +7 

Низкий 40% 26% -14 34% 27% -7 

Деятель-

ностный 

Высокий 0% 0% - 0% 0% - 

Средний 67% 88% +21 63% 68% +5 

Низкий 33% 12% -21 37% 32% -5 

 

Если на начальном этапе опытно-экспериментальной работы средний уро-

вень деятельностного компонента показали 67% учащихся, низкий – 33%, то на 

завершающем этапе средний уровень имели – 88% учащихся, а низкий – 12%. В 

контрольной группе изменения менее значительны. Низкий уровень на кон-

трольном этапе составил 32% (на констатирующем этапе 37%), средний – 68% 

(63%). 

Данные, полученные путем сравнения результатов диагностики на конста-

тирующем и контрольном этапах в экспериментальной группе показали положи-

тельную динамику процесса формирования экологической культуры старших 

школьников. 
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Таким образом, данные, полученные при сравнении результатов диагно-

стики на контрольном этапе, показали положительную динамику процесса фор-

мирования экологической культуры у школьников старшего звена. В экспери-

ментальной группе, по сравнению с контрольной, произошли более качествен-

ные и количественные изменения в уровнях сформированности экологической 

культуры у старших школьников, что означает необходимость внесения измене-

ний в систему работы по формированию экологической культуры у школьников, 

внедрения программы «Школа экологии» на основе биологического и краевед-

ческого материала с использованием информационно-компьютерных техноло-

гий и метода проектной деятельности. 
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