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В МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

Аннотация: развитие положительной мотивации у детей в младшем 

школьном возрасте является ключевым аспектом успешного обучения и форми-

рования личности. В статье поднимается важная проблема отсутствия моти-

вации у детей, что может препятствовать их активному участию в учебном 

процессе и достижению успехов. Автор обращает внимание на факторы, кото-

рые могут негативно влиять на формирование положительной мотивации у де-

тей, такие как неинтересная учебная среда, отсутствие признания достиже-

ний, недостаточное осознание целей обучения. Отмечается, что эти проблемы 

могут привести к ухудшению учебных результатов, низкой самооценке и недо-

вольству со стороны родителей и педагогов. В статье предлагаются практи-

ческие рекомендации по созданию стимулирующей учебной среды, поощрению 

усилий и достижений детей, а также индивидуальному подходу к каждому ре-

бенку. Отмечается, что поддержка со стороны родителей и педагогов играет 

важную роль в формировании положительной мотивации у детей. Развитие по-

ложительной мотивации в младшем школьном возрасте способствует не 

только успешному обучению, но и формированию уверенности, самостоятель-

ности и ответственности у детей. Эти качества будут иметь решающее зна-

чение для их будущего успеха как в учебе, так и в жизни. Таким образом, про-
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блема развития положительной мотивации в младшем школьном возрасте тре-

бует внимания и комплексного подхода со стороны образовательных учрежде-

ний, родителей и общества в целом. 

Ключевые слова: мотивация, младший школьный возраст, обучение, успех, 

личностное развитие, учебный процесс, стимулирующая среда, поддержка. 

В современном образовании одной из ключевых задач является развитие по-

ложительной мотивации у учащихся, особенно в младшем школьном возрасте. Мо-

тивация играет решающую роль в формировании активности, усвоении знаний и 

достижении успеха в учебной деятельности. Однако, проблема развития положи-

тельной мотивации у детей младшего школьного возраста представляет собой 

сложный и многогранный вопрос, требующий внимательного изучения и анализа. 

Цель данной статьи заключается в том, чтобы представить глубокий анализ 

проблемы развития положительной мотивации в младшем школьном возрасте и 

предложить практические рекомендации для педагогов, родителей и специали-

стов в области образования, направленные на эффективное стимулирование мо-

тивации у детей. 

Младший школьный возраст – это период, когда дети начинают активно 

учиться и формировать свои представления о мире. Важным аспектом успеш-

ного обучения является мотивация. Положительная мотивация играет ключевую 

роль в стимулировании учебной активности, развитии самостоятельности и уве-

ренности в своих силах. Однако, не все дети имеют достаточно развитую поло-

жительную мотивацию к учебе. 
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Одной из основных причин недостаточной мотивации детей в младшем 

школьном возрасте является недостаточное осознание целей обучения. Дети мо-

гут не видеть смысла в том, что им предлагается изучать, не понимать, как это 

связано с их будущими целями и интересами. Важно помочь детям осознать цен-

ность знаний и умений, которые они приобретают в процессе обучения. Помимо 

этого, к основным причинам недостаточной мотивации относятся. 

1. Отсутствие интереса. Дети могут не находить интереса в учебе из-за того, 

что им не нравится предмет, методы обучения или учительский подход. Неудовле-

творенность интересами и потребностями ребенка может снижать его мотивацию. 

2. Отсутствие поддержки. Недостаточная поддержка со стороны родите-

лей, учителей или окружающей среды также может влиять на мотивацию ре-

бенка. Отсутствие похвалы, поддержки или понимания может привести к утрате 

интереса к учебе. 

3. Страх неудачи. Дети могут бояться неудач и критики, что может приве-

сти к снижению мотивации. Страх провала может заставить ребенка избегать но-

вых задач и вызовов. 

4. Сравнение с другими. Постоянное сравнение с другими детьми и ощущение 

недостаточности или неспособности также может снижать мотивацию ребенка. 

Для педагогов, родителей и специалистов в области образования суще-

ствует несколько ключевых стратегий и рекомендаций, направленных на эффек-

тивное стимулирование мотивации у детей младшего школьного возраста. 

1. Создание поддерживающей и стимулирующей обучающей среды. Важно 

создать атмосферу, где дети чувствуют себя уверенно и заинтересованно в учебном 

процессе. Педагоги и родители могут организовывать интересные уроки, игры, кон-

курсы, где дети будут чувствовать себя успешными и увлеченными. Уроки должны 

быть интересными, разнообразными и адаптированными к потребностям детей. Ис-

пользование игровых методик, интерактивных уроков и творческих заданий спо-

собствует привлечению внимания детей и повышению их мотивации к учебе. 
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2. Поощрение и похвала. Положительное подкрепление является мощным 

инструментом для стимулирования мотивации у детей. Педагоги и родители мо-

гут активно поощрять детей за усилия, достижения и прогресс в учебе, что по-

может им чувствовать себя ценными и мотивированными. 

3. Установление ясных и достижимых целей. Важно помочь детям пони-

мать, что они могут достичь успеха, если будут работать над определенными це-

лями. Педагоги и родители могут помочь детям формулировать цели, разбивать 

их на более мелкие шаги и следить за их выполнением. 

4. Стимулирование самостоятельности и ответственности. Помощь де-

тям развивать навыки самостоятельности, саморегуляции и ответственности за 

свои действия способствует формированию внутренней мотивации. Педагоги и 

родители могут давать детям возможность принимать решения, решать про-

блемы самостоятельно и видеть результаты своих усилий. 

5. Использование разнообразных методов обучения. Разнообразие методов 

обучения помогает поддерживать интерес детей к учебе. Педагоги и родители 

могут использовать игры, творческие задания, интерактивные уроки, чтобы сде-

лать учебный процесс увлекательным и разнообразным. 

Для успешного развития положительной мотивации в младшем школьном 

возрасте также важно учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. 

Некоторым детям может быть необходима дополнительная поддержка и помощь 

для преодоления трудностей и достижения успеха. Работа с педагогами, психо-

логами и родителями помогает создать благоприятную образовательную среду, 

способствующую развитию мотивации у детей. 

Соблюдение этих рекомендаций поможет педагогам, родителям и специа-

листам в области образования эффективно стимулировать мотивацию у детей 

младшего школьного возраста и создать условия для успешного обучения и раз-

вития каждого ребенка. 

В заключение, проблема развития положительной мотивации у детей млад-

шего школьного возраста является актуальной и важной для образовательной 

среды. Положительная мотивация играет ключевую роль в успешном обучении 



Publishing house "Sreda" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

и развитии детей, поэтому педагоги, родители и специалисты в области образо-

вания должны уделить особое внимание созданию условий для стимулирования 

мотивации у детей. 

Создание поддерживающей и стимулирующей обучающей среды, поощре-

ние и похвала, установление ясных и достижимых целей, стимулирование само-

стоятельности и ответственности, а также использование разнообразных мето-

дов обучения – все эти стратегии могут помочь детям развивать внутреннюю мо-

тивацию к учебе и достижению успеха. 

Важно помнить, что каждый ребенок уникален, и подход к стимулированию 

его мотивации должен быть индивидуализированным. Только через совместные 

усилия педагогов, родителей и специалистов можно создать условия, в которых 

дети будут чувствовать себя уверенно, заинтересованно и мотивированно к обу-

чению, что в свою очередь способствует успешному развитию личности и дости-

жению высоких результатов в учебе. 
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