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ментации и защиты социально-экономических прав граждан в России и Брази-

лии. Уделение внимания конституционным законодателем вопросам защиты 

рассматриваемых прав свидетельствует о социальной направленности право-
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Основная цель, которая преследовалась обществом при образовании госу-

дарства являлась необходимость обеспечения защиты прав каждого человека и 

гражданина, что реализовывалось через образование крупной социальной груп-

пы, имеющей свой собственный авторитет, которая бы могла обеспечивать без-

опасность, неприкосновенность, обеспечивать права и свободы человека [1]. 

Конституция Российской Федерации [2] закрепляет основные социально-

экономические права, а также создает условия для их реализации, обеспечивает 

их защиту и гарантию таких прав, устанавливая правовые основы для дальней-

шей правореализации закрепляемых принципов и гарантий. 
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Так, к основным социальным правам, закрепленным в Конституции Рос-

сии, относятся право на защиту минимального размера оплаты труда, государ-

ственной поддержки семьи, материнства, отцовства и детства, защиту инвали-

дов и пожилых граждан, их социальное обеспечение, право на жилище и его 

получение бесплатно либо за плату, обеспечение медицинской помощью, а 

также некоторые другие [3]. 

Социальные права направлены на всех граждан, обеспечивают единство 

социальных гарантий для граждан, обеспечивают социальную справедливость. 

Основной особенностью социальных прав стоит отметить то обстоятельство, 

что такие права выступают гарантией благоприятной жизнедеятельности чело-

века, обеспечивают поддержку от государства в сложных жизненных обстоя-

тельствах и помогают в развитии личности человека. 

Такие права играют важную роль в обеспечении социальной справедливо-

сти и равенства, а также способствуют снижению неравенства и бедности в об-

ществе. Они обеспечивают защиту наиболее уязвимых групп населения, таких 

как дети, пожилые люди, инвалиды. 

Принятие и защита социальных прав человека имеет важное значение для 

формирования гармоничного и справедливого общества, где каждый человек 

имеет равные возможности для самореализации и развития, что делает данный 

вопрос наиболее актуальным. 

Экономические же права закрепляются Конституцией как свобода пред-

принимательской деятельности, частной собственности, свободой распоряже-

ния трудом и способностями, организации профсоюзов и других социально-

ориентированных объединений, основная цель организации которых – защита 

прав работников либо иных социально-незащищенных групп и слоев населе-

ния [4]. 

Такие права относят ко второму поколению прав человека, зафиксирован-

ных во Всеобщей Декларации прав человека 1948 г. [5]. Они отражают особые 

социально-экономические процессы культурного, политического и экономиче-

ского развития общества, имеют своё собственное материальное и нормативное 
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обеспечение. Они призваны обеспечить свободное распоряжение производ-

ственно-хозяйственной деятельностью и правами в обществе, обеспечивают со-

здание стабильного экономического окружения, доступ к образованию, здраво-

охранению и жилью, способствуют повышению качества жизни людей, обеспе-

чивают справедливое распределение ресурсов и устранению бедности. 

Латиноамериканский же регион характеризуется особым подходом к соци-

альным связям и семейным отношениям. Различные бытовые традиции и риту-

алы, укорененные в сознании последующих поколений, свидетельствуют о 

наличии идеологической связности общества, что имеет важное значение для 

укрепления суверенитета любого государства. В то же время с развитием 

транснациональных отношений классические для данного региона правоотно-

шения претерпевают изменение и трансформацию в более классические для 

нашего общества виды. Несмотря на продолжительность данного процесса, он 

необратим. 

В соответствии с Конституцией Бразилии [6] предусматриваются значи-

тельные меры поддержки социальных прав граждан. Так, согласно п. 26 ст. 5 

Конституции, небольшая сельская собственность не может быть изъята в пога-

шение долгов граждан, если такой имущественный комплекс фактически ис-

пользуется для семейных нужд. Значение этого положения заключается в том, 

что он помогает осуществлять стимулирование сельского хозяйства и проведе-

ние экономических реформ, а также осуществляет охрану и защиту права соб-

ственности. Это способствует укреплению семейных связей и традиционных 

методов производства, что в конечном итоге актуализирует публичное регули-

рование, основным элементом которого является аграрная реформа, проводима 

в стране и по настоящий момент. 

Иллюстрацией социальной определенности и ориентированности Бразилии 

также являются положения статьи 6 Конституции Бразилии, которая изменя-

лась 4 раза. Так, первоначальная версия содержала лишь вопросы поддержки 

семьи, образования, здравоохранения, права на труд, а также о безопасности и 

помощь лицам, не имеющим жилья. Позднее, в 2000 году, также была введена 
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норма о предоставлении жилья. В 2010-х годах была добавлена норма о «про-

питании», а в 2015-м – доступность транспорта. К 2021 году государство гаран-

тировало выплаты для находящихся в социально-уязвимом положении лиц. 

С целью дополнительной поддержки граждан Бразилии, в конце 2021 года 

был принят закон о программах «Auxilio Brasil» и «Alimenta Brasil». Данные 

программы включают себя меры по поддержке малоимущих семей и беремен-

ных женщин, кормящих матерей, молодежную политику государства, различ-

ные виды финансирования как учреждений образования, так и предпринима-

тельскую отрасль, а также повышение благосостояния семей, участвующих в 

программах развития инфраструктуры на селе [7]. 

Статья 6 Конституции Бразилии определяет понятие «лица, находящиеся в 

социально уязвимом положении». Это понятие связано с возможной заменой 

денежных выплат гуманитарной помощью для семей в нужде (например, по-

жертвование продуктов питания на сумму, эквивалентную выплатам). 

Анализ положений Конституции Бразилии позволяет говорить о собствен-

ном пути развития государственного строя Бразилии. Это связано с развитием 

самого общества, наличием политических мотивов иностранных партнеров, а 

также исторические аспекты, такие как смена внутренней политики государства 

в 1980-х годах. 

Подводя итоги, стоит сказать о единой социальной направленности Кон-

ституционного строя как России, так и Бразилии, которая связана с развитием 

данных государств в изменчивой внешнеполитической обстановке [8]. Эконо-

мические правоотношения, возникающие в сфере частной собственности, также 

защищаются обоими государствами. Становление Бразильского режима част-

ной собственности лишь в новой истории попадает под надлежащий режим 

охраны [9], тогда как в России изначально, как базис, Конституционные нормы 

предполагали защиту частной собственности, что можно расценивать в каче-

стве довода о соответствующей направленности государства. 

Вместе с тем в настоящий момент оба государства находятся в процессе 

продолжения становления режима защиты экономических прав и социальной 
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защищенности граждан. Преемственность опыта стран с более широкой исто-

рией становления данных институтов позволит дополнить защищенность каж-

дой из отраслей права обеих стран, что будет способствовать укреплению соци-

альной направленности государств, а взаимный обмен опытом по внедрению 

различных институтов и имплементация различных правовых норм в законода-

тельное регулирование дружественной России Бразилии позволить развивать 

международные отношения и укрепить международные связи. 
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