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Аннотация: в статье рассматриваются ключевые аспекты организации 

инклюзивного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ). При этом подчеркивается важность создания адаптивной и 

безбарьерной образовательной среды, включающей в себя как физическую до-

ступность учебных и внеучебных пространств, так и адаптацию учебных про-

грамм и материалов. Среди инструментов реализации инклюзивного подхода ав-

тор выделяет дифференцированное и индивидуализированное обучение, исполь-

зование коррекционных технологий, направленных на устранение учебных и по-

веденческих трудностей, а также формирование социальных и жизненных ком-

петенций обучающихся, сотрудничество школьного коллектива с родителями, 

тьюторское сопровождение, активную работу психолого-медико-педагогиче-

ского консилиума. 
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В современном образовательном пространстве актуализируется тема созда-

ния инклюзивной среды для обучающихся с особыми образовательными потреб-

ностями (ОВЗ). Это обусловлено стремлением к обеспечению равных возможно-

стей в обучении и развитии каждого ребенка, независимо от его физических и 

психологических особенностей. Задача обеспечения качественного инклюзив-

ного образования требует комплексного подхода, который включает не только 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

адаптацию образовательной среды, но и подготовку квалифицированных специ-

алистов, способных оперативно реагировать на индивидуальные потребности 

обучающихся. 

Основная цель статьи состоит в анализе ключевых аспектов организации со-

провождения обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного образования. 

Задачами для достижения цели являются: 

1) изучить основные принципы и требования к организации инклюзивного 

образования; 

2) рассмотреть вопросы подготовки педагогического персонала к работе в 

условиях инклюзии; 

3) определить роль и место тьюторского сопровождения в процессе инклю-

зивного обучения; 

4) проанализировать действия психолого-медико-педагогического консили-

ума, направленные на поддержку обучающихся с ОВЗ. 

В процессе создания эффективной инклюзивной образовательной среды в 

учебных заведениях предпринимаются меры для создания оптимальных усло-

вий, соответствующих потребностям учащихся, испытывающих трудности в 

обучении вследствие ограниченных возможностей здоровья (ОВЗ). Организация 

безбарьерного пространства, формирование и адаптация комплекта образова-

тельных программ, которые способствуют учету индивидуальных особенностей 

каждого ученика, введение в образовательную практику адаптированных техно-

логий обучения, а также разработка комплексной системы электронного обуче-

ния, дополненная целым рядом традиционных и инновационных подходов к ди-

дактике, выступают основой для успешной реализации данной задачи. Усилия 

по соответствующей подготовке педагогических кадров, включая их профессио-

нальное обучение и развитие, также являются неотъемлемым аспектом в этом 

процессе. 

Следует принять во внимание, что разработка модели инклюзивного обуче-

ния предполагает не просто адаптацию существующих методик, но и создание 
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уникального, персонализированного подхода, который обеспечивает полноцен-

ное интегрирование каждого ученика в образовательный процесс. 

В то же время, интеграция данной модели в образовательное пространство 

образовательного учреждения потребует более широкого спектра действий, чем 

просто обеспечение архитектурной доступности помещений и инфраструктуры 

или создание дистанционных образовательных ресурсов. Поддержка педагогов, 

психологов, социальных работников, а также других специалистов, задейство-

ванных в образовательном процессе, оснащенных соответствующими знаниями 

и навыками, становится критически важной для успешной адаптации и работо-

способности всей системы. 

Инклюзивное обучение налагает особые требования не только к учебному 

процессу, но и к его участникам. С одной стороны, учащиеся с ОВЗ сталкиваются 

с необходимостью значительных усилий для преодоления психологических и по-

знавательных барьеров; с другой стороны, их сверстники должны проявлять по-

нимание, эмпатию и быть готовыми к эффективному и плодотворному взаимо-

действию. Преподаватели, осуществляющие ведение таких учебных групп, 

должны обладать высоким уровнем профессионализма и специализированными 

знаниями. 

Следует особо отметить значимость психолого-педагогического обеспече-

ния в рамках инклюзивного образовательного процесса как организованной си-

стемы, ориентированной на всестороннее развитие личностного и профессио-

нального потенциала всех участников этого процесса. 

Также стоит подчеркнуть роль педагогических технологий, которые могут 

значительно улучшить качество инклюзивного образования: технологии диффе-

ренцированного и индивидуализированного подхода к обучению; технологии, 

направленные на коррекцию обучающих и поведенческих трудностей; техноло-

гии, которые способствуют развитию социальных и жизненных компетенций 

учащихся, а также технологии оценки их достижений в рамках инклюзивного 

подхода. 
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Основополагающим моментом в организации инклюзивного образования 

является осуществление системы комплексной поддержки, включающей психо-

лого-педагогическое, медицинское и тьюторское сопровождение, благодаря 

чему каждый учащийся получает возможность реализовать свой образователь-

ный потенциал в полной мере. 

В современном российском образовательном пространстве функция тью-

тора занимает все более значимое место, в особенности в рамках школ, осу-

ществляющих свою деятельность по принципу инклюзивности. Тьюторское со-

провождение предполагает наличие индивидуализированных подходов к обуче-

нию, что имеет целью не только выявление и поддержку учебных интересов и 

мотивов учащихся, но также и определение адекватных образовательных ресур-

сов для создания уникальной образовательной программы, специально разрабо-

танной для каждого ученика. В этом контексте задача психолого-педагогиче-

ского сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

становится фундаментальной для обеспечения их гармоничного развития и 

успешной адаптации в социальном пространстве. 

Ключевым элементом в реализации стратегии инклюзивного обучения вы-

ступает консилиум образовательного учреждения, являющийся объединением 

специалистов различных профилей, действующих в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума. Через коллективные усилия, нацеленные на обес-

печение комплексного сопровождения учащихся с особыми потребностями, кон-

силиум стремится к определению и преодолению возможных препятствий в про-

цессе их образования, развития, социализации и адаптации. Этот процесс вклю-

чает в себя не только диагностику и коррекцию возникающих отклонений, но и 

разработку индивидуализированных образовательных программ, а также прове-

дение мониторинга за освоением учебной программы, что поддерживается бла-

годаря многопрофильному составу консилиума. 

Как прогнозируется благополучие ученика с учетом его индивидуальных 

особенностей, так определяются и специфические условия его обучения, сфор-
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мированные на основе рекомендаций команды специалистов. Мониторинг физи-

ческого, эмоционального и интеллектуального развития, предотвращение избы-

точных нагрузок, создание психологически благоприятной среды – все это обес-

печивается в процессе функционирования консилиума, ключевой задачей кото-

рого является создание наиболее комфортных условий для каждого учащегося, с 

учетом его индивидуальных потребностей. Помимо этого, в сферу ответственно-

сти консилиума входит проведение профилактической работы с целью предот-

вращения возможных затруднений в образовательном процессе и взаимодей-

ствие с семьями учащихся, а также другими заинтересованными организациями, 

что подчеркивает многоаспектность и комплексность подхода к инклюзивному 

образованию. 

В контексте оценки вклада каждого специалиста консилиума в процесс обу-

чения и воспитания, обучающихся с особыми образовательными потребностями 

важно отметить, что комплексный анализ состояния психофизического и соци-

ального развития ребенка позволяет формулировать обоснованные прогнозы ка-

сательно его учебного потенциала, социализации и адаптации в образовательной 

и социальной средах. Именно через такой скоординированный и целенаправлен-

ный подход возможно обеспечение максимального развития и успешной инте-

грации ученика в общество. 

Так, инклюзивное образование для обучающихся с ОВЗ требует целена-

правленной и систематизированной подготовки, как со стороны организации 

учебного процесса, так и в плане профессиональной подготовки специалистов. 

Важнейшим условием успешной адаптации и развития детей с ОВЗ в образова-

тельной среде является создание адаптивной и доступной среды, которая вклю-

чает не только физическую доступность пространства, но и адаптацию учебных 

программ и материалов. Кроме того, критической зоной остается подготовка ква-

лифицированных специалистов – педагогов, психологов, социальных работни-

ков – способных на основе индивидуализированного подхода обеспечить ком-

плексное сопровождение и всестороннюю поддержку детей. Таким образом, ин-
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клюзивное образование предстает как сложный, многоаспектный процесс, тре-

бующий дальнейших исследований и разработки эффективных практик в обла-

сти организации обучения и сопровождения обучающихся с ОВЗ. 
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