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Аннотация: в статье рассматриваются перспективы применения вирту-

альной реальности (VR) в качестве образовательного инструмента в системе 

СПО. Автором описываются преимущества использования виртуальной реаль-

ности в профессиональном образовании, включая усиление вовлеченности, мо-

тивации и долгосрочное сохранение знаний учащихся. Однако существуют и не-

которые препятствия для внедрения виртуальной реальности в систему про-

фессионального образования. К ним относятся высокая стоимость оборудова-

ния и программного обеспечения, а также необходимость в специализированной 

технической поддержке, что может быть сложно для учебных заведений. 
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Введение 

Виртуальная реальность (VR) – это быстро развивающаяся технология, ко-

торая способна существенно изменить способы обучения и преподавания. Она 

позволяет учащимся полностью погрузиться в созданную среду, взаимодействуя 

с цифровыми объектами и окружением, создавая эффект присутствия. Традици-

онно технологии виртуальной реальности считаются разновидностью иммерсив-

ных образовательных технологий (то есть направленных на погружение обуча-

ющегося в процесс) [4, c. 90]. В последние годы виртуальная реальность стала 

популярным инструментом в образовании и вышла за пределы индустрии  

[7, с. 158–163]. В статье мы подробно рассмотрим преимущества, проблемы и 

практики применения виртуальной реальности в среднем профессиональном 
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образовании. Эта небольшая заметка будет полезна преподавателям профессио-

нального образования в школах, позволяя им лучше понять, как внедрять и ис-

пользовать виртуальную реальность для преподавания профильных предметов в 

учебных заведениях. 

Преимущества технологий виртуальной и дополненной реальности в СПО 

Одним из главных преимуществ виртуальной реальности в профессиональ-

ном образовании является ее способность создавать безопасную и контролируе-

мую среду обучения, позволяющую обучаемым практиковаться и оттачивать 

практические навыки без риска последствий в реальной жизни [3, с. 20]. Это осо-

бенно полезно в таких областях профессиональной деятельности, как здраво-

охранение, строительство и авиация. Кроме того, виртуальная реальность обес-

печивает захватывающий и интерактивный процесс обучения, который повы-

шает вовлеченность и мотивацию, что приводит к более эффективному удержа-

нию знаний и приобретению навыков. Виртуальные симуляторы также могут 

быть настроены в соответствии с индивидуальными потребностями в обучении, 

обеспечивая персонализированное и адаптивное обучение. 

Также стоит обратить внимание на так называемые виртуальные мастер-

ские – согласно определению из одного исследования [5, с. 17–20], виртуальной 

мастерской называют совокупность средств и площадок, организованных в вир-

туальном пространстве. Если виртуальный тренажер нацелен на оттачивание 

определенного навыка, то виртуальная мастерская уже сосредотачивает не-

сколько тренажеров и подразумевает комплексное обучение [4, с. 89]. 

Например, в Омском ГАУ, где реализуются программы среднего професси-

онального образования, уже не первый год применяют виртуальные тренажеры 

в обучении. В частности, используется виртуальный тренажер «Диагностика и 

ремонт электрооборудования автомобилей», в котором моделируется панорама 

реальной лаборатории и цеха. Преподаватели отмечают, что использование 

учебных тренажёров в образовательном процессе помогает выработать базовые 

физические навыки работы с органами управления сельскохозяйственных ма-

шин: правильная работа рулём, педалями и рычагами управления. 
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Конечно, подобные занятия не могут (и не должны) заменить реальной 

практики. Но как вхождение в профессию такие технологии все более распро-

страняются и становятся нормой для обучения. Это отмечают и в Московском 

колледже транспорта, где уже давно используют технологии виртуальной и до-

полненной реальности. 

Другим ключевым преимуществом использования виртуальной реальности 

(VR) в профессиональном образовании является возможность значительно уве-

личить вовлеченность и мотивацию учащихся. Виртуальная реальность предла-

гает захватывающий и интерактивный опыт обучения, который способен при-

влечь внимание и создать увлекательную и запоминающуюся среду для занятий. 

С помощью VR студенты могут взаимодействовать с цифровыми объектами и 

окружающей средой способами, которые были бы невозможны в традиционных 

аудиториях. Они могут изучать сложные концепции и процессы в интерактивной 

и интуитивно понятной форме, что способствует лучшему пониманию учебного 

материала и активному участию в процессе. 

Однако для повышения вовлеченности гораздо чаще используются техно-

логии дополненной реальности (augmented reality) – позволяют учащимся обу-

чаться в режиме реального времени с использованием портативных устройств и 

реальных объектов. Приложения дублируют реальность в портативном устрой-

стве в формате интерактивных 3D-моделей с помощью графических маркеров 

или QR-кодов. На соответствующем физическом оборудовании и моделях, 

например авиационных двигателях и запчастях, обучение проводится при по-

мощи приложений, которые позволяют студенту изучить внутренние особенно-

сти строения двигателей, неполадки в работе и способы их устранения. 

Кроме того, виртуальная реальность открывает новые горизонты для внед-

рения игровых элементов в учебный процесс. Награды, достижения и сложные 

задачи могут стать мощным стимулом для студентов, позволяя им ощущать себя 

участниками увлекательного приключения. Это может значительно повысить 

интерес и мотивацию учащихся к обучению, позволяя им глубже погружаться в 

материал и удерживать внимание на протяжении более длительного времени. 



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Исследования показывают, что студенты, использующие виртуальную ре-

альность в процессе обучения, демонстрируют более высокий уровень вовлечен-

ности и заинтересованности по сравнению с традиционными аудиториями. 

Кроме того, виртуальная реальность предоставляет студентам уникальную воз-

можность отрабатывать реальные сценарии в безопасной и контролируемой 

среде, что помогает укрепить уверенность и повысить мотивацию для их буду-

щей карьеры. Использование виртуальной реальности в профессиональном об-

разовании может стать мощным инструментом для повышения вовлеченности и 

мотивации к обучению, создавая захватывающую, интерактивную и игровую 

среду, которая одновременно увлекает и стимулирует учащихся. 

Трудности и ограничения использования виртуальной реальности  

в профессиональном образовании 

VR и AR технологии, к сожалению, мало распространены в учреждениях 

среднего профессионального образования в России. В рамках исследования, про-

веденного в университетском колледже Российского государственного профес-

сионально-педагогического университета, было выявлено, что студенты прояв-

ляют большой интерес к изучению VR и AR технологий, но здесь же возникает 

проблема – из-за дороговизны необходимого оборудования они не могут освоить 

ее ни дома, ни в своем образовательном учреждении [6, с. 118–120]. 

Хотя виртуальная реальность (VR) представляет собой многообещающий 

педагогический инструмент для среднего профессионального образования, она 

также имеет свои сложности и ограничения. 

Одной из главных проблем является высокая стоимость оборудования и 

программного обеспечения, необходимого для создания и поддержания вирту-

альной реальности. Это может стать серьезным препятствием для образователь-

ных учреждений с ограниченным бюджетом. 

Кроме того, виртуальная реальность может быть слишком увлекательной, 

что может привести к дезориентации или укачиванию у учащихся [1, с. 120–134]. 

Также важно учитывать, что виртуальные симуляторы не всегда способны 
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полностью воссоздать физические условия реальной профессиональной среды, 

что ограничивает возможности применения навыков на практике. 

Выводы и заключение 

Виртуальная реальность (VR) показала большой потенциал в качестве педа-

гогического инструмента для профессионального образования. Она может зна-

чительно улучшить практическое обучение, предоставляя реалистичную среду, 

которая имитирует ситуации из реального мира. Это позволяет студентам полу-

чить практический опыт без риска и финансовых затрат. Кроме того, виртуаль-

ная реальность способна повысить вовлеченность и мотивацию учащихся, делая 

процесс обучения более захватывающим и интерактивным. Это особенно акту-

ально для студентов из сельской местности, где инфраструктура может быть 

ограничена. Хотя внедрение виртуальной реальности в школах все еще сталки-

вается с некоторыми проблемами и ограничениями, лучшие практики и успеш-

ные тематические исследования могут помочь педагогам эффективно использо-

вать этот инструмент в профессиональном образовании. По мере того как техно-

логия виртуальной реальности продолжает совершенствоваться, она открывает 

новые горизонты для профессионального обучения. Это делает её многообеща-

ющим и увлекательным инструментом для педагогики будущего. 
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