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Эффективное владение словарным запасом способствует не только улуч-

шению речевых навыков, но и общему когнитивному развитию, социальной 

адаптации, успешной интеграции в образовательный процесс. В данной связи 

весьма значимо рассмотрение особенностей формирования активного словаря 

у младших школьников, имеющих интеллектуальные нарушения, а также со-

ответствующих методов и подходов. 

В сущностном плане активный словарь представляет собой набор слов, 

которые люди понимают и задействуют в речи. Он, как правило, представлен 
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общеупотребительной лексикой, а также особыми словами, употребление ко-

торых обусловливается определёнными жизненными факторами, условиями, к 

примеру: местность, семья, профессия и т.п. [2, с. 320]. 

Именно культура, богатство самой речи в значительной степени обуслов-

ливаются параметрами рассматриваемого нами словаря. 

Прежде всего, уместно подчеркнуть, что дети анализируемой категории 

часто сталкиваются с различными трудностями в речевом развитии. Они обу-

словлены нарушениями фонематического слуха, замедленным темпом выра-

ботки навыков, ограниченностью кругозора, недостаточным уровнем общей 

моторики. Помимо этого, нередко наблюдаются проблемы с пониманием и ис-

пользованием грамматических конструкций, что ещё больше затрудняет обще-

ние. 

Что касается активного словаря, то у детей с интеллектуальными наруше-

ниями он обычно отличается ограниченностью, стереотипностью [3, с. 71]. 

Имеются сложности с запоминанием и воспроизведением новых слов, а также 

с их употреблением в различных контекстах. В увязке с этим задача логопеда 

заключается в том, чтобы разработать такие методы обучения, в которых учи-

тывались бы индивидуальные особенности каждого ребенка и содействие ре-

зультативному усвоению материала. 

В процессе выработки методик и подходов к развитию активного словаря 

необходимо опираться на ряд положений. 

Так, подразумевается индивидуальный подход, учёт психофизических 

особенностей. Каждому ребенку требуется особое внимание, персонализиро-

ванные методики обучения. Важно иметь в виду уровень интеллектуального 

развития, интересы, предпочтения, мотивацию к учёбе. 

Игровая форма является естественной и эффективной для детей младшего 

школьного возраста. Методы с акцентом на геймификацию помогают сделать 

процесс обучения более интересным, увлекательным, что положительным об-

разом сказывается на усвоении материала. К примеру, задействование сюжет-
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но-ролевых вариаций, лото, настольных игр, квестов позволяет включить но-

вые слова в активный словарь [1, с. 167]. 

В свою очередь, визуальные «опоры» (подразумеваются, в частности, кар-

тинки, карточки, видео, мультимедийные презентации) способствуют лучшему 

запоминанию, усвоению слов. При этом следует подбирать такие наглядные 

носители, которые были бы интересны, понятны детям. 

В организационном контексте целесообразно создавать ситуации, в кото-

рых младшие школьники имеют возможность активно использовать новые 

слова в общении. Весьма полезен потенциал бесед, дискуссий, совместных 

проектов, прочих разновидностей совместной деятельности [1, с. 168]. В по-

добных условиях дети учатся употреблять слова, выражения в реальных кон-

текстах, что содействует лучшему запоминанию, закреплению в активном сло-

варе. 

В дополнение к отмеченному, постепенное усложнение речевых задач то-

же выступает в качестве определяющего фундаментального руководящего по-

ложения. Начинать следует с простых и понятных для ребенка слов и фраз, 

планомерно и поступательно вводя новые, более сложные лексические едини-

цы. Важно также повторение и систематическая фиксация уже изученного ма-

териала. 

Таким образом, развитие активного словаря у учащихся младших классов 

с интеллектуальными нарушениями требует комплексного, а также персонали-

зированного подхода. Результативное применение игровых методов (с элемен-

тами геймификации), наглядных материалов, коммуникативных практик по-

способствует успешному усвоению новых слов и укреплению речевых навы-

ков. Логопедам необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого 

ребенка, создавая условия для его оптимального развития и социальной адап-

тации. В конечном счёте важно сосредотачиваться на содействии улучшению 

качества жизни детей, их успешной интеграции в общество. 
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