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Аннотация: неравенство в доходах является одной из главных проблем, с 

которыми сталкиваются современные экономические системы. Оно ведет к со-

циальным напряжениям, ухудшению социальной сплоченности и ослаблению эко-

номической устойчивости. Развитые страны уже давно осознали важность 

борьбы с этим явлением и реализовали разнообразные стратегии для уменьшения 

разрыва в доходах. Данный опыт может быть полезен для России в поиске соб-

ственных эффективных решений. В статье дана оценка неравенства доходов 

населения России, рассчитан децильный коэффициент фондов и индекс Джини, 

представлена оценка неравенству доходов в зарубежных странах, описан опыт 

развитых стран по борьбе с неравенством доходов населения, предложено при-

менение успешных международных практик в России, требующих адаптации с 

учетом местных экономических, социальных и культурных особенностей. 
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Неравенство доходов представляет собой одну из самых острых социальных 

и экономических проблем в современном мире. Оно не только угрожает соци-

альной стабильности, но и препятствует устойчивому экономическому росту 

[2, с. 11]. 

В России неравенство доходов остается значительной проблемой. Основные 

причины включают географические, исторические и экономические факторы. Суще-

ствует ощутимая разница в уровне жизни между крупными городами, такими как 

Москва и Санкт-Петербург, и регионами России. Более того, значительное влияние 
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оказывают наследие плановой экономики и процессы приватизации 1990-х годов, 

которые концентрировали богатство в руках узкого круга лиц [4], а также сохраняю-

щаяся на достаточно высоком уровне сырьевая ориентация экономики [1]. 

Для оценки неравенства доходов населения России обратимся к статистиче-

ским данным Федеральной службы государственной статистики за 1995–2023 гг. 

в табл. 1. 

Таблица 1 

Распределение общего объёма денежных доходов и характеристики  

дифференциации денежных доходов населения, 1995–2023 гг. [6] 

Год 
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1995 100 6,1 10,8 15,2 21,6 46,3 13,5 38,7 

2000 100 5,9 10,4 15,1 21,9 46,7 13,9 39,5 

2005 100 5,4 10,1 15,1 22,7 46,7 15,2 40,9 

2010 100 5,2 9,8 14,8 22,5 47,7 16,6 42,1 

2015 100 5,4 10,1 15,0 22,6 46,9 7,1 41,2 

2016 100 5,4 10,1 15,0 22,6 46,9 7,1 41,2 

2017 100 5,5 10,1 15,1 22,6 46,7 7,0 41,1 

2018 100 5,3 10,0 15,0 22,6 47,1 7,2 41,3 

2019 100 5,3 10,1 15,1 22,6 46,9 7,1 41,1 

2020 100 5,5 10,3 15,3 22,7 46,2 6,9 40,3 

2021 100 4,5 8,4 12,6 18,9 55,6 7,0 40,9 

2022 100 5,6 10,4 15,4 22,7 45,9 6,6 39,8 

2023 100 5,5 10,2 15,2 22,7 46,4 6,8 40,5 
 

Статистические данные табл. 1 показывают, что коэффициент Джини (инди-

катор неравенства) в России составляет на конец 2023 года около 0,405, что харак-

теризует умеренное неравенство, но выше среднего по сравнению с развитыми 

странами. Важным аспектом является также высокая концентрация богатства, ко-

гда небольшой процент населения контролирует значительную долю 
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национального богатства, причем на группу населения с наибольшим доходом при-

ходится более 45% за 1995–2023 гг., а на долю с наименьшим доходом – более 5%. 

Начиная с 1995 года, децильный коэффициент фондов (соотношение между 

средними уровнями денежных доходов 10% населения с самыми высокими и 

10% населения с самыми низкими доходами) повышался до 2010 года, к 

2015 году наблюдается его сокращение до 7,1 раза, а к концу 2023 года его зна-

чение сократилось до 6,8 раз, что свидетельствует о постепенном уменьшении 

уровня неравенства доходов в стране. Такая динамика указывает на предприни-

маемые государством меры по перераспределению доходов и улучшению соци-

ально-экономических условий для малообеспеченных слоев населения, а также 

на выравнивание экономических возможностей и доступа к ресурсам для разных 

групп населения. 

В развитых странах, таких как США, Великобритания и Германия, проблема 

неравенства также актуальна, но характер и масштабы разнятся. Например, в 

США коэффициент Джини составляет 0,41, что отражает более высокое неравен-

ство по сравнению с Европой. В странах Скандинавии, таких как Швеция и Нор-

вегия, коэффициент Джини ниже – около 0,25, что свидетельствует о более равно-

мерном распределении доходов. В США основными факторами неравенства яв-

ляются глобализация, технологические изменения и регрессивное налогообложе-

ние. В Европе, напротив, более развитая система социальной защиты и прогрес-

сивное налогообложение позволяют лучше смягчать разрывы в доходах [2, с. 19]. 

Далее рассмотрим опыт борьбы с неравенством доходов населения в разви-

тых странах. 

Скандинавские страны (Швеция, Норвегия, Дания и Финляндия) признаны 

мировыми лидерами в борьбе с неравенством доходов. Основными элементами 

их успешной стратегии являются:  

– прогрессивное налогообложение, включающее высокие ставки налога на 

доходы физических лиц и корпорации, которые позволяют перераспределять ре-

сурсы и финансировать социальные программы;  
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– развитая социальная система, включающая бесплатное образование, до-

ступное здравоохранение и высокие социальные пособия, которые обеспечивают 

высокий уровень социальной защиты населения; 

– коллективные трудовые правовые отношения, активная роль которых при-

надлежит профсоюзам и коллективным договорам, способствующим установле-

нию справедливой оплаты труда.  

Германия также демонстрирует успешные примеры борьбы с неравенством. 

В Германии сложилась дуальная система образования, которая предполагает 

тесное взаимодействие между предприятиями и учебными заведениями, что обеспе-

чивает хорошее трудоустройство молодежи и уменьшает уровень безработицы.  

Высокий уровень социальной защиты, включающий медицинское страхование, 

страхование по безработице и пенсии, помогает нивелировать социальные риски.  

Законодательное установление минимальной заработной платы защищает 

работников от низкооплачиваемого труда [5, с. 432].  

Несмотря на более высокий уровень неравенства, США также предприни-

мают определенные шаги по борьбе с ней, включая:  

– установление налогов на богатство, взимаемые с высоких доходов и круп-

ного состояния населения; 

– реформа системы здравоохранения (Obamacare), обеспечившая доступ к 

медицинским услугам большему числу граждан; 

– программы финансирования высшего образования для студентов из мало-

обеспеченных семей (студенческие гранты и стипендии).  

Обобщим методы борьбы с неравенством в России и зарубежных странах в 

табл. 2. 

Применение успешных международных практик по борьбе с неравенством 

доходов населения в России требует адаптации с учетом местных экономиче-

ских, социальных и культурных особенностей.  
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Таблица 2 

Методы борьбы с неравенством в России и зарубежных странах [3, с. 3] 

Россия 

Прогрессивное 

налогообложение 

Введение более высоких ставок налога на доходы для богатых слоев 

населения позволяет перераспределить доходы и увеличить 

бюджетные ресурсы для социальных программ 

Инвестиции в 

регионы 

Создание стимулирующих условий для инвестиций в регионы, 

удаленные от центра, способствует экономическому росту и 

улучшению жизненных условий в этих областях 

Социальные 

программы 

Разработка и реализация программ поддержки для малообеспеченных 

семей, пенсионеров и других уязвимых групп населения 

Образование и 

здравоохранение 

Увеличение финансирования на системы образования и 

здравоохранения, что позволяет повысить качество человеческого 

капитала и уменьшить неравенство 

Зарубежные страны 

Социальные 

программы 

В странах Запада действуют различные формы социальной защиты: 

пособия по безработице, выплаты на детей, бесплатные или 

субсидированные медицинские услуги 

Прогрессивное 

налогообложение 

В таких странах, как Швеция и Германия, высокие налоги с богатых 

помогают финансировать социальные программы и тем самым 

уменьшать неравенство 

Образование и 

трудоустройство 

В Германии действует дуальная система образования, сочетающая 

обучение в учебных заведениях с практикой на предприятиях, что 

способствует низкому уровню безработицы и более равномерному 

распределению доходов 
 

Реформа налоговой системы. Введение прогрессивных ставок налогообло-

жения для богатых слоев населения позволит увеличить доходы бюджета и пе-

рераспределить средства на социальные нужды. В 2024 году в России принят за-

кон, вносящий изменения в налоговый кодекс РФ, предусматривающий мас-

штабные изменения налогообложения в 2025 году (налоговая реформа). По-

правки затрагивают НДФЛ. Закон вводит для большинства доходов граждан вме-

сто двухступенчатой пятиступенчатую шкалу налогообложения. Ставки НДФЛ 

с 2025 года будут зависеть от вида дохода и его размера за год: 

13% – если доход до 2,4 млн руб. (включительно); 

15% – если доход свыше 2,4 млн и до 5 млн руб. (включительно); 

18% – если доход свыше 5 млн и до 20 млн руб. (включительно); 

20% – если доход свыше 20 млн и до 50 млн руб. (включительно); 

22% – если доход свыше 50 млн руб. 
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Также для борьбы с неравенством доходов населения в России необходимо раз-

витие социальной инфраструктуры в части увеличения финансирования на образо-

вание и здравоохранение, что позволит повысить доступность и качество этих услуг, 

и, в свою очередь, сократит разрыв между различными социальными группами.  

Повышение минимальной заработной платы и усиление профсоюзной ак-

тивности позволят защитить трудовые права и улучшить условия работы населе-

ния России.  

Разработка и реализация усовершенствованных социальных пособий и про-

грамм для наиболее уязвимых слоев населения (например, малообеспеченные се-

мьи, люди с инвалидностью, пенсионеры) позволит существенно уменьшить 

уровень бедности и улучшить качество жизни. По нашему мнению, пособия, по-

лучаемые в настоящее время данными слоями населения, ничтожно малы и не 

позволяют в ряде случаев обеспечить человека материально в полном объеме, 

который ему необходим в силу болезни или невозможности найти более высоко-

оплачиваемую работу и по другим причинам. 

Увеличение инвестиций в инфраструктурные проекты позволит помочь со-

здать новые рабочие места и стимулировать экономический рост в регионах Рос-

сии с высоким уровнем безработицы.  

Таким образом, неравенство доходов остается важной проблемой как в Рос-

сии, так и за рубежом. Разные страны применяют различные методы для борьбы 

с этим явлением, и эффективность этих методов зависит от множества факторов, 

включая исторические и культурные особенности. Важно, чтобы Россия учиты-

вала лучшие практики других стран, адаптируя их к своим условиям, чтобы со-

кратить неравенство и создать справедливое общество. 

Опыт развитых стран показывает, что системный подход и многоаспектные 

меры позволят существенно сократить неравенство в доходах и улучшить каче-

ство жизни населения. Хотя простое перенимание данных мер в России может 

не дать желаемого эффекта, адаптация и интеграция лучших практик с учетом 

местных реалий представляется эффективным путем к созданию более справед-

ливого и устойчивого общества. 
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