
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Шестакова Маргарита Владимировна 

преподаватель 

Красноярский финансово-экономический колледж – филиал ФГОБУ ВО 

«Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» 

г. Красноярск, Красноярский край 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация: в статье рассматриваются актуальные проблемы в области 

финансовой грамотности среди молодежи. Автором предложены 

практические советы и стратегии для повышения уровня финансового 

образования среди молодого поколения. 

Ключевые слова: финансовая грамотность, общество, молодежь, 

проекты, инициативное бюджетирование, управление финансами. 

Финансовая грамотность играет ключевую роль в жизни каждого человека, 

особенно среди молодежи, которая только начинает свой путь к финансовой 

независимости. Умение эффективно управлять деньгами, понимать базовые 

принципы инвестирования и планировать бюджет помогут создать стабильное 

финансовое будущее и избежать многих ошибок, часто совершаемых на старте 

жизни взрослого. 

 

Рис. 1. Количество студентов СПО, принявших участие в мероприятиях  

по финансовой грамотности за период 2021–2023 гг. 
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Согласно порталу «Мои финансы» численность студентов, участвующих в 

мероприятиях по финансовой грамотности в период 2021–2023 гг. увеличилось 

в 1,7 раза. 

Несмотря на важность финансовой грамотности, молодые люди часто 

оказываются недостаточно подготовленными к управлению своими финансами. 

Финансовая грамотность выступает важным аспектом в жизни молодежи, 

оказывая влияние на их финансовое благополучие и будущее. Понимание основ 

финансов и умение управлять личными финансами позволяет молодым людям 

принимать осознанные решения по накоплению, инвестированию и расходам 

денежных средств. Благодаря финансовой грамотности молодежь может 

избежать долгов, сократить финансовые риски и строить стабильное 

материальное будущее. В современном мире, где финансовая среда постоянно 

меняется, умение обращаться с деньгами с умом и ответственностью становится 

ключевым фактором для успешной жизни, поэтому развитие финансовой 

грамотности среди молодежи является важной задачей современного 

образования и общества в целом. 

 

Рис. 2. Количество проектов, реализованных по программе  

инициативное бюджетирование 2017–2022 гг. 

 

За последнее время возросло количество проектов, которые было 

реализовано по механизму инициативного бюджетирования. 
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Инициативное бюджетирования позволяет гражданам участвовать в 

решении вопросов местного значения, данный проект действует в России с 

2015 года и в 2022 году число проектов достигло 285, по сравнению с 

2017 годам – 51. С увеличением количества проектов растет и общая стоимость 

реализованных проектов. 

Основные принципы управления личными финансами включают в себя ряд 

важных аспектов, которые помогут молодежи эффективно управлять своими 

денежными средствами. Первым принципом является составление бюджета, в 

котором необходимо четко определить свои доходы и расходы, что позволит 

контролировать свои финансы и избегать излишних трат. Важно также 

осуществлять планирование и откладывать средства на чрезвычайные ситуации, 

инвестиции и реализацию будущих целей. Регулярное отслеживание и анализ 

своих финансов помогут молодежи быть более ответственными и осознанными 

в своих финансовых решениях. 

Для молодежи важно начать развивать финансовую грамотность, освоив 

основы инвестирования и сбережений. Одним из первых шагов в этом 

направлении является определение своих целей и планирование бюджета. 

Определите, на что именно вы хотите инвестировать или сколько хотите 

сэкономить. Разработайте план действий, чтобы достичь поставленных 

финансовых целей. Изучите различные инвестиционные инструменты, такие как 

акции, облигации, взаимные фонды, криптовалюты и другие, и выберите 

подходящий для вас. Начните с небольших сумм, чтобы изучить рынок и 

накопить опыт. Важно также знать о рисках инвестирования и правильном 

управлении собственными финансами. Сбережения можно начать формировать, 

откладывая определенную часть доходов на надежные депозиты или инвестиции 

с минимальным риском. Умение правильно распорядиться своими деньгами и 

реализовывать финансово грамотные решения позволит молодежи обрести 

стабильность и финансовую независимость. 

Финансовая грамотность молодежи играет ключевую роль в формировании 

финансового благополучия. Однако, часто молодые люди сталкиваются с 
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финансовыми ловушками, в которые легко попасть. Одна из таких ловушек – 

потребительские кредиты. Молодежь, не обладая должными знаниями, может 

легко увлечься кредитами на различные товары, не задумываясь о последствиях 

переплаты и возможных проблемах с возвратом долга. Еще одной 

распространенной ловушкой является недостаточное знание о правилах 

инвестирования. Молодые люди, стремящиеся быстро разбогатеть, могут 

попадать в ситуации, когда вкладывают деньги в сомнительные проекты или 

компании, рискуя потерять все накопленное. Поэтому важно стремиться к 

повышению своей финансовой грамотности, изучая основные принципы 

управления деньгами и инвестирования, чтобы избежать финансовых ловушек и 

обеспечить себе стабильное финансовое будущее. 

Развитие финансовой грамотности среди молодежи – важная задача в 

современном мире. Для достижения этой цели необходимо предпринимать 

практические шаги. Во-первых, организация финансовых тренингов и семинаров 

для молодежи может значительно повысить уровень их финансовой 

грамотности. Эти мероприятия могут включать обучение по ведению бюджета, 

инвестированию, планированию финансовых целей. Во-вторых, важно развивать 

у молодежи навыки финансового планирования и управления ресурсами. Для 

этого можно создавать образовательные онлайн-платформы, где молодые люди 

могут изучать основы финансовой грамотности и применять их на практике. 

Наконец, стимулирование молодежи к ответственному отношению к деньгам 

через различные бонусные программы и меры поощрения также способствует 

развитию их финансовой грамотности. Все эти шаги не только помогут 

молодежи эффективно управлять своими финансами, но и создадут основу для 

их финансового благополучия в будущем. 
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