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АНАЛИЗ РЕКРЕАЦИОННОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация: качественное обслуживание населения является важной за-

дачей государственной политики. Особое место в сфере услуг занимает орга-

низация отдыха населения. Рынок курортно-рекреационных услуг является 

сложноорганизованной системой, которая состоит из множества базовых и 

необходимых элементов, направленных на удовлетворение потребностей от-

дыхающих. Целью работы является анализ рекреационного обслуживания 

населения Ульяновской области. Методологической основой исследования вы-

ступает системный подход и статистический метод. Исследование показало, 

что особое место в сфере услуг Ульяновской области занимает курортно-

рекреационный комплекс, с каждым годом число санаториев и домов отдыха в 

регионе увеличивается. Также наблюдается рост числа коек в санаториях и 

учреждениях отдыха. 
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Качественное обслуживание населения является важной задачей государ-

ственной политики [4]. В нашей работе под сферой услуг понимается вся сово-

купность отраслей хозяйства и видов деятельности, предназначенных для про-

изводства и реализации услуг населению. Особое место в сфере услуг занимает 
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организация отдыха населения. Рекреационное обслуживание (рекреационная 

отрасль хозяйства) относится к непроизводственной сфере и имеет своим объ-

ектом человека и условия, в которых проходит его отдых [2]. 

Элементарной единицей любой отрасли, в том числе рекреационного об-

служивания, являются предприятия, учреждения, организации, выполняющие 

однотипные экономические функции или социальные виды деятельности. В ре-

креационном обслуживании такими предприятиями являются в первую очередь 

учреждения оздоровительного отдыха, напрямую осуществляющие восстанов-

ление сил человека. К ним относятся санатории, санатории-профилактории, 

пансионаты, дома отдыха, оздоровительные лагеря. В нашей работе рекреаци-

онные услуги рассмотрены на примере Ульяновской области, которая обладает 

большим рекреационным потенциалом, на ее территории сосредоточены уни-

кальные природные, бальнеологические ресурсы, что позволит отдыхающим 

получить полноценное санаторно-курортное лечение. 

Таким образом, целью работы является анализ рекреационного обслужи-

вания населения Ульяновской области. Исходя из данной цели перед нами сто-

яли следующие задачи исследования: 1) рассмотреть теоретические основы 

изучения сферы услуг; 2) изучить рекреационный потенциал Ульяновской об-

ласти; 3) провести анализ рекреационного обслуживания населения Ульянов-

ской области. 

Методологической основой исследования выступает системный подход и 

статистический метод. 

Ульяновская область обладает большим рекреационным потенциалом, на 

ее территории сосредоточены уникальные природные, бальнеологические ре-

сурсы [1; 3]. Важными рекреационными ресурсами Ульяновской области явля-

ются: ундоровская минеральная вода, кимериджская глина, торфяные грязи. 

Ундоровская минеральная вода лечит множество заболеваний различной при-

роды, от опорно-двигательного аппарата до желудочно-кишечного тракта. Ки-

мериджская глина обладает болеутоляющим и противовоспалительным эффек-

том, поэтому, активно используется санаториями региона. Торфяные грязи 
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«Брехова болота» используются для лечения и профилактики широкого круга 

заболеваний: опорно-двигательного аппарата, нервной системы, кожных забо-

леваний. 

Для анализа рекреационного обслуживания населения Ульяновской обла-

сти обратились к официальным цифрам Росстата [5]. Как видно из представ-

ленной диаграммы, в Ульяновской области ежегодно наблюдается рост количе-

ства санаториев и учреждений отдыха. Если в 2014 г. их насчитывалось 41, то к 

концу 2022 ужу 72 единицы. Данный показатель, говорит о том, что рекреаци-

онные услуги востребованы гражданами (рис. 1). 

 

Рис. 1. Санатории, учреждения отдыха Ульяновской области (на конец года). 

Составлено автором по данным Росстата. 

 

Также наблюдается рост числа коек (мест) в санаториях, учреждениях от-

дыха Ульяновской области. В 2014 г. было всего 6028 коек (мест), то к 

2023 г. данный показатель увеличился на 4 тыс. коек (мест) и составил на конец 

года – 10127 мест (рис. 2). 
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Рис. 2. Число коек (мест) в санаториях, учреждениях отдыха Ульяновской  

области (на конец года). Составлено автором по данным Росстата 

 

Ещё одним показателем, по которому можно судить о степени развития 

санаторно-курортной деятельности и заинтересованности населения в данном 

виде услуг, служит количество людей, размещённых за год в санаториях и 

учреждениях отдыха (рис. 3). 

 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

6028
5186

6954
7737

11395

9437

11101

9885 10127

Масштаб: в 1 см 2000 койко (мест)

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

400000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

91027

62137

243169

313158

358016

397160

128513
155052

134796

Масштаб: в 1 см 5 тыс.чел.



Publishing house "Sreda" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Рис. 3. Численность размещенных лиц – всего в санаториях, учреждениях  

отдыха Ульяновской области (на конец года), чел. Составлено автором  

по данным Росстата 

 

Как видно из диаграмм, численность размещенных лиц – всего в санатори-

ях, учреждениях отдыха Ульяновской области, особенно была высока в 2018–

2019 годах. В последние 4 года, численность граждан, получающих санаторно-

курортное лечение в здравницах Ульяновской области заметно сократилось, 

что связано на наш взгляд, с пандемией коронавирусной инфекции (рис. 4). 

 

Рис. 4. Численность размещенных лиц в санаториях Ульяновской области  

(на конец года), чел. Составлено автором по данным Росстата 

 

Большая часть санаториев Ульяновской области расположена вблизи вод-

ных объектов, лесных массивов, а также на территории самого областного цен-

тра – г. Ульяновска и близлежащих к нему районов: Ульяновском и Чердаклин-

ском. Используя климатотерапию, бальнеологию, санатории региона занима-

ются лечением и профилактикой заболеваний пищеварительной, дыхательной, 

эндокринной и сердечно-сосудистой систем. 

Таким образом, исследование показало, что особое место в сфере услуг 

Ульяновской области занимает курортно-рекреационный комплекс, с каждым 
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годом число санаториев и домов отдыха в регионе увеличивается. Также 

наблюдается рост числа коек в санаториях и учреждениях отдыха. 
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