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Аннотация: в статье рассматривается роль Президента Российской Фе-

дерации как гаранта прав и свобод человека и гражданина. Анализируется юри-

дическая основа этой роли, основанная на Конституции РФ и других законода-

тельных актах. В современной юридической науке учеными проводятся иссле-

дование механизмов защиты прав и свобод. Особое внимание уделяется полно-

мочиям Президента РФ, направленным на обеспечение прав человека. 
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Президент Российской Федерации, согласно Конституции Российской Фе-

дерации, играет ключевую роль в обеспечении прав и свобод человека и гражда-

нина [1] Рассмотрим возможности Президента в этой роли, опираясь на ра-

боты Н.В. Макарейко Е.И. Кобзева, Ю.И. Скоропупова и законодательные акты. 

Статья 2 Конституции Российской Федерации провозглашает человека, его 

права и свободы высшей ценностью. Это основополагающее положение опреде-

ляет не только фундаментальные принципы организации государства, но и кон-

кретно указывает на обязанность всех ветвей власти, включая Президента, при-

званного обеспечивать защиту и реализацию прав и свобод каждого гражда-

нина [6], являясь их гарантом. 
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Президент РФ, как гарант Конституции Российской Федерации, несет осо-

бую ответственность за соблюдение этого принципа. Его функции включают в 

себя не только законодательную инициативу в области защиты прав человека, но 

и контроль за исполнением законов, направленных на обеспечение этих прав. 

Более того, глава государства должен активно способствовать созданию эффек-

тивной и независимой системы правосудия [5], которая была бы способна не 

только рассматривать индивидуальные жалобы, но и предотвращать нарушения 

прав человека на системном уровне. Реализация принципа верховенства права и 

обеспечение справедливости являются ключевыми элементами президентской 

деятельности в контексте защиты прав человека. 

В условиях современной России, где продолжают существовать различные 

вызовы и проблемы в этой сфере, роль Президента как гаранта прав человека 

остается крайне значимой и требует постоянного внимания и активных действий. 

Важно подчеркнуть, что простое декларирование принципа недостаточно; необ-

ходимы конкретные меры и действия, направленные на его реализацию и обес-

печение его эффективности. 

Статья 80 Конституции Российской Федерации определяет Президента РФ 

как главу государства. Эта конституционная формулировка наделяет Президента 

ключевой ролью в обеспечении согласованной работы всех ветвей власти – за-

конодательной, исполнительной и судебной. Такая согласованность является 

фундаментальным условием для эффективного функционирования государства 

и, что особенно важно, для защиты прав и свобод граждан. Без скоординирован-

ных действий органов власти, граждане сталкиваются с риском несправедливого 

обращения, задержками в реализации своих законных прав и невозможностью 

эффективной защиты от нарушений. Поэтому, роль Президента РФ как гаранта 

этой согласованности напрямую влияет на уровень защиты прав человека в 

стране. Его полномочия в этой сфере, определенные Конституцией, предостав-

ляют ему инструменты для предотвращения конфликтов между ветвями власти 

и обеспечения бесперебойного функционирования механизмов правосудия и за-

щиты гражданских прав. 
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Президент РФ реализует свои полномочия через различные механизмы. Как 

отмечает Н.В. Макарейко, Президент, обладая важными полномочиями в сфере 

внешней и внутренней политики, выступает эффективным посредником между 

народом и государственными структурами [2, с. 29–34]. 

Президент РФ имеет право инициировать законодательные изменения, ко-

торые способствуют улучшению правового положения граждан. Например, за-

конопроекты о внесении изменений в закон «О свободе совести и о религиозных 

объединениях» были инициированы именно на уровне главы государства. 

Помимо этого глава государства может проводить согласительные проце-

дуры в случае возникновения правового спора между ветвями государственной 

власти по вопросам защиты, охраны и обеспечения прав и свобод человека и 

гражданина. 

Одним из важных институтов вазаимодействующий с Президентом, явля-

ется Уполномоченный по правам человека, деятельность которого направлена на 

защиту прав и свобод граждан. Уполномоченный имеет право обращаться к Пре-

зиденту с предложениями и рекомендациями, а также проводить проверки по 

фактам нарушений прав человека. 

Уполномоченный по правам человека вправе отправлять запросы в органы 

государственной власти, напрямую обращаться к главе государства в случае вы-

явления нарушений фундаментальных прав и свобод человека и гражданина, 

осуществлять мониторинг за исполнением полномочий должностными лицами 

органов власти на федеральном, региональном и местном уровнях власти. 

Е.И. Кобзева подчеркивает, что органы власти, в том числе и Президент, 

должны реагировать на обращения и жалобы граждан, обеспечивая их права на 

защиту [3, с. 73–75]. 

Президент также активно взаимодействует с различными правозащитными 

организациями. Это позволяет создавать общественный контроль за действиями 

властей и защищать права человека от произвола. Ю.И. Скоропупов указывает 

на то, что подобное взаимодействие формирует атмосферу доверия между госу-

дарством и населением [4, с. 132–141]. 
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Таким образом, можно сделать вывод, что Президент РФ играет важную 

роль в обеспечении прав и свобод человека и гражданина. Через законодатель-

ные инициативы, активное сотрудничество с общественными организациями и 

поддержку института Уполномоченного по правам человека, глава государства 

справляется с задачами, поставленными Конституцией. Роль Президента РФ как 

гаранта прав человека остается одной из ключевых в построении правового и 

демократического общества в России. Тем не менее, актуальность данной темы 

требует постоянного мониторинга и анализа как со стороны исследователей, так 

и общества в целом, чтобы гарантии, представленные законом, действительно 

работали на благо каждого гражданина. 
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