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Российское государство, реализуя социально-экономическую политику, ос-

новывается на ключевых принципах таких как свобода экономической деятель-

ности, право человека на свободный выбор в сфере труда и предприниматель-

ства; развитие и экономическая результативность социального рыночного хозяй-

ства; социальная справедливость и солидарность общества; усовершенствование 

системы социального партнерства; участие всех граждан в управлении государ-

ственными и общественными делами; ответственность государства за состояние 

и развитие эффективной социальной политики, направленной на обеспечение до-

стойной жизни и свободного развития человека через призму современного пра-

вопонимания [8; 9] и конституционных норм. 

Согласно конституционным нормам Российская Федерация представляет 

собой социальное государство [1], политика которого направлена на создание 

условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека». В 

России труд и здоровье людей находятся под охраной государства [6; 7], 
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устанавливается минимальный размер оплаты труда являющийся одной из соци-

альных гарантий, семья, как важная ячейка общества, материнство, отцовство и 

детство, инвалиды и пожилые граждане обеспечены государственной поддерж-

кой, выражающаяся в социальных выплатах, развивается система социальных 

служб, устанавливаются государственные пенсии, пособия и иные гарантии со-

циальной защиты. 

В данной статье хотелось бы акцентировать свое внимание на общих чертах 

развития социального государства, обозначить его ключевую роль как одну из 

основ конституционного строя, проанализировать фундаментальные права, от-

носящиеся к группе социальных прав. Социальные гарантии начинают зарож-

даться и постепенно формируются в Российской империи в конце XIX века, со-

циальная поддержка начинает носить систематический характер. В ходе истори-

ческого развития России наблюдается эволюция социальной политики, начиная 

с помощи оказываемое не в полном объеме в царское время и обусловливая си-

стемный подход в советский период и в настоящее время. 

Социальное государство в современной России представляет модель госу-

дарства, политика которого направлена на обеспечение для граждан условиями 

для реализации социальных, экономических и культурных прав человека. Мате-

риальные блага распределяются исходя из принципа обеспечения социальной 

справедливости, с целью создания достойных и комфортных условий жизни. Од-

ним из таких государств является Россия. 

«...Социальные права граждан сформировались позднее личных и полити-

ческих прав и свобод. Они отнесены к правам второго поколения…» [2, с. 164]. 

«...Социальные права обусловлены общегражданским характером и явля-

ются гарантом утверждения принципов гуманизма, социальной справедливости, 

а также жизни и деятельности гражданина…» [2, с. 164]. 

Профессор О.И. Тиунов под социальными правами понимал: «…неотъемле-

мые права человека и гражданина в сфере социальных правоотношений, гаран-

тированные конституционными нормами предоставляющие личности 
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возможность свободного развития, осуществления необходимого уровня жизни 

и реализации защиты своих интересов...» [3, c. 186–187]. 

В конституционных нормах Российской Федерации [1] и международных 

правовых актах, таких как Всеобщая декларация прав человека [4] и Междуна-

родный пакт об экономических, социальных и культурных правах [5] формально 

отражены трудовые права. 

В соответствии с нормами Всеобщей декларации прав человека [4] и Меж-

дународного пакта об экономических, социальных и культурных правах [5] в 

конституционных нормах [1] отражено право на социальное обеспечение. Оно 

гарантировано государством в случае болезни, инвалидности, по возрасту, по-

тери кормильца, для воспитания детей и в иных случаях, установленных нор-

мами законов. 

Подчеркнем, что на сегодняшний день Россия это динамично развивающе-

еся социальное государство, предоставляющая многоаспектный комплекс гаран-

тий в социальной сфере, начиная от выплат материнского капитала, что несо-

мненно стало огромной поддержкой для семей, имеющих детей до выплат лицам 

с ограниченными возможностями здоровья. При этом перед Российским госу-

дарством стоят новые социальные цели и задачи, которые еще необходимо вы-

полнить на основании различных стратегий и концепций долгосрочного разви-

тия. 

Новые цели и задачи, стоящие в связи с развитием глобальных угроз и вы-

зовов помогут обеспечить достойную жизнь граждан, решит насущные и потен-

циальные проблемы, с которыми может столкнуться абсолютно любое государ-

ство, что тем самым обеспечит права и свободы российских граждан и создаст 

уверенность для нынешнего и будущих поколений. 

Социальная защита населения России всегда была ориентирована на адрес-

ное и оперативное решение самых острых, кризисных, жизненных проблем ка-

тегорий граждан. На определенном этапе этот путь был наиболее реальным для 

практического решения задач в социальной сфере. Профилактика данных мер 

позволит обеспечить социальную защиту как отдельного индивида, так и 
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населения в целом. Провозглашение Российской Федерации социальным госу-

дарством – это принцип, задача, цель, достижение которой требует огромных 

усилий во благо прав и свобод человека и гражданина. 
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