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МЕРЫ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ  

В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ COVID-19 

Аннотация: начавшаяся в декабре 2019 вспышка COVID-19 уже 30 января 

2020 года была объявлена Всемирной организацией здравоохранения чрезвычай-

ной ситуацией в области общественного здравоохранения, имеющей междуна-

родное значение, а 11 марта – пандемией. Эпидемия коронавируса стала одной 

из главных угроз для мировой экономики и финансовых рынков. Во многих стра-

нах сложилась парадоксальная ситуация: Правительствам было необходимо 

остановить распространение новой болезни глобального уровня, однако ограни-

чение передвижений, карантин, приостановка деятельности во многих предпри-

ятиях, а также переход на удалённую работу из дома сильно пошатнули эконо-

мическое состояние этих стран. Понимая все отрицательные последствия ко-

ронавируса, государство предприняло определённые шаги для смягчения послед-

ствий от пандемии и для восстановления экономики. В статье мы рассмотрим 

проблемы, к которым привёл COVID-19, а также конкретные меры поддержки 

государства в экономической, социальной и здравоохранительной сферах. 
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Практически повсеместное распространение вируса COVID-19 в период с 

2019 по 2020 годов характеризуется, как время экономических кризиса во всём 

мире. Всего за несколько месяцев COVID-19 привёл к сильным изменениям в 
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мировой экономике, а именно ограничил торговый траффик между странами, 

уменьшил производство ряда товаров и услуг, сократил поток инвестиций и прак-

тически к минимуму свел функционирование среднего и малого бизнеса почти 

во всех государствах [5]. За введением карантинов последовало снижение объема 

ВВП и других макроэкономических показателей во многих странах мира, вклю-

чая Россию [6]. По итогам 2020 года ВВП упал на 3,1%, а его объем в текущих 

рыночных ценах составил 106 606 млрд руб. Выход России из пандемийного кри-

зиса стал первоочередной проблемой для Правительства Российской Федерации 

и её региональных органов управления [7]. Сложность же данной задачи обу-

словлена не только экономическими, но и социальными и медицинскими факто-

рами. 

COVID-19 стал самым глобальным кризисом современности, внося измене-

ния в функционирование рынка труда. Карантин вынудил многие предприятия 

закрыться. Влияние последствий COVID-19 на экономику нельзя переоценить. 

Особенно сильно пострадали малые и средние предприятия [1]. 

Перечень наиболее весомых проблем для малого и среднего бизнеса в связи 

с пандемией COVID-19 представлен на рисунке 1. 

 

Рис. 1. Перечень для наиболее весомых проблем для МСП [1] 

 

Борис Титов, бизнес-омбудсмен, заявил: «Пандемия COVID-19 затронула 

порядка 4,17 млн компаний и ИП от общего числа 6,05 млн, то есть до 67% ма-

лых, средний и крупных предприятий и ИП» [1]. Малые и средние предприятия 
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(МСП) вносят огромный вклад в национальную экономику. На долю МСП при-

ходится 90% всех глобальных предприятий, более 70% мировой занятости и 50% 

ВВП, поэтому они и занимают место ключевого субъекта в экономической си-

стеме [1]. Число предприятий, которые смогли сохранить свою позицию участ-

ника экономических процессов, на конец 2020 года составило 6 033 501, что на 

172 632 предприятий меньше, чем за 2019 [4]. Отсюда становится ясно, что под-

держка от государства была жизненно необходима предпринимателям для даль-

нейшего продолжения своей деятельности в условиях пандемии. 

Для поддержки малого и среднего бизнеса Правительством Российской Фе-

дерации были приняты следующие меры. 

1. Снижение ставки страховых взносов с 30% до 15% на сумму заработной 

платы [1]. 

2. В отраслях, наиболее пострадавших от COVID-19, был введён 6-месяч-

ный мораторий на подачу кредиторами заявлений о банкротстве [1]. 

3. Отсрочка предпринимателям на 6 месяцев на уплату всех налогов, кроме 

НДС [1]. 

4. Перенесены сроки начала проведения налоговых проверок [1]. 

5. По счетам налогоплательщиков были приостановлены операции [1]. 

6. Перенесены сроки по предоставлению налоговых расчетов и деклара-

ций [1]. 

7. 6-месячный мораторий на выдачу кредитов МСП и возможность реструк-

туризации долга в допустимых пределах [1]. 

8. Продление «кредитных каникул» для ИП [1]. 

9. 100% компенсация кредитов на развитие для предприятий наиболее по-

страдавших секторов, если предприятие смогло сохранить не менее 90% рабочей 

силы по состоянию на 1 июня 2020 года, 50% – если 80% рабочей силы [1]. 

Правительство также выделило на поддержку бизнеса 2 трлн рублей. 

18 млрд рублей было направлено на программу льготного кредитования, а объем 

предоставленных отсрочек по налогам, взносам и кредитам составил 410 млрд 

рублей [4]. 46,67% средних и 5,10% малых опрошенных предприятий считают, 
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что их бизнес был спасен в первую очередь мерами государственной под-

держки [1]. 

Однако экономическая сфера не единственная сфера, где были предприняты 

меры поддержки. В Российской Федерации немало социально-уязвимых катего-

рий граждан, которым требовалась помощь, особенно в условиях пандемии [2]. 

Так был увеличен вдвое размер пособия по уходу за первым ребенком до 

1,5 лет; назначена дополнительная выплата семьям с детьми до 3 лет; продлены 

ежемесячные выплаты с апреля по октябрь 2020 г.; дана ежемесячная выплата 

малообеспеченным семьям на детей от 3 до 7 лет и единовременная выплата на 

детей от 3 до 16 лет [2]. 

Граждане без официального трудоустройства тоже получили господдержку. 

Были обновлены правила расчета пособий по безработице; увеличен размер мак-

симального пособия по безработице (до 12 130 рублей); появилась возможность 

дистанционного оформления на биржу труда и автоматического продления 

начисления пособий на 3 месяца; были даны выплаты максимального пособия 

гражданам, ставшим безработными после 1 марта 2020 года. Кроме того, на по-

собие по безработице получили право претендовать физические лица, которые 

прекратили предпринимательскую деятельность в качестве ИП после 1 марта 

2020 года [2]. 

Ещё одна уязвимая категория населения в период пандемии – люди пожи-

лого возраста. Правительство РФ предусмотрело для работающих пенсионеров 

возможность уйти на самоизоляцию по листку временной нетрудоспособности. 

Также в сентябре 2021 года была предоставлена разовая выплата в размере 10 000 

рублей всем гражданам, получающим пенсию [2]. 

Была введена масса других мер помощи населению: 

1) программа льготной ипотеки по ставке 6,5%. К концу июля в рамках дан-

ной программы было выдано 80 тысяч кредитов на общую сумму в 205 млрд. 

рублей; 

2) материальные санкции за завышение цен медицинских масок и за спеку-

ляцию в их торговле [3]; 
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3) упрощение процедуры регистрации лекарственных препаратов [3]; 

4) разрешение на интернет-покупку как рецептурных, так и не рецептурных 

лекарств, за исключением психотропных, они «отпускались» только в случае 

чрезвычайного положения [3]. 

Что касается регионов, то они также не остались без поддержи. Главам субъ-

ектов были предоставлены инструменты оказания финансовой поддержки лик-

видаций последствий распространения COVID-19. Был увеличен срок предо-

ставления казначейских кредитов на пополнение остатков средств региональных 

бюджетов с 90 до 180 дней. Также регионы были освобождены от погашения 

бюджетных кредитов в 2020 году [3]. 

Подводя итоги, можно отметить, что пандемия COVID-19 оказала двоякое 

влияние. С одной стороны, она негативно сказалась на социально уязвимых слоях 

населения и принесла огромные убытки. С другой стороны, пандемия выявила 

проблемы в реализации мер социальной поддержки, недостатки правового регу-

лирования и неготовность предприятий к экономическим кризисам. Хоть и не все 

меры поддержки и защиты населения были восприняты обществом однозначно, 

но именно они сыграли важную роль в смягчении последствий кризиса. После 

окончания пандемии Правительство РФ начало разработку и реализацию анти-

кризисных мер, которые были направлены на восстановление экономики. 
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