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Аннотация: в настоящее время рост инфляции в России сильно тревожит 

как бизнес, так и банки. Рост ключевой ставки не помогает с ней справиться. 

Поэтому необходимы другие инструменты и меры, направленные на исправле-

ние такой негативной ситуации. Так как изначально борьба с инфляцией лежит 

не только и не столько в должностных рамках Центрального банка, сколько 

этим должно заниматься правительство, имеющее в своем арсенале полный 

набор антиинфляционных мер. 
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ния, ставка рефинансирования, кризис. 

Для понимания, что такое инфляция, необходимо знать правильное ее опре-

деление. Инфляция – это нарушение баланса между количеством денег (денеж-

ной массой в экономике) и товарами. Деньги имеют обеспечение товарами, при-

чем собственными. Все остальные упоминания: обесценивание валюты, сниже-

ние покупательной способности и прочее – это следствие инфляции. Если сама 

страна ничего не производит, т.е. ее валюта (например рубль) не обеспечена ка-

чественными товарами, то вместе с дорогим импортом будет импортироваться 

инфляция зарубежных стран и бороться здесь с зарубежной инфляцией вспомо-

гательным инструментом, предназначенным для влияния на внутренний рынок – 

ставкой рефинансирования бесполезно и бессмысленно. 

Таблица 1  

Инфляция по странам мира за 2025 г. 

Страна Уровень инфляции 

Аргентина 161 

Ливан 192 

Венесуэла 190 

Турция 65 
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Сьерра-Лионе 52 

Иран 40 

Малави 35 

Египет 34 

Суринам 33 

Куба 31 

Пакистан, Нигерия, Эфиопия, Зимбабве Выше 20 

Северная Корея 55 

Индия 6,8 

Китай 0,5 

США 3 

Бразилия 5,1 

Армения 0,1 

Беларусь 2 

Грузия 0,7 

Азербайджан 10,9 

Киргизия 9,5 

Узбекистан 9,2 

Украина 7,1 

Туркменистан 6,7 

Таджикистан 4,2 

 

Десять крупнейших импортеров России: Китай, Германия, США, Беларусь, 

Корея, Франция, Италия, Япония, Казахстан, Турция. И в некоторых из них уро-

вень инфляции достаточно высок, а другие присоединились к санкциям против 

России и вряд ли что-то продают дешево. Во времена СССР страна не была ин-

тегрирована в мировое хозяйство, производила все для себя самостоятельно, не 

нуждалась в зарубежных кредитах, поэтому инфляции как таковой (кроме подав-

ленной) не было. Кроме того у правительства имелись и имеются сейчас все ин-

струменты для борьбы с инфляцией: возможность ограничения розничный и тор-

говых наценок, заморозка цен и заработных плат, введение прейскурантных цен 

на территории всей страны и т.д. Рост ВВП обеспечивался не только за счет роста 

расходов на ОПК, но и за счет строительства жилищного и промышленного. 

Строительство, по факту есть локомотив развития и преумножения основных 

фондов и роста ВВП. Именно при строительстве промышленных и жилищных 

объектов есть нужда в специалистах, строится жилье и для самих строителей, 

снижается безработица, выплачиваются заработные платы, регионы обрастают 

дорогами и инфраструктурой. В данный момент замедлились даже темпы ввода 
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жилья, а в Казани, например 40% жилья не распродано. Из-за отмены льготного 

кредитования возможно массовое банкротство застройщиков в регионах. Банки 

являются вторичной структурой в экономике. И если плохо самой экономике, то 

банкам тем более. В настоящее время уменьшилась прибыль Совкомбанка на 

56%, Московского кредитного банка на 25%. Кредитование-это основной вид за-

работка для банков. Но из-за высокой ставки рефинансирования дорогие кредиты 

предприятия не берут и физическим лицам также это не выгодно. Общая закре-

дитованность мешает получению новых кредитов. Поэтому банковский мульти-

пликатор замедлится. Но сейчас мы также можем видеть первые признаки ин-

фляционной спирали и ограничение платежеспособного спроса. Спрос ограни-

чен не растущими доходами. По состоянию отдельных рынков это можно понять. 

Производители обуви не могут распродать зимнюю обувь со складов, некоторые 

уже банкротятся. Упали продажи автомобилей «Москвич» порядка до 50%. За-

крываются массово автомобильные салоны с китайскими автомашинами. В роз-

ничной торговле М-Видео и Эльдорадо не могут конкурировать по цене с мар-

кетплейсами Озон, Валдберис по продажам бытовой техники и смартфонов- даже 

подали жалобу через Ассоциацию производителей и торговли электроникой в 

ФАС. При этом официальные органы статистики уверяют нас в 10%-ом уровне 

инфляции, которая на самом деле по сравнению с предыдущим годом составляет 

20–30% по некоторым группам товаров. Отказ от оплаты поставленных товаров 

в иностранной валюте (дедолларизация)-это разрыв хозяйственных связей с им-

портерами. Если бы рубль был мировой валютой то это было бы безболезненно 

для нашей страны. Но процесс импортозамещения провален на 30% как мини-

мум. Это данные официальной статистики по предприятиям. Экспортно-ориен-

тированные предприятия не могут перенаправить свою продукцию на внутрен-

ний рынок или не хотят, т.к. привыкли получать валюту. А в случае переориента-

ции на внутренний рынок это наполнило внутренний рынок и снизило цены на 

их продукцию или сырье и ликвидировало бы инфляцию. Рост ставки рефинан-

сирования напрямую лишает дешевых кредитов предприятия, стоимость импорт-

ных запчастей закладывается в цену готового продукта и соответственно 
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оплачивается покупателем. Например стоимость проезда в Московском метро 

каждый год растет. То есть присутствует инфляция издержек, а это уже раскру-

чивает инфляционную спираль. Инфляционные ожидания населения также очень 

высоки, т.к. есть понимание, что не все нужные товары будут привезены в Рос-

сию из-за санкций или их цена доставки по другим логистическим цепям будет 

слишком дорога. Высокая ставка рефинансирования имеет прямое и негативное 

влияние на инфляцию в России. Посмотрим на рисунок 1 и убедимся в этом, по 

данным ЦБ РФ. 

Таблица 1  

Официальные данные ЦБ РФ по ставке рефинансирования  

и инфляции за 2019–2025 гг. 

Года Ставка рефинансирования Инфляция 

2019 7,5 3,05 

2020 6 4,91 

2021 8,5 8,39 

2022 17 11,94 

2023 16 7,42 

2024 21 9,52 

2025 21 11,5 

 

 

Рис. 1. Официальные данные ЦБ РФ по ставке рефинансирования  

и инфляции за 2019–2025 гг. 
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Корреляция между ключевой ставкой ЦБ РФ и инфляцией весьма четко про-

сматривается. И если не доверять последнему столбцу таблицы по инфляции, то 

можно увидеть ее реальное значение на графике. Чисто теоретически, чем выше 

ставка, тем ниже инфляция. Это справедливо для определённых ситуаций в эко-

номике- при высоком коэффициенте монетизации. Но в РФ такой коэффициент 

очень низок (в районе 50%), потому инфляция не падает, а растёт вслед за расту-

щей ставкой. Вопрос к ЦБ РФ- зачем нужно повышать ставку, сдерживая эконо-

мическое развитие страны. 

Общий рост инфляционных ожиданий вызван также сокращением импорта 

из недружественных стран вследствие санкций по ряду очень важных товаров 

отраслей: машины, оборудование, транспортные средства (здесь сокращение со-

ставило 4,9% г/г), продукция химической промышленности (-16,5% г/г), продо-

вольственные товары и с/х сырье (-6,2% г/г). За год импорт из Европы в Россию 

снизился на 16,6% (и составил $28,5 млрд). По данным Евростата, объемы им-

порта товаров в РФ не превышают 1,4% в структуре внешней торговли стран ЕС. 

С 2022 года показатель снизился в два раза – с 3%. Для сравнения: экспорт упал 

значительно сильнее – с 9 до 1,6%. Поворот российской торговли на Восток со-

храняет рост экспорта на 10,1% (до $130,4 млрд), но импорт упал на 4,1% 

($71,8 млрд). Общий курс экономики должен иметь направленность не на спеку-

ляцию импортными товарами, спасение банковской системы, а на возрождение 

реального производства. Такие категории товаров как продукты питания, одежда, 

транспорт не должны стоить дорого, они не являются конечной целью развития 

общества, это всего лишь инфраструктурные составляющие. И любой гражданин 

не должен выбирать купить ли ему новые джинсы или проездной на месяц, или 

копить полгода на это. 

На настоящее время возможно будут актуальные кардинальные меры, 

т.к. Россия живет в военное время следующие меры для борьбы с инфляцией: 

– одновременная заморозка цен и заработных плат; 

– существенное ограничение торговых надбавок, наценок; 
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– ограничение спекулятивной прибыли корпораций и ее принудительное 

изъятие в случае обнаружения в доход государства; 

– разумное ограничение заработных плат менеджеров монополий; 

– создание органов контроля за ценами и ценообразованием с делегирова-

нием полномочий наказывать вплоть до уголовного преследования за обман по-

требителя, обвес, обсчет, спекуляцию отечественными товарами, продажу нека-

чественного товара; 

– введение не повышаемых прейскурантных цен на всей территории страны 

на товары первой необходимости; 

– возврат к обращению с мировыми валютами, исключение спекуляций бан-

ками; 

– поддержка пенсионеров карточной продуктовой системой и других соци-

ально незащищенных групп населения; 

– запрет на вывоз стратегического сырья и пакет ответных санкций к недру-

жественным странам; 

– переориентация экспортных компаний на потребности внутреннего рынка; 

– развитие строительной отрасли: создание ЖБК-комбинатов, строитель-

ство заводов, дорог, мостов. Производство строительной техники; 

– возродить производство гражданских самолетов, мотоциклов, сельхозтех-

ники; 

– реанимировать кадровую подготовку технических специалистов – открыть 

профтехучилища для малообеспеченных семей с полным государственным со-

держанием на период обучения; 

– создать государственные предприятия по производству товаров первой 

необходимости для последующей реализации по фиксированным ценам; 

– начать бороться с мошенниками в высокотехнологичных сферах. 
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