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Согласно требованиям ФГОС СПО третьего поколения в результате освое-

ния образовательных программ для медицинских колледжей у выпускников дол-

жен быть сформирован ряд общих и профессиональных компетенций, обуслов-

ливающий их конкурентоспособность и востребованность на рынке труда [7]. 

Помимо практических навыков современными работодателями высоко оце-

нивается способность сотрудников к активному социальному взаимодействию, 

умение быстро мыслить и принимать решения в нестандартных ситуациях, рабо-

тать в команде, не бояться ответственности. Профессиональная деятельность ме-

дицинского работника любого уровня требует эмпатии, милосердия, четких мо-

рально-нравственных ориентиров и ценностей. 

В свою очередь, Стратегия реализации молодежной политики в Российской 

Федерации на период до 2030 года утверждает одной из целей участие молодежи 

в социальных проектах, направленных на сближение поколений и передачу ду-

ховно-нравственных ценностей от старших поколений к младшим, а также фор-

мирование у молодежи профессиональных навыков и навыков общественно по-

лезной работы через служение [8]. 
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Таким образом, подготовка высококомпетентных профессионалов, облада-

ющих пулом востребованных у работодателя личных качеств, сформированной 

гражданско-патриотической позицией, уважающих традиционные духовно-

нравственных ценности, становится важной педагогической задачей, для реше-

ния которой социальные практики могут быть эффективным и удобным инстру-

ментом. 

Целью данного исследования является анализ и обобщение описанного в 

научной литературе опыта применения социальных практик в медицинском кол-

ледже. 

«Социальная практика» – ёмкое, многогранное понятие с широкими воз-

можностями применения, концептуальные основы которого закладывались в со-

циально-философской науке. В разное время исследованием социальных прак-

тик занимались такие зарубежные и отечественные авторы как М. Арчер, П. Бур-

дье, Б. Вальденфельс, Г. Гарфинкель, Э. Гидденс, И. Гофман, М. Хайдеггер, 

А. Шютц, В.В. Волков, Т.И. Заславская, Л.Г. Ионин, О.В. Хахордин и другие. 

В педагогическую науку понятие «социальная практика» было привнесено 

из социологии относительно недавно и в силу своей многоаспектности однознач-

ной трактовки пока не имеет. Педагогический словарь Г.М. Коджаспировой 

и А.Ю. Коджаспирова понятия «социальная практика» не содержит, а «прак-

тику» (от греч. praktikos – деятельный, активный) трактует как материальную це-

леполагающую деятельность людей, имеющую своим содержанием преобразо-

вание природных и социальных объектов [1]. Педагогический аспект понятия 

«социальных практик» исследуется в работах С.М Азаркиной, Г.М. Беспаловой, 

М.Н. Бурмистровой, Н.М. Виноградовой, И.В. Гладкой, Е.Г. Королёвой, 

Н.Ф. Логиновой, А.В. Мудрика, Г.В. Никитиной, Н.Ю. Перевозниковой, 

Н.М. Плотниковой, С.Х. Самсоновой, Н.И Элиасберг и др. В зависимости от 

точки приложения понятия, оно трактуется исследователями по-разному: как со-

циально значимая деятельность, направленная на решение социальных проблем 

с целью формирования и развития компетенции социального взаимодействия 

(Г.В. Никитина); как организованный вид образовательной деятельности, 
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направленный на развитие социальных навыков, повышение социальной компе-

тентности, выработку индивидуальной стратегии социального поведения 

(Е.Г. Королёва);  как средство профессионального воспитания, инструмент раз-

вития профессионально значимых качеств личности (Н.М. Плотникова). В рам-

ках текущего исследования социальные практики понимаются как организован-

ная, педагогически контролируемая деятельность студентов, направленная на 

формирование и развитие социальных и профессиональных компетенций через 

участие в общественно-значимых событиях. 

Многомерность и вариативность понятия позволяет рассматривать его через 

разноплановые классификации и типизации. Согласно типологии М.П. Гурьяно-

вой, выделяют социально-педагогические, социально-культурные, социально-

бытовые, социально-медицинские, социально-трудовые типы практик [4, с. 4]. 

На основе этой типологии можно проанализировать социальные практики, при-

меняемые в медицинском колледже (см. Табл.1). 

Таблица 1 

Социальные практики в образовательной среде медицинского колледжа 

Тип практики 
Вид практики и 

форма реализации 

Цель применения 

 

Социально-

педагогическая 

Профилактические мероприятия; 

социальные акции по 

профилактике деструктивного 

поведения молодежи; 

профилактике употребления 

наркотиков в партнерстве с 

общественными организациями. 

Приобретение опыта активного 

социального взаимодействия с 

общественными институтами, 

воспитание социальной 

ответственности; приверженности 

здоровому образу жизни. 

 

Социально-

культурная 

Культурно-массовые 

мероприятия; 

участие в социально-значимых 

мероприятиях, (включая 

спортивные и патриотические), 

художественной 

самодеятельности, КВН 

движении, осуществление 

журналистской деятельности.  

Обретение опыта коллективного 

труда, работы в команде, разделения 

ответственности за результат; 

развитие творческого начала, 

формирование духовно-

нравственного компонента. 

Социально-

медицинская 

Волонтёрская, санитарно-

просветительская, 

благотворительная деятельность; 

помощь детским домам, 

инвалидам, пожилым 

маломобильным людям; 

Получение опыта причастности к 

социально-значимой деятельности. 
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социальная адаптация детей с 

синдромом Дауна и аутизмом; 

лекции по профилактике 

ВИЧ/СПИД и инфекций, 

передающихся половым путем и 

др. 

Социально-

бытовая 

Мероприятия по 

благоустройству территории; 

участие в субботниках, 

общественно-полезном труде. 

Воспитание экологической культуры, 

ответственного отношения к среде 

обитания. 

Социально-

трудовая 

Проектная и профессионально-

ролевая деятельность; 

участие в профориентационных 

проектах; апробация 

профессиональной деятельности 

на предприятиях-базах практик в 

рамках социального партнёрства; 

участие в социальной практике, 

разработка и защита проектов. 

Формирование уважительного 

отношения к профессии, осознание ее 

социальной значимости, постепенное 

вовлечение в трудовую деятельность; 

формирование профессиональных и 

социальных компетенций. 

 

Таким образом, на основании информации из доступных источников был 

изучен и проанализирован опыт применения социальных практик в медицинском 

колледже, выделена их структура. По типологии М.П. Гурьяновой распределены 

используемые виды и формы реализации практик. Обозначены соответствую-

щие им цели. Отметим, что возможная вариативность форм шире применяемой 

(например, не упоминается культурно-просветительская деятельность). Стоит 

подчеркнуть, что результаты применения социальных практик, описанные авто-

рами, соответствуют декларируемым целям не в полной мере. Отмечен позитив-

ный эффект введения социальной практики в образовательный процесс: рост мо-

тивации к учебе, социальных компетенций студентов, осознанного отношения к 

выбранной профессии, уважения к будущим коллегам, укрепление духовно-

нравственных ориентиров студентов [3, с. 4; 9, с. 256; 11, с. 241]. В то же время 

на местах выявлены и проблемные моменты – низкая мотивация и незаинтересо-

ванность со стороны некоторых студентов, демонстрирующих формальное отно-

шение к социальной практике [3, с. 4]. 
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В заключение отметим, что исследованный опыт демонстрирует пользу и 

перспективность применения социальных практик в подготовке будущих сред-

них медработников, как профессионалов, обладающих развитыми социальными 

компетенциями и способных к личностному росту. 
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