
Publishing house "Sreda" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Терещенко Олеся Валерьевна 

канд. филос. наук, доцент 

Гавриленко Вероника Максимовна 

студентка 

Гайтян Арина Артуровна 

студентка 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный  

аграрный университет им. И.Т. Трубилина» 

г. Краснодар, Краснодарский край 

К ВОПРОСУ О МЕТОДОЛОГИИ ИСТОРИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

Аннотация: в статье рассматривается методология исторического ис-

следования как комплексный подход к изучению прошлого, который включает в 

себя разнообразные методы и техники. Основное внимание уделяется теорети-

ческим основам методологии, а также классификации методов, применяемых в 

исторической науке, таких как архивные исследования, анализ первичных и вто-

ричных источников, компаративный анализ и использование статистических 

данных. Обсуждаются проблемы и вызовы, с которыми сталкиваются исто-

рики, включая сложности интерпретации источников, влияние субъективности 

исследователя и этические аспекты. В статье также приведены примеры 

успешного применения различных методологических подходов в конкретных ис-

торических исследованиях. В заключение подчеркивается важность методоло-

гии для формирования объективного и научного исторического знания, а также 

обозначаются перспективы дальнейших исследований в этой области. 
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Методология исторического исследования представляет собой набор прин-

ципов, методов и подходов, используемых историками для анализа, изучения и 

интерпретации событий и процессов в прошлом. Она объединяет теоретические 
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знания и практические инструменты, необходимые для исследования историче-

ских аспектов [1; 2]. Ключевые элементы методологии включают в себя: 

Формулирование исследовательской проблемы (определение четких вопро-

сов и гипотез для анализа. Это может охватывать изучение причин и последствий 

событий или анализ определенных исторических явлений); 

Сбор источников (выбор и сбор как первичных, так и вторичных источников 

информации. К первичным относятся документы, письма, артефакты и устные 

воспоминания, тогда как вторичные – работы других историков; 

Критика источников (оценка достоверности и важности собранных матери-

алов. Включает анализ авторства, контекста, цели и аудитории, а также возмож-

ных предвзятостей); 

Контекстуализация (учет социального, культурного, экономического и по-

литического фона событий для понимания влияния различных факторов); 

Анализ и интерпретация данных (использование различных методов ана-

лиза для выявления закономерностей, причин и последствий, включая статисти-

ческие и качественные подходы); 

Историографический подход (изучение существующих интерпретаций и 

подходов, что позволяет понять эволюцию восприятия событий); 

Этические аспекты (соблюдение этических норм, уважение к объектам ис-

следования и честность в представлении результатов); 

Формулировка выводов (на основе анализа историк делает выводы, которые 

может представить в виде статей, книг или докладов). 

Методологическое исследование обладает своими историческими исто-

ками, которые можно выделить через несколько ключевых этапов и философ-

ских направлений. Например, в античности философы Геродот и Фукидид зало-

жили основы исторического анализа, изучая причины и следствия событий. Ге-

родот, которому часто приписывают титул «отца истории», применял нарратив-

ный подход, тогда как Фукидид стремился к более критическому и аналитиче-

скому исследованию источников. В Средние века христианская историография 
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трактовала историю с точки зрения религиозных учений. Историки, среди кото-

рых был Августин Блаженный, воспринимали события как проявления боже-

ственного замысла, основывая свои методы на теологичных принципах. Эпоха 

Возрождения ознаменовалась возобновлением интереса к античным текстам и 

гуманистическим идеям. Историки, как Леопольд фон Ранке, начали акцентиро-

вать внимание на первоисточниках и фактическом исследовании, что стало ос-

новой современного подхода к исторической науке. В XIX в. методология исто-

рического анализа приобрела системный характер, появились направления, та-

кие как позитивизм, подчеркивающие значимость эмпирических данных. Совре-

менные исследователи также используют цифровые технологии для анализа и 

визуализации исторической информации. Методология исторического исследо-

вания охватывает широкий спектр целей и задач, которые направлены на систе-

матизацию и упорядочение процесса изучения истории [3]. Ниже представлены 

основные цели и задачи, которые могут быть выделены в рамках данной области. 

Цели методологии исторического исследования: 

1) создание системы знаний: разработка и структурирование теоретических 

основ, которые помогут историкам организовать свои исследования и обобщить 

результаты; 

2) обеспечение объективности: стремление к объективной интерпретации 

исторических событий, минимизация влияния субъективных факторов на ана-

лиз; 

3) разработка методов исследования: определение и обоснование методов, 

которые будут использоваться для анализа исторических источников и данных; 

4) углубление понимания исторических процессов: помощь в осмыслении 

сложных исторических явлений и процессов, их причин и последствий; 

5) сохранение культурного наследия: обеспечение сохранности и правиль-

ного понимания исторических источников как части культурного наследия. 

Задачи методологии исторического исследования: 

− классификация источников: определение типов исторических источников 

(первичные, вторичные, устные и т. д.) и их особенностей; 
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− разработка методов анализа: установление методов анализа данных, таких 

как количественный и качественный анализ, сравнительный метод, контексту-

альный анализ и другие; 

− рритическая оценка источников: обучение навыкам критической оценки 

достоверности и надежности источников, выявление их контекста и предвзято-

сти; 

− формулирование гипотез: разработка гипотез на основе собранных дан-

ных и источников, что поможет в дальнейшем исследовании; 

− интерпретация данных: обеспечение правильной интерпретации результа-

тов исследования с учетом контекста времени и места; 

− документация и публикация результатов: подготовка отчетов, статей и 

других публикаций для распространения полученных знаний в научном сообще-

стве и обществе в целом; 

− обучение и подготовка кадров: подготовка новых специалистов в области 

истории с акцентом на методологические основы их работы; 

− анализ влияния истории на современность: изучение того, как историче-

ские события влияют на современное общество, политику и культуру. 

Использование методологии в актуальных научных изысканиях охватывает 

разнообразные области и методы. Методология задает рамки для того, каким об-

разом исследователи осуществляют сбор, анализ и интерпретацию данных, играя 

при этом важнейшую роль в гарантии надежности и достоверности полученных 

результатов [4]. Рассмотрим несколько аспектов применения методологии в со-

временных научных работах. 

1. Качественные методы: 

– интервью и фокус-группы используются для глубокого понимания мне-

ний, чувств и опыта участников. Качественные исследования позволяют вы-

явить контекстуальные и культурные аспекты, которые могут быть упу-

щены в количественных исследованиях; 
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– контент-анализ применяется для анализа текстов, изображений и других 

медиа. Исследователи могут выявлять темы, паттерны и тенденции в кон-

тенте. 

2. Количественные методы: 

– опросы и анкеты широко используются для сбора данных от больших 

групп людей. Статистический анализ позволяет делать обобщения и нахо-

дить корреляции между переменными; 

– экспериментальные исследования позволяют исследовать причинно-след-

ственные связи путем манипуляции одной или несколькими переменными 

и наблюдения за изменениями в других. 

3. Микс-методы: 

– комбинирование качественных и количественных подходов позволяет по-

лучить более полное представление о исследуемом явлении, сочетая коли-

чественные данные с глубоким качественным анализом. 

4. Эмпирические исследования: 

– полевые исследования: Исследователи собирают данные непосредственно 

в естественной среде, что позволяет учитывать контекст и динамику собы-

тий; 

– лабораторные эксперименты используются для контроля условий и полу-

чения точных измерений. 

5. Цифровая гуманитаристика [5]: 

– анализ больших данных: Современные технологии позволяют обрабаты-

вать огромные объемы данных, что открывает новые возможности для ана-

лиза исторических, социальных и культурных процессов; 

– визуализация данных используется для представления сложной информа-

ции в наглядной форме, что помогает лучше понять результаты исследова-

ния. 

6. Интердисциплинарные подходы: 



Издательский дом «Среда» 
 

6     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

– синергия с другими дисциплинами: Современные исследования часто тре-

буют интеграции методов из различных областей, таких как психология, со-

циология, экономика и экология. Это позволяет более полно охватывать ис-

следуемые вопросы. 

7. Этические аспекты: 

этика исследований: Важным аспектом методологии является соблюдение 

этических норм при проведении исследований, особенно когда речь идет о ра-

боте с людьми. Это включает получение информированного согласия, защиту 

конфиденциальности и минимизацию вреда. 

Применение в различных областях: 

− социальные науки: методология играет ключевую роль в социологии, ан-

тропологии, политологии и психологии, где исследуются человеческие взаимо-

действия и поведение; 

− естественные науки: в биологии, химии и физике используются строгие 

экспериментальные методы для проверки гипотез; 

− гуманитарные науки: в истории, литературоведении и философии методо-

логия помогает анализировать тексты и культурные артефакты. 

Методология исторического исследования представляет собой сложный и 

изменчивый процесс, требующий интеграции различных подходов и методик. 

Она нацелена на глубокое осмысление прошлого через критический анализ ис-

точников и их контекста. Необходимо понимать, что история – это не просто со-

вокупность фактов, а активная область знаний, которая продолжает эволюцио-

нировать в ответ на новые вызовы и открытия. Историки должны быть открыты 

для новых идей и методов, чтобы их работа оставалась актуальной и значимой 

для современного общества [6; 7]. 

Сотрудничество А.П. Пронштейна и А.В. Лубского [8] стало значительным 

вкладом в развитие методологии исторического анализа, предлагая новые ин-

струменты для исследования и интерпретации исторических фактов. 
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