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Аннотация: в статье рассматривается одна из современных тенденций 

развития образования – формирование духовно-нравственной основы каждого 

человека и патриотического воспитания в дошкольном возрасте. Подчеркива-

ется важность приобщения ребенка и его родителей к основным духовным, 

нравственным и социокультурным ценностям России. Постигая нравственные 

ценности своего народа, закладываются духовно-нравственные основы лично-

сти, что является эффективным средством воспитания патриотизма. 
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В современных условиях педагог сталкивается со многими проблемами. 

Ведь, помимо предоставления информации необходимо помнить о психоло-

гических особенностях ребенка, его когнитивном и эмоциональном развитии. 

Содержание обучающего материала должно быть понятно детям и иметь науч-

ную основу. 

Сейчас одной из актуальных тенденций в развитии образования является 

патриотическое воспитание и формирование духовно-нравственных основ, начи-

ная с дошкольного возраста. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Патриотическое воспитание тесно связано с проблемами развития у ребенка 

чувства уверенности в себе, самоуважения, умения отстаивать свое мнение, спо-

собности критически мыслить, анализировать, рассуждать и делать выводы. С 

другой стороны, уважение к историческому прошлому страны, понимание уни-

кальности природы, знание культурного наследия, успехов в области науки и ис-

кусства является основой для развития вышеперечисленных человеческих ка-

честв. 

Именно поэтому в нашем детском саду реализуется социокультурная про-

грамма «Истоки», разработанная профессорами И. А. Кузьминым и А. В. Камки-

ным, ставшая основой духовно-нравственного и патриотического воспитания в 

нашем детском саду. 

Программа направлена на формирование духовно-нравственной основы 

личности ребенка и приобщение его и родителей к основным ценностям России 

[4, с. 5], отвечая на приоритетную задачу государства по воспитанию высоко-

нравственного гражданина. Отличительной чертой «Истоков» является интегра-

ция обучения, воспитания и развития в единый процесс, обеспечивающий це-

лостное развитие ребенка на основе общих социокультурных ценностей и ду-

ховно – нравственных ценностей. Программа использует богатейшее куль-

турно – историческое наследие России как инструмент патриотического воспи-

тания, формируя у детей ответственность за свои поступки [3, с. 12]. 

Программа для ДОУ «Социокультурные истоки» охватывает четыре воз-

растные группы: 

– младшая группа (3–4 года); 

– средняя группа (4–5 лет); 

– старшая группа (5–6 лет); 

– подготовительная группа (6–7 лет) [1, с. 106]. 

С 2021года в МБДОУ д/с №217 «Лесовичок» работает с программой «Ис-

токи», начиная со второй младшей группы. 
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В свободное от занятий время планируется работа с детьми и родителями. 

Каждый месяц изучается новая тема. Работа ведется системно с детьми и роди-

телями. 

Ежемесячная тематическая работа с детьми и родителями осуществляется 

через разнообразные виды деятельности: беседы, игры (музыкальные, подвиж-

ные, сюжетно-ролевые, дидактические и т. д.), художественное чтение, изобрази-

тельную, музыкальную, театрализованную, эколого-познавательную, трудовую, 

конструктивную, физкультурно-оздоровительную деятельность. Каждый месяц 

завершается итоговым занятием, являющимся обобщением всей предшествую-

щей работы. 

Вся деятельность в течение месяца является предварительной подготовкой 

к итоговому мероприятию. Совсем неслучайно программа для младших до-

школьников фокусируется на понимании добра и доброты, знакомства с миром 

человеческих чувств и ролью добрых слов («Доброе слово», «Добрый мир», 

«Добрая книга» [2, с. 9]). 

Дети средней группы изучают семейные ценности («Дружная семья», «В 

добрый путь», «Добрая забота», «Благодарное слово» [2, с. 10]). 

Дети старшей группы осваивают ценности внутреннего мира («Верность 

родной земле», «Радость послушания», «Светлая надежда», «Добрые друзья», 

«Мудрое слово» [2, с. 11]). 

Дети б – 7 лет знакомятся с истоками православных традиций («Сказочное 

слово», «Напутственное слово», «Светлый образ», «Мастера и рукодельницы», 

«Семейные традиции» [2, с. 12]). 

Следуя возрастным изменениям детей, патриотическое воспитание строится 

на принципах последовательного расширения круга социальных интедификаций 

ребенка (мама, папа, бабушка, дедушка, семья, дом, товарищи, группа, сад, улица, 

город (село), страна, мир). 

Понимание патриотизма проходит некую эволюцию – от любви к близким и 

дому до осознания ответственности за Родину – сопровождается усложнением 
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деятельности: от заботы о ближайшем окружении до участия в общественных 

акциях. 

Празднование 9 Мая служит ярким примером духовно – нравственного вос-

питания, формируя у детей любовь к Родине, уважение к истории и героям, чув-

ство долга. Мероприятия этого дня призваны заложить в сердца детей истоки ду-

ховно – нравственных ценностей, основанных на мужестве, самоотверженности, 

сострадании, сочувствии и доброте. 

Цель – воспитание гордости за свою страну, уважения к ее героям и пони-

мания ценности мира и свободы. 

Программа «Социокультурные истоки» нашла активную поддержку родите-

лей, многие из которых испытывали трудности в передаче детям духовно – нрав-

ственных ценностей. Так как у нас многонациональное государство с родителями 

была проведена беседа, что это не религиозное воспитание, а, прежде всего вос-

питание нравственных ориентиров в жизни. 

Родители с интересом включились в воспитательный процесс: участвуют в 

акциях, совместных мероприятиях, занимаются творчеством с ребенком дома. 

Воспитанники вместе с родителями изучают историю своей фамилии, своего 

имени, семейные традиции, колыбельные песни народов Поволжья. В ходе ра-

боты с помощью родителей, был созданы семейные альбомы, зарисовки на тему 

«Наши традиции». Таким образом, родители почувствовали себя полноценными 

участниками педагогического процесса. 

Важно понимать, что связь поколений – это основа для патриотического вос-

питания. Это идет основной нитью через программу «Социокультурные истоки». 

Семейные ценности, как основа мировоззрения, формируют фундамент для раз-

вития патриотических чувств. 

То есть патриотическое воспитание должно быть теснейшим образом свя-

зано с духовно-нравственным воспитанием. Воспитание патриотического отно-

шения неразрывно связывается воспитанием других нравственных отношений: к 

людям, обществу, труду, самому себе. 
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Работа по этой программе не просто объединяет обучение и воспитание, но 

и способствует формированию устойчивой привязанности к Отечеству, родному 

краю и семье. 
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