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Аннотация: статья содержит теоретический анализ темы, который 

направлен на изучение проектно-исследовательской деятельности как сред-

ства повышения личностного потенциала в психолого-педагогических классах. 

Авторы приходят к следующему выводу: проектно-исследовательская дея-

тельность способствует развитию личностного потенциала учащихся про-

фильных психолого-педагогических классов. 
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В наше время допрофессиональная подготовка играет важную роль в фор-

мировании будущих педагогов. В связи с этим в 2021 году в федеральный стан-

дарт Российской Федерации были внесены изменения, согласно которым, воз-

обновлено функционирование психолого-педагогических классов. Эти классы 

предоставляют школьникам возможность овладеть необходимыми компетенци-

ями, навыками и знаниями для дальнейшей работы в системе образования. 

Психолого-педагогические классы также способствуют развитию личности 

школьников. Проектно-исследовательская деятельность в таких классах – это 

один из ключей, который развивает личностный потенциал. Она предоставляет 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

ученикам возможность совершенствовать свои лидерские качества, критическое 

мышление и креативность. Это можно проследить на всех этапах исследования: 

от поиска нестандартных решений, где учащиеся генерируют свои идеи, до пре-

зентации результатов, где старшеклассники отстаивают свою точку зрения пе-

ред аудиторией. А это способствует развитию коммуникативных и лидерских 

качеств. 

Данная тема действительно актуальна в наше время, так как современный 

мир предъявляет новые требования к учителям. Они должны быть не просто 

эффективными специалистами, а гибкими, стрессоустойчивыми, умеющими ве-

сти исследовательскую деятельность педагогами. Проектно-исследовательская 

деятельность, в свою очередь, помогает учащимся взглянуть на реалии совре-

менного образования, к которым можно отнести: цифровое неравенство, пере-

избыток информации, непрерывное обучение и не только. 

Разработкой данного вопроса занимались следующие ученые: Лидия Иль-

инична Божович, Виталий Александрович Сластёнин, Сергей Иосифович Гес-

сен [1–3]. 

Для более полного понимания темы необходимо определить, что же такое 

психолого-педагогический класс, личностный потенциал и проектно-

исследовательская деятельность. 

Психолого-педагогические классы – специализированные классы в обще-

образовательных школах, где обучаются учащиеся, проявляющие интерес к 

психологии и педагогике, и готовящиеся к поступлению в ВУЗы по соответ-

ствующим специальностям. 

Личностный потенциал – это интегральная, системная характеристика 

личности, которая лежит в основе способности исходить из устойчивых внут-

ренних критериев и ориентиров в своей жизнедеятельности и сохранять ста-

бильность деятельности на фоне давления ситуации и изменения внешних 

условий. 

Проектно-исследовательская деятельность – деятельность, направленная 

на проектирование собственного исследования, которая должна предполагать 
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выделение целей и задач, принципов отбора методик, планирование хода иссле-

дования, определение ожидаемых результатов, оценка реализуемости исследо-

вания, определение необходимых ресурсов [4]. 

Вернувшись к теме данного исследования, хотелось бы отметить роль сле-

дующих отечественных ученых. 

Лидия Ильина Божович, ученица Л.С. Выготского, в книге «Проблемы 

формирования личности», изданной в 1985 году отмечала, что создание проек-

тов и проектное обучение в целом, очень значимо для учащихся, так как создает 

условия для творческой самореализации учеников во многих видах деятельно-

сти, например, в преобразовательной и познавательной. Также она отмечала, 

что учащиеся развивают интеллектуальные способности, ответственность и са-

мостоятельность [1]. 

А также, Виталий Александрович Сластёнин в своей работе «Педагогика», 

изданной в 2014 году писал, именно проектная деятельность дает возможность 

подготовить профессионалов в сфере образования, так как знакомит школьни-

ков с самостоятельной работой, которая позволит решать многие проблемы в 

учебном процессе. Сластёнин уделял проектно-исследовательской деятельности 

отдельную значимую роль и включал ее в три самых важных познавательных 

активностей учащегося: учение, практику и проектную деятельность [2]. 

Помимо этого, Сергей Иосифович Гессен писал в своей работе «Основы 

педагогики. Введение в прикладную философию» которая издана в 1923 году в 

Берлине в издательстве «Слово», что проектная-исследовательская деятель-

ность также очень необходима старшеклассникам, ведь она помогает им разви-

вать критическое мышление, способность решать реальные проблемы, самосто-

ятельность [3]. 

Активизация вышеперечисленных качеств, которые помогают будущим пе-

дагогам развивать личностный потенциал, происходит в психолого-

педагогических классах, где педагоги используют различные методы, в том 

числе и проектно-исследовательский [5]. 



Издательский дом «Среда» 
 

4     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Все вышеперечисленное способствует формированию необходимых про-

фессиональных навыков и компетенций. Данный вид деятельности все чаще 

внедряется в профильные психолого-педагогические классы, где становится 

ключевым инструментом для развития личности учащихся. Проектно-

исследовательская деятельность оказывает влияние на будущее школьников, так 

как предоставляет возможность сформировать необходимые для профессио-

нальной деятельности качества. Таким образом можно сделать вывод, что про-

ектно-исследовательская деятельность способствует развитию личностного по-

тенциала учащихся профильных психолого-педагогических классов. 
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