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Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда 

(проект № 24-28-20507). 

В условиях глобальных экологических проблем необходима подготовка 

специалистов, способных не только осознавать эти вызовы, но и эффективно 

обучать подрастающее поколение принципам устойчивого развития [6–9]. Об-

разование играет ключевую роль в формировании экологического сознания и 

активных позиций обучающихся [4]. Будущие педагоги должны обладать высо-

кими стандартами экологической культуры, чтобы внедрять эти ценности в об-

разовательный процесс и мотивировать детей к экологически осознанному по-

ведению. 

Экологическая культура – многогранное системное понятие. В контексте 

педагогического образования экологическая культура представляет собой сово-

купность знаний об экосистемах, осознания экологических проблем и активно-

го участия в их решении [1; 2]. Она включает в себя как теоретические знания, 

так и практические навыки, необходимые для формирования ответственного 

отношения к природе. Экологическая культура формирует у будущих педагогов 

ценности, связанные с охраной окружающей среды, устойчивым развитием и 

уважением к природе, что становится основой дальнейшей профессиональной 

деятельности. 

Формирование экологической культуры у будущих педагогов влияет не 

только на их личное поведение, но и на их профессиональную деятельность. 

Это может быть достигнуто через внедрение экологических практик в повсе-

дневную деятельность, таких как, раздельный сбор отходов, энергосбережение 

и участие в природоохранных мероприятиях и проектах. Педагоги с высокой 

экологической культурой могут успешнее передавать эти ценности своим уче-

никам, формируя у них ответственное отношение к природе. 

Формирование экологической культуры будущих педагогов является 

сложным процессом, на который влияют множество факторов (рис.), взаимо-

связанных между собой и комбинирующихся различными способами. Установ-

ление этих связей поможет выявить наиболее эффективные стратегии для обу-



Publishing house "Sreda" 

 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

чения и подготовки педагогических кадров, имеющих высокие экологические 

стандарты поведения. 

Качество и содержание учебных курсов по экологии, устойчивому разви-

тию, методологии экологического образования и воспитания играют важную 

роль. Если образовательные программы включают актуальные и практико-

ориентированные задания, студенты более мотивированы воспринимать эколо-

гические знания как жизненно необходимые. Расширение межпредметных свя-

зей позволяет студентам видеть комплексный характер экологических проблем 

и развивать системный подход при поиске способов их решений. 

 

Рис. 1. Факторы формирования экологической культуры будущих педагогов 

 

Активные методы обучения, такие как проектная деятельность, практику-

мы, экскурсии, игровые технологии, встречи с экспертами, способствуют более 

глубокому пониманию экологических проблем и обогащают учебных процесс 

профессиональным опытом и актуальными знаниями. Они способствуют фор-

мированию навыков критического мышления и применению знаний при реше-

нии конкретных кейсов. На экскурсиях и выездных занятиях в природные тер-

ритории и объекты, в т.ч. и особо охраняемые, студенты знакомятся с экоси-

стемами и наблюдают (исследуют) в реальные практические проблемы, что 

позволит им лучше понять их значение [1; 7]. 
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Если родители воспитывают детей в духе заботы о природе и устойчивого 

образа жизни, это закладывает основы экологической культуры. Педагоги, вы-

росшие в таких условиях, также будут передавать эти ценности своим ученикам. 

Индивидуальные характеристики, такие как личная мотивация, уровень 

осознанности и интерес к экологическим вопросам и др., значительно влияют 

на формирование экологической культуры. Участие в экологических акциях и 

проектах, а также проведение исследований актуальных экологических про-

блем помогают студентам формировать обоснованное мнение и отношение к 

окружающей среде [2, 5–7]. 

Современные технологии предоставляют быстрый доступ к необходимой 

информации о состоянии окружающей среды, актуальных проблемах и реше-

ниях. Умение находить и критически оценивать экологическую информацию 

также является важным аспектом формирования экологической культуры. 

Внедрение в учебный процесс цифровых технологий и платформ (вебинары, 

онлайн-курсы, блоги) повышает эффективность обмена информацией и личным 

опытом в области экологии [3]. Создание системы оценки экологической дея-

тельности студентов, включая рефлексию по проектам и инициативам, необхо-

димо не только контролировать знания, но и развивать критическое мышление. 

Государственная политика в области экологии определяет доступность об-

разовательных ресурсов и активность в области охраны окружающей среды. В 

странах с развитой экологической политикой студенты чаще получают под-

держку для реализации своих экологических проектов. 

Участие в студенческих экологических объединениях, обмен опытом с 

друзьями и однокурсниками, обсуждение экологических тем в социальных се-

тях закладывает систему ценностей и норм поведения. Участие в волонтерских 

экологических инициативах и программах позволяет будущим педагогам не 

только получить практический опыт, но и осознать важность коллективных 

действий по защите окружающей среды. Постепенное включение практик 

устойчивого экологического поведения: сортировка мусора, экономия ресурсов 

(воды, электроэнергии) и пропаганда безотходного образа жизни – основа раз-
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вития экопривычек и экологически правильного образа жизни у студентов и 

осознанности в вопросах взаимодействия с окружающей средой [1, 5–7]. 

Таким образом, экологическая культура является важной составляющей 

педагогического образования, способствующей формированию экологически 

ответственных граждан и будущих педагогов, способных воспитывать экологи-

ческую сознательность у своих учеников. 
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