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Аннотация: в статье проанализированы основные права и обязанности 

осужденных к пожизненному лишению свободы, закрепленные в нормах УИК РФ 

и других законах РФ. Раскрывается сущность и реализация на практике в усло-

виях существующего законодательства Российской Федерации основных прав и 

обязанностей осужденных к пожизненному лишению свободы, доводы автора 

подкрепляются данными переписей 1999, 2009, 2022 годов. 
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ных к пожизненному лишению свободы, перепись осужденных, условия отбыва-

ния лишения свободы в исправительных колониях особого режима для осужден-

ных, отбывающих пожизненное лишение свободы. 

К пожизненному лишению свободы «ежегодно осуждают в среднем от 60 до 

80 человек. Стабильность судебной практики позволяет сохранять численность 

отбывающих пожизненное лишение свободы на уровне двух тысяч» [10, с. 6.]. 

«Правовой статус осуждённого представляет собой совокупность прав, законных 

интересов, обязанностей личности, реализуемых в специфических социально-

правовых условиях, определяемых пенитенциарной средой» [1, с. 514]. 

Безусловно, что такое наказание, как пожизненное лишение свободы, пред-

полагает применение к осужденному лицу многочисленных мер правоограничи-

тельного характера, но осужденный не перестает быть человеком. Поэтому, за-

ключенным принадлежит большинство установленных Конституцией прав и 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

свобод. «Право на жизнь гражданина, отбывающего наказание, гарантируется и 

защищается государством в том же объёме и теми же средствами, что и в отно-

шении всех других российских граждан» [6, с. 7]. 

Конституция Российской Федерации в ст. 2, закрепляет, что человек, его 

права и свободы признаются высшей ценностью, а признание, соблюдение и их 

защита – это обязанность государства. В ч. 3 ст. 55 Конституции установлено, 

что права и свободы человека и гражданина могут быть ограничены только фе-

деральным законом [5]. «Конституционные гарантии прав и свобод человека и 

гражданина универсальны, поэтому они распространяются на представителей 

всех социальных групп, включая осужденных, совершивших преступления и от-

бывающих уголовное наказание в виде лишения свободы» [2, с. 128]. 

Права и обязанности осужденных определяются Уголовно-исполнительным 

кодексом Российской Федерации (далее – УИК РФ) исходя из порядка и условий 

отбывания конкретного вида наказания. В соответствии со ст. 10 «Основы пра-

вового положения осужденных» УИК РФ: «Российская Федерация уважает и 

охраняет права, свободы и законные интересы осужденных, обеспечивает закон-

ность применения средств их исправления, их правовую защиту и личную без-

опасность при исполнении наказаний. При исполнении наказаний осужденным 

гарантируются права и свободы граждан Российской Федерации с изъятиями и 

ограничениями, установленными уголовным, уголовно-исполнительным и иным 

законодательством Российской Федерации» [2, с. 128]. 

Осужденные, отбывающие пожизненное лишение свободы, обладают ком-

плексом прав, установленных в 12 УИК РФ, адресованной всем осужденным. 

Также их правовое положение регламентируется специальными нормами, содер-

жащимися в ст. 125 «Условия отбывания лишения свободы в исправительных 

колониях особого режима» и ст. 127 «Условия отбывания лишения свободы в 

исправительных колониях особого режима для осужденных, отбывающих по-

жизненное лишение свободы» УИК РФ. 



Publishing house "Sreda" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

В ст. 11. УИК РФ закреплены основные обязанности осужденных, которые 

заключаются в соблюдении ими: принятых в обществе нравственных норм пове-

дения, требований санитарии и гигиены; требований нормативно-правовых ак-

тов, определяющих порядок и условия отбывания наказаний; законных требова-

ний администрации учреждений и органов, исполняющих наказания; уважитель-

ного отношения к персоналу, иным лицам, посещающим учреждения, исполня-

ющие наказания, а также к другим осужденным. 

УИК РФ в ст. 103 установлена обязанность каждого осужденного к лише-

нию свободы трудиться в местах и на работах, определяемых администрацией 

исправительных учреждений. Отказ от работы или прекращение работы явля-

ются злостным нарушением установленного порядка отбывания наказания и мо-

гут повлечь применение мер взыскания и материальную ответственность. Осуж-

денные, достигшие пенсионного возраста или являющиеся инвалидами первой 

или второй группы, привлекаются к труду по их желанию в соответствии с зако-

нодательством Российской Федерации о труде и законодательством Российской 

Федерации о социальной защите инвалидов. 

На администрацию исправительных учреждений тоже налагается обязан-

ность привлекать осужденных к труду с учетом их пола, возраста, трудоспособ-

ности, состояния здоровья и, по возможности, специальности, а также исходя из 

наличия рабочих мест. 

Трудоустройство исследуемой категории лиц очень проблематично. Это 

связано со строгими режимными требованиями, отсутствием профессиональ-

ного образования и квалификации у большинства осужденных к ПЛС. В силу 

требований ч. 1 ст.127 УИК РФ труд осужденных организуется с учетом требо-

ваний содержания осужденных в камерах. В камерах возможна организация ма-

лого количества производств, не требующих высокой квалификации. «В струк-

туре видов производств, на которых заняты осужденные, швейное производство 

занимает 96,5%, за ним следует металлообработка и машиностроение – всего 

лишь 1,7%. Деревообработка и мебельное производство, строительство – 0,9%. 
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Лесозаготовка и сельскохозяйственная деятельность практически не осуществ-

ляется и при действующих условиях отбывания наказания осужденными к ПЛС 

вряд ли будет востребована» [10, с. 90]. Исследователями указывается, что задача 

расширения перечня работ для привлечения осужденных к труду очень важна, 

так как в настоящее время «40,8% осужденных к ПЛС не работает. …, основной 

причиной по-прежнему является отсутствие достаточного фронта работ». По пе-

реписи 2009 г. их число составляло 90,1% [10, с. 91]. 

По переписи 2022 г. «из общего числа осужденных к ПЛС, трудоспособ-

ных – 87,3%, что на 2,0% больше, чем по переписи 2009 г. более чем в 2,8 раза с 

8,3% до 2,9% сократилась доля ограниченно годных к труду» [10, с. 88; 3, с. 83]. 

На наш взгляд, организация труда осужденных к ПЛС в камерах – это заслуга 

администрации исправительных учреждений. 

Ст. 9 УИК РФ определяет труд одним из основных средств исправления 

осужденных. И ставит целью формирования уважительного отношения осужден-

ных к труду. Данная цель не сможет быть достигнута без осуществления этого 

труда самим заключенным. Между тем, встречается и иное мнение: «Привлече-

ние к труду осужденных к пожизненному лишению свободы, а также осужден-

ных, которым смертная казнь в порядке помилования заменена пожизненным ли-

шением свободы, категорически запрещается» [7, с. 183], при этом не объясня-

ются мотивы такой позиции. 

Осуждённые к пожизненному лишению свободы обладают достаточно ши-

роким перечнем гражданских прав, гарантированных государством. Рассмотрим 

их сущность и реализацию на практике в условиях существующего законода-

тельства Российской Федерации. 

1. «Осужденные имеют право на получение информации о своих правах и 

обязанностях, о порядке и об условиях отбывания назначенного судом вида нака-

зания. Администрация учреждения или органа, исполняющего наказания, обя-

зана предоставить осужденным указанную информацию, а также знакомить их с 

изменениями порядка и условий отбывания наказаний (ч. 1 ст. 12 УИК РФ)». 
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2. «Осужденные имеют право на вежливое обращение со стороны персонала 

учреждения, исполняющего наказания. Они не должны подвергаться жестокому 

или унижающему человеческое достоинство обращению или взысканию. Меры 

принуждения к осужденным могут быть применены не иначе как на основании 

закона (ч. 2 ст. 12 УИК РФ)» [11]. 

3. «Осужденные независимо от их согласия не могут быть подвергнуты ме-

дицинским, научным или иным опытам, связанным с испытанием лекарственных 

средств, новых методов диагностики, профилактики и лечения заболеваний, а 

также проведением биомедицинских исследований» [11]. В ранее действовавшей 

редакции ч. 3 ст. 12 УИК РФ имелся запрет, независимо от согласия осужден-

ного, лишь на эксперименты, ставящие под угрозу жизнь и здоровье испытуе-

мых, что снижало уровень гарантированности правового положения осужден-

ных по сравнению с Основами законодательства Российской Федерации «Об 

охране здоровья граждан». 

4. «Осужденные могут направлять предложения, заявления, ходатайства и 

жалобы в соответствии с Федеральным законом от 2 мая 2006 года №59-ФЗ «О 

порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации» и иными за-

конодательными актами Российской Федерации с учетом требований УИК РФ 

(ст. 15 УИК РФ). Осужденные к ПЛС, имеют право обращаться как устно, так и 

в письменной форме. 

Осужденные имеют право на обращение к администрации учреждения или 

органа, исполняющего наказания, в вышестоящие органы управления учрежде-

ниями и органами, исполняющими наказания (далее – вышестоящие органы), 

суд, органы прокуратуры, органы государственной власти и органы местного са-

моуправления, к Уполномоченному по правам человека в Российской Федера-

ции, Уполномоченному при Президенте Российской Федерации по правам ре-

бенка, Уполномоченному при Президенте Российской Федерации по защите 

прав предпринимателей, уполномоченному по правам человека в субъекте Рос-

сийской Федерации, уполномоченному по правам ребенка в субъекте Россий-
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ской Федерации, уполномоченному по защите прав предпринимателей в субъ-

екте Российской Федерации, в общественные наблюдательные комиссии, обще-

ственные объединения, а также в соответствии с международными договорами 

Российской Федерации в межгосударственные органы по защите прав и свобод 

человека (ч. 4 ст. 12 УИК РФ») [11]. 

Письменные обращения осужденных к ПЛС, адресованные субъектам, уста-

новленным в ч. 4 ст. 12 УИК РФ, и ответы на них цензуре не подлежат. Направ-

ление и получение ответов на данные обращения осуществляются через админи-

страцию учреждений и органов, исполняющих наказания, которые обязаны пе-

редать вышеуказанные обращения не позднее одного рабочего дня операторам 

связи для их доставки по принадлежности. 

Следует отметить, что предложения, заявления и жалобы осужденных по 

поводу решений и действий администрации учреждений и органов, исполняю-

щих наказания, не приостанавливают исполнение этих решений и эти действия. 

«И в переписи 2009 г. и в переписи 2022 г. зафиксировано то, что осужден-

ные к ПЛС чаще обращаются с жалобами, чем осужденные мужчины, отбываю-

щие лишение свободы на определенный срок. Так по переписи 2022 г. 76,4% 

осужденных мужчин, отбывающих лишение свободы на определенный срок, не 

обращались с жалобами, в то время как среди осужденных к ПЛС не обращались 

с жалобами только 26,7%» [10, с. 75; 3, с. 70]. 

Осужденные – граждане Российской Федерации дают объяснения, ведут пе-

реписку, а также обращаются с указанными в части четвертой настоящей статьи 

предложениями, заявлениями и жалобами на государственном языке Российской 

Федерации либо по их желанию на государственном языке субъекта Российской 

Федерации по месту отбывания наказания. Осужденные – иностранные граж-

дане и лица без гражданства вправе давать объяснения и вести переписку, а 

также обращаться с указанными в части четвертой настоящей статьи предложе-

ниями, заявлениями и жалобами на родном языке или на любом другом языке, 

которым они владеют, а в необходимых случаях пользоваться услугами перевод-
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чика. Ответы осужденным даются на языке обращения. При отсутствии возмож-

ности дать ответ на языке обращения он дается на государственном языке Рос-

сийской Федерации с переводом ответа на язык обращения, обеспечиваемым 

учреждением или органом, исполняющим наказания. 

5. Заключенные имеют право на охрану здоровья, включая получение пер-

вичной медико-санитарной и специализированной медицинской помощи в амбу-

латорно-поликлинических или стационарных условиях в зависимости от меди-

цинского заключения (ч. 6 ст. 12 УИК РФ), а также на психологическую помощь, 

оказываемую сотрудниками психологической службы исправительного учре-

ждения и иными лицами, имеющими право на оказание такой помощи. Участие 

осужденных в мероприятиях, связанных с оказанием психологической помощи, 

осуществляется только с их согласия. (ч. 6.1 ст. 12 УИК РФ). 

6. Для получения юридической помощи осужденные могут пользоваться 

услугами адвокатов, а также иных лиц, имеющих право на оказание такой по-

мощи (ч. 8 ст. 12 УИК РФ). В соответствии с ч. 4 ст. 89 УИК РФ, для получения 

юридической помощи осужденным предоставляются свидания с адвокатами или 

иными лицами, имеющими право на оказание юридической помощи, без ограни-

чения их числа продолжительностью до четырех часов. По заявлению осужден-

ного свидания с адвокатом предоставляются наедине, вне пределов слышимости 

третьих лиц и без применения технических средств прослушивания. 

7. Осужденные к ПЛС – иностранные граждане имеют право поддерживать 

связь с дипломатическими представительствами и консульскими учреждениями 

своих государств в России, а граждане государств, не имеющих дипломатиче-

ских представительств и консульских учреждений в Российской Федерации, – с 

дипломатическими представительствами государств, взявших на себя охрану их 

интересов, или с межгосударственными органами, занимающимися защитой ука-

занных осужденных. 

8. На свободу совести и вероисповедания (ч. 1 ст. 14 УИК РФ). 
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Осужденным гарантируются свобода совести и свобода вероисповедания, 

они вправе исповедовать любую религию либо не исповедовать никакой рели-

гии, свободно выбирать, иметь и распространять религиозные убеждения и дей-

ствовать в соответствии с ними. 

Осуществление права на свободу совести и свободу вероисповедания явля-

ется добровольным, при этом не должны нарушаться правила внутреннего рас-

порядка учреждения, исполняющего наказания, а также ущемляться права дру-

гих лиц. 

Тяжело больным осужденным, а также осужденным к смертной казни перед 

исполнением приговора по их просьбе обеспечивается возможность совершить 

все необходимые религиозные обряды и церемонии с приглашением священно-

служителей. 

Осужденные, отбывающие наказание в исправительных колониях особого 

режима для осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, проводят 

религиозные обряды и церемонии в камерах, а при наличии возможности – в со-

ответствующих зданиях (сооружениях, помещениях) на территории учреждения, 

исполняющего наказание. 

Среди осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, преобла-

дает число лиц, исповедующих ту или иную религию, над лицами, заявившими 

себя как неверующие. К осужденным к пожизненному лишению свободы допус-

каются священнослужители различных религиозных конфессий, во всех учре-

ждениях оборудованы молельные комнаты. (ч. 4, 4.1 ст. 14 УИК РФ). 

9. На получение образования. В соответствии со ст. 112 УИК РФ в исправи-

тельных учреждениях организуется обязательное получение осужденными к ли-

шению свободы, не достигшими возраста 30 лет, общего образования. Данная 

норма в настоящее время распространяется и на осужденных к пожизненному 

лишению свободы. Кроме того, осужденные к пожизненному лишению свободы 

имеют возможность получать обязательное профессиональное обучение или 

среднее профессиональное образование по программам подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих, осужденных к лишению свободы, не имеющих 
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профессии (специальности), по которой осужденный может работать в исправи-

тельном учреждении (ст. 108 УИК РФ). 

10. На личную безопасность, вежливое обращение со стороны администра-

ции исправительного учреждения. Право осужденных к пожизненному лишению 

свободы на личную безопасность закреплено в ст. 13 УИК РФ. В ней же находят 

отражение основные положения Конституции РФ, а именно: право человека на 

жизнь (ч. 1 ст. 20); право на защиту от пыток, насилия, другого жестокого или 

унижающего человеческое достоинство обращения или наказания (ч. 2 ст. 21); 

право на свободу и личную неприкосновенность (ч. 1 ст. 22). 

11. Право на свидания с родственниками и близкими. В настоящее время 

для осужденных к ПЛС, УИК РФ установлены отдельные нормы:  для отбываю-

щих наказание в обычных условиях – иметь два краткосрочных и два длитель-

ных свидания в течение года,  для отбывающих наказание в облегченных усло-

виях – иметь три краткосрочных и три длительных свидания в течение года,  для 

отбывающих наказание в строгих условиях – иметь два краткосрочных свидания 

и одно длительное свидание в течение года. До 2017 г. осужденным, отбываю-

щим наказание в строгих условиях, длительные свидания не разрешались. 

15 ноября 2016 г. принято Постановление Конституционного Суда РФ №24-П 

(8) о признании положения п. «б» ч. 3 ст. 125 и ч. 3 ст. 127 УИК РФ – «в той мере, 

в какой они исключают возможность предоставления длительных свиданий лицам, 

осужденным к пожизненному лишению свободы, в течение первых 10 лет отбыва-

ния наказания, – не соответствующими статьям 15 (ч. 4), 17 (ч. 1), 23 (ч. 1) и 55 (ч. 3) 

Конституции РФ во взаимосвязи со ст. 8 Конвенции о защите прав человека и ос-

новных свобод в ее интерпретации Европейским Судом по правам человека. 

По данным переписи «доля лиц, которым предоставлялись длительные сви-

дания в 2022 г. по сравнению с 2009 г. выросла более чем в четыре раза, с 4,4% 

до 18,7%, причем произошло это за счет предоставления одного свидания (рост 

с 2,5% до 15,4%, более чем в шесть раз). Можно предположить, что этот рост 

произошел за счет предоставления одного свидания в год в строгих условиях 



Издательский дом «Среда» 
 

10     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

ПЛС, то есть тогда, когда социальные связи осужденного еще не разрушены дли-

тельной изоляцией от общества» [10, с. 69]. 

Краткосрочные и длительные свидания с близкими родственниками явля-

ются для осужденных к ПЛС важным фактором сохранения социальных связей. 

12. На получение посылок, передач и бандеролей в течение года, в количе-

стве, регламентированном ст. 125 УИК РФ для пожизненно заключенных, отбы-

вающих наказание в исправительных колониях особого режима: в строгих – одна 

посылка или передача и одна бандероль, в обычных условиях – три посылки или 

передачи и три бандероли, в облегченных – четыре посылки или передачи и че-

тыре бандероли. «Получение осужденными, отбывающими ПЛС, посылок (пе-

редач) сверх норм, установленных указанной выше статьей УИК РФ, объясня-

ется предоставленной ч. 1 ст. 113 УИК РФ возможностью администрации поощ-

рять осужденных разрешением на получение дополнительной посылки или пе-

редачи, но не более четырех в год (ч. 2 ст. 114 УИК РФ). Таким образом, осуж-

денный может получить с учетом максимального поощрения в строгих условиях 

пять посылок или передач, в обычных условиях – шесть посылок или передач и 

в облегченных условия- – семь посылок или передач. Получение дополнитель-

ных бандеролей в порядке поощрения нормами УИК РФ не предусмотрено» 

[10, с. 73]. Переписи выявили следующие результаты получения посылок или пе-

редач осужденными к ПЛС: «в 1999 г. их было 58,9%, по переписи 2009 г. их уже 

было 5898%, а по переписи 2022 г. 60,8%» [10, с. 73; 3, с. 69]. В посылках и пе-

редачах к заключенным поступают дополнительные продукты, позволяющие 

разнообразить рацион питания и поддерживать здоровье. В соответствии с пра-

вилами почты России в бандеролях можно пересылать только документы, жур-

налы и др. печатную продукция., что снизило долю, получающую бандероли до 

30,8% с 43,3%. Введение правовых ограничений в количестве посылок, передач, 

расходовании денег является необходимым инструментом, для исключения воз-

можностей манипуляции обеспеченными осужденными в отношении необеспе-

ченных или малообеспеченных осужденных или даже персоналом. 
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13. На телефонные разговоры (ст. 92 УИК РФ). «Перепись 2022 года зафикси-

ровала довольно большую активность осужденных в использовании права на теле-

фонный разговор. Если по переписи 2009 года этим правом воспользовались 18,8% 

осуждённых, то по переписи 2022 года уже 71,0%» [10, с. 65–66; 3, с. 63–64]. 

Так, по данным переписи распределение осужденных, отбывающих ПЛС, в 

зависимости от интенсивности реализации права на телефонные разговоры % 

(процентное соотношение) распределилось следующим образом: 

«По переписи 1999 г. осужденные к ПЛС имели: 50% – 1 разговор, 50% – 

2 разговора. 

По переписи 2009 г. осужденные к ПЛС имели: 11,7% – 1 разговор, 6,4% – 

2 разговора, 8,0% – 3 разговора, 7,4% – четыре разговора, 66,5% – более четырех 

разговоров. 

По переписи 2022 г. осужденные к ПЛС имели: 18,0% – 1 разговор, 18,7% – 

2 разговора, 8,4% – 3 разговора, 5,9% – четыре разговора, 49,0% – более четырех 

разговоров» [10, С. 67; 3, С. 63–64]. 

«Согласно ч. 3 ст. 92 УИК РФ осужденным, находящимся в строгих усло-

виях отбывания наказания, телефонный разговор может быть разрешен при ис-

ключительных личных обстоятельствах, к которым относятся: смерть или тяже-

лая болезнь близкого родственника, угрожающая жизни больного; стихийное 

бедствие, причинившее значительный материальный ущерб осужденному или 

его семье; другие исключительные обстоятельства» [4, с. 272]. 

Поддержание социальных связей осужденных к ПЛС с семьями, родствен-

никами и другим позитивным социальным окружением, заключающихся в реа-

лизации осужденными права на краткосрочные и длительные свидания, на полу-

чение посылок, передач и бандеролей, на получение и отправление денежных 

переводов, на телефонные переговоры, является важны средством предупрежде-

ния противоправного поведения осужденных, их готовности и возможности 

адаптироваться к условиям отбывания ПЛС, а также адаптироваться к жизни при 

их возможном условно-досрочном освобождении. 
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14. На ежедневную прогулку (ч. 1 ст. 93 УИК РФ), продолжительность ко-

торой устанавливается ч. 2 ст. 127 УИК РФ и зависит от того, в каких условиях 

отбывает наказание осужденный к пожизненному лишению свободы, а именно: 

в строгих условиях – на ежедневную прогулку продолжительностью полтора 

часа;  в обычных условиях – на ежедневную прогулку два часа;  в облегченных 

условиях – на ежедневную прогулку два с половиной часа. При хорошем пове-

дении осужденного и наличии возможности время прогулки может быть увели-

чено на тридцать минут. 

15. На просмотр кинофильмов и телепередач, прослушивание радиопередач. 

В соответствии с ч. 1 ст. 94 УИК РФ, осужденные к пожизненному лишению 

свободы, имеют право на просмотр кинофильмов и видеофильмов, прослушива-

ние радиопередач не реже одного раза в неделю в свободные от работы часы 

кроме времени, отведенного распорядком дня для ночного отдыха. 

16. На приобретение и хранение литературы и письменных принадлежно-

стей, подписку на газеты и журналы за счет собственных средств (ст. 95 УИК 

РФ), кроме изданий, пропагандирующих войну, разжигание национальной и ре-

лигиозной вражды, культ насилия или жестокости, изданий порнографического 

характера. 

17. На материально-бытовое обеспечение. Согласно ч. 1 ст. 99 УИК РФ 

норма жилой площади в расчете на одного осужденного не может быть менее 

2 кв. м., предоставляются индивидуальные спальные места и постельные при-

надлежности, обеспечиваются одеждой по сезону с учетом климатических усло-

вий и индивидуальными средствами гигиены (как минимум мылом, зубной щет-

кой, зубной пастой (зубным порошком), туалетной бумагой, одноразовыми брит-

вами). Минимальные нормы материально-бытового обеспечения осужденных к 

лишению свободы устанавливаются Постановлением Правительства РФ от 

11.04.2005 №205 [9]. 

18. Право на обеспечение по установленным нормам продуктами питания. 

Минимальные нормы питания для осужденных к пожизненному лишению сво-

боды устанавливаются тем же Постановлением Правительства РФ от 11.04.2005, 
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№205. Осужденные, получающие заработную плату, и осужденные, получаю-

щие пенсию, возмещают стоимость питания, кроме стоимости специального пи-

тания. С осужденных, уклоняющихся от работы, указанные расходы удержива-

ются из средств, имеющихся на их лицевых счетах (ст. 99 УИК РФ). 

19. На медико-санитарное обеспечение (ст. 101 УИК РФ). В соответствии с 

ч. 2 ст. 101 УИК РФ, для медицинского обслуживания осужденных к пожизнен-

ному лишению свободы в исправительной колонии организуются медицинские 

части. При обострении хронических заболеваний или необходимости оказания 

специализированной помощи такие осужденные могут переводиться в лечебно-

профилактические учреждения. 

20. Одним из важнейших элементов материального положения осужденных 

к ПЛС является гарантированное государством право заключенных на социальное 

обеспечение, в том числе получение ими страховой пенсии («по старости»), инва-

лидности, другим основаниям и социальных пособий, в соответствии с законода-

тельством Российской Федерации (ч. 7 ст. 12 УИК РФ). В ч. 2 ст. 103 УИК РФ 

установлено, что осужденные, достигшие возраста, дающего право на назначение 

страховой пенсии по старости в соответствии с ч. 1 ст. 8 Федерального закона от 

28 декабря 2013 г. №400-ФЗ «О страховых пенсиях» [12]. «Согласно результатам 

переписи 2009 г. большинство осужденных не имели право на пенсию». «по пере-

писи 2022 г. доля лиц, отбывающих ПЛС и получающих пенсию по сравнению с 

2009 г. увеличилась почти в два раза, с 6,2% до 11,7%» [10, с. 77]. 

21. Оплаты труда осужденных к ПЛС. Выполнение осужденными к ПЛС обя-

занности трудиться является основной составляющей материального положения 

многих из них. «Положение дел с оплатой труда осужденных и поступлением де-

нег на их лицевой счет постепенно улучшилось: в 1999 г. перепись зафиксировала 

89,8% осужденных, которые не имели заработка, то 2009 г. их доля была на 12,3% 

меньше, а по переписи 2022 г. она составила 43,9%» [10, с. 79]. Размер среднего 

заработка осужденного, который переводится на его лицевой счет, после всех 

удержаний, предусмотренных законом, составил в 2009 г. «до одной тысячи руб-
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лей, то уже в 2022 г. – четырех тысяч рублей и выше» [10, с. 81]. Денежные сред-

ства, находящиеся на лицевых счетах осужденных, они в большинстве своем ис-

пользуют на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимо-

сти [10, с. 84]. Данное право установлено в ч. 1 ст. 88 УИК РФ. 

22. Право на компенсацию за нарушение условий содержания в исправи-

тельном учреждении. Лицо, осужденное к лишению свободы и отбывающее 

наказание в исправительном учреждении, в случае нарушения условий его со-

держания в исправительном учреждении, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации и международными договорами Российской Федерации, 

имеет право обратиться в суд в порядке, установленном Кодексом администра-

тивного судопроизводства Российской Федерации, с административным иско-

вым заявлением к Российской Федерации о присуждении за счет казны Россий-

ской Федерации компенсации за такое нарушение (ст. 12.1. УИК РФ). 

23. Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений конкре-

тизируют следующие права осужденных, в том числе осужденных к пожизнен-

ному лишению свободы: на распоряжение личным временем, предусмотренным 

распорядком дня; на участие в культурно-массовых и спортивных мероприятиях; 

пользование библиотекой, настольными играми; вступать в самодеятельные ор-

ганизации осужденных. 

24. Осужденные к пожизненному лишению свободы имеют право на 

условно-досрочное освобождение, предусмотренное ч. 5 ст. 79 УК РФ. Законо-

дательное закрепление данного права вызвало волну дискуссий, не утихающую 

и по сей день. Высказываются мнения о нецелесообразности применения дан-

ного института к осужденным к ПЛС в связи с «десоциализирующим потенциа-

лом», который может привести к тому, что последствия условно-досрочного 

освобождения окажутся опасными не только для общества, но и негуманными 

для освобожденного. На сегодняшний день случаев условно-досрочного осво-

бождения осужденных к ПЛС нет. 
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Таким образом, правовой статус осужденных к пожизненному лишению 

свободы определяется совокупностью их прав, законных интересов и обязанно-

стей, которые реализуются в рамках пенитенциарной среды. Осужденные к по-

жизненному лишению свободы сохраняют свои конституционные права и сво-

боды, часть из которых ограничена в силу условий содержания под стражей. 

Правовое положение осужденных, отбывающих пожизненное лишение сво-

боды, регламентируется специальными нормами, содержащимися в ст. 125 «Усло-

вия отбывания лишения свободы в исправительных колониях особого режима» и 

ст. 127 «Условия отбывания лишения свободы в исправительных колониях особого 

режима для осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы» УИК РФ. 

УИК РФ устанавливает основные обязанности осужденных, к которым от-

носится: соблюдение принятых в российском обществе нравственных норм по-

ведения, требований санитарии и гигиены; соблюдение требований федеральных 

законов, определяющих порядок и условия отбывания наказаний; выполнение 

законных требований администрации учреждений и органов, исполняющих 

наказания; вежливое отношение к персоналу, иным лицам, посещающим учре-

ждения, исполняющие наказания, а также к другим осужденным, трудиться в ме-

стах и на работах, определяемых администрацией исправительных учреждений. 

Осуждённые к пожизненному лишению свободы обладают широким переч-

нем прав, гарантированных государством на: личную безопасность; охрану здо-

ровья; социальное обеспечение, в том числе получение ими страховой пенсии 

(«по старости»), инвалидности, другим основаниям и социальных пособий; 

оплату труда; приобретение продуктов питания и предметов первой необходи-

мости; получение информации о своих правах и обязанностях, о порядке и об 

условиях отбывания назначенного судом вида наказания; обращения; вежливое 

обращение со стороны персонала учреждения, исполняющего наказания; полу-

чение юридической помощи; свободу совести и вероисповедания; получение об-

разования; свидания с родственниками и близкими; получение посылок, передач 

и бандеролей; телефонные разговоры; ежедневную прогулку; просмотр кино-

фильмов и телепередач, прослушивание радиопередач; приобретение и хранение 
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литературы и письменных принадлежностей, подписку на газеты и журналы за 

счет собственных средств; материально-бытовое обеспечение; права, предусмот-

ренные Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений; ком-

пенсацию за нарушение условий содержания в исправительном учреждении; 

условно-досрочное освобождение. 

При осуществлении прав осужденными к ПЛС не должны нарушаться по-

рядок и условия отбывания наказаний, а также ущемляться права и законные ин-

тересы других лиц. 
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